DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ... e i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt ettt ii
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS ...t e e e e e eaenes iii
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ...t iv
NI S N PP \Y
KATA PENGAN T AR L e e Vii
DA I o T PR iX
DAFTAR TABEL ..ottt Xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt e e e e e e e e e e e Xiii
DAFTAR LAMPIRAN L it aaaa e e e aaans Xiv
DAFTAR SINGKATAN L.ttt e e e e e s e e e e e e e aeara e e e eeeees XV
BAB | PENDAHULUAN ..ot a e e e e e 1
L1 Latar BEIAKAN( ...vvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ......coiiiiiee et 3
L3 TUJUAN PENEITIAN ...ttt s 3
L3 TUJUAN UMUM .cciiiiiieiceeeeeeeeeeee e e e 3
1.3.2TUjuan KRUSUS .....cccoeiiiieeeee e, 3
1.4 Manfaat Penelitian ...........ooiooiiiiiieie e 4
1.4.1 Bagi Wilayah Kerja Puskesmas Langsat Sukajadi Pekanbaru .................c.c.o.o.... 4
1.4.2Bagi PeNeliti...cccceeeeeiiiieee 4
1.4.3 Bagi Poltekkes Kemenkes RI Provinsi RIaU ...........eeeeiviireeiiniiieeiiniiieee e 4
1.5 Ruang LingKup Penelitian ...........cccoeiiiiiiiiiiiieiiee e 4
BAB I TINJAUAN PUS T AK A ittt e e e e e e e e e e e aaanne 5
2.1 Konsep PengetanUuan .....ccooeveieeeeiieceeee 5
2.1.1 Pengertian PeNgetaNUAN ..........cveverereieeeieeeeeeeeerirererererererererererererererernrerrnerr 5
2.1.2 TingKatan PengetanUan ...........vvvvviiiiiiiiiiiiieieiiiiieiiieieieeeseeessessesssssssereeereeeeerennnnne 5
2.1.3 Faktor yang mempengaruhi pengetanuan ..........c.c.eeevveeeerieiiiiiiiiiieee e 6
2.1.4 Faktor — Faktor yang Mempengaruhi Status Gizi Balita ................evvvvviviviviniinnnnn. 8
2.1.5Kriteria PengetalUan ...........ovvvviieiiiiiiiiieieeiiiiiiiriresesesseereeesseeesaeresereseeeeenenerenrnnne 9



2.2 KONSEP Balita.....cccoeeeeeeeee et 9

2.2.1 DefeniSi BAlIta ......ceeeiiiiiiiieee e 9
2.2.2 Perkembangan Balita............euvveeiieieieieieieeiiiiiieririrererererererererererrrererenrrea—. 10

R 1 21 L1 S © 7.4 TSP PP OTPPPPPPPPPPRN 10
2.3.1 Defenisi STAtUS GiZi.....cccuvveeieiiee ittt e e e e e e e e e e e e e e 10
2.3.2 Faktor yang Mempengaruhi Status Gizi Balita.............ccccveeerniiieeinniiieeeiiieen 12

2.4 GIzZi SEIMDANG...cc e e, 13
2.5 Kerangka TR0 ...cccceee e e e e 16
BAB 11l KERANGKA KONSEP DAN DEFENISI OPERASIONAL .........cccocvvveeinnnn. 17
3.1 Kerangka KONSED ..ccoeeeeeeeee e, 17
3.2 Defenisi Operasional.........cccooeeeeeiee e, 18
BAB TV s 20
METODE PENELITIAN ...ttt ettt ettt et e et e e et e e e entneeeeanneeas 20
4.1 Jenis Penelitian dan Desain Penelitian ...........cccueeiiiiiiiiiiiiiiieee e 20
4.2 Tempat dan Waktu Penelitian ............ccccooiiiii e, 20
4.2.1 Tempat Penelitian .........coouiiiiiiiiiiee e e e 20
4.2.2 WaKLU PENEIITIAN ... e e e as 20

4.3 Populasidan Sampel ... 20
4.3 L POPUIBSE. . e ———————————— 20
A.3.2 SAMPEL .., 21
4.4 Variabel Penelitian...........eeeii i e e 21
4.5 Teknik Pengumpulan data .........ooceieiiiiriee e e e e 21
45,1 JBNIS DALA ....eeeeeiiiiiiiiee e ettt e e et e e e e e r e e e e e e raaaaeeaeneaann 21
4.5.2 Instrument Pengumpulan Data ...........coeviivieeeniiiieee e eeiiceeeeieeee e 21

4.6 Pengolahan dan Analisis Data...........cccceeeieiiiiii 22
4.6.1Pengolanan DAt ...........ceeiiiiiiiiiiiiiiiie e e e e 22
4.6.2 ANALISIS DAL ......eevveiieeie et e e e e e 23
BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN .......otiiiiiiie ettt 25
5.1 Gambaran Umum Puskesmas Langsat............ccceeeeeeeeiiieiiiiiiieeeeeeeeeeeee e, 25
5.2 Karakteristik ReSPONdeN .......cooeeeeiiiiiiie e, 26
5.3 Pengetahuan Gizi 10U ........oeeeeiiiiiiiiiie et e e e e 26
5.4 StAtuS GIZi Balita.....ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 29



5.5 Tabel Distribusi Frekuensi Gambaran Pengetahuan Gizi Ibu dan Status Gizi Balita... 31

BAB VI PENUTUP ...t e e et e e e s 37
6.1 KeSIMPUIAN .., 37
5.2 SAIAN ..ttt e et e e ettt tb b e e et e e ett b eeeeeeeeanbaaaas 37

DAFTAR PUS T AK A e e e e e a e e e e e aen s 39

LAMPIRAN L e 42

Xi



Tabel 3
Tabel 5
Tabel 5
Tabel 5
Tabel 5
Tabel 5

DAFTAR TABEL

. 1 Defenisi Operasional ............cevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeieiirireeeee e 18
. 1 Karakteristik RESPONGEN ......cvvviiiiiiiiiiiiiiiiceeeeeieeeeeeveeveaeeeee e e e aerereraaareraee 26
.2 Pengetahuan Gizi IDU .......evviiiiiiee e e 27
. 3 Distribusi Soal Tentang Kesehatan dan Gizi Balita ...............eevvvvivivivvviviiiiinnnnnn. 28
A StatUS GIZi Balita .ooeeeeeiiieiee e 29
. 5 Distribusi Frekuensi Gambaran Pengetahuan Gizi Ibu dan Status Gizi Balita BB/U
.......................................................................................................................... 31
. 6 Distribusi Frekuensi Gambaran Pengetahuan Gizi Ibu dan Status Gizi Balita TB/U
.......................................................................................................................... 33
7 Distribusi Frekuensi Gambaran Pengetahuan Gizi Ibu dan Status Gizi Balita
.......................................................................................................................... 34

xii



Gambar 3. 1 Kerangka Konsep

DAFTAR GAMBAR

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Survei Gizi dan Kesehatan Balita di Wilyah Kerja Puskesmas
Langsat Sukajadi Pekanbaru Poltekkes Kemenkes Riau 2019 ..........cccccevvvvevvenenne 43
Lampiran 2 Data Balita Puskesmas Langsat Sukajadi Pekanbaru (PPG 2019) .......... 49

Xiv



