BAB 111
KERANGKA KONSEP DAN DEFENISI OPERASIONAL

3.1 Kerangka Konsep
Kerangka konsep penelitian pada dasarnya adalah kerangka hubungan antara
konsep — konsep yang ingin diamati atau diukur melalui penelitian — penelitian yang

akan dilakukan.

Pengetahuan Gizi Ibu 5 Status Gizi Balita

Gambar 3. 1 Kerangka Konsep
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3.2 Defenisi Operasional

Tabel 3. 1 Defenisi Operasional

18

Defenisi Pengkuran
Variabel Operasional Alat Ukur | Cara Ukur Hasil Ukur Skala
Pengetahuan | Segala Kuesioner | Melakukan Baik : >80% Rasio
gizi ibu sesuatu yang wawancara Cukup :
diketahui ibu berdasarkan | >60% - <70%
tentang Kuesioner Kurang :
kesehatan dan kepada  ibu | <60%
gizi balita balita (Ekayanti,2013)
mengenai
pengetahuan
gizi dan
kesehatan
Status  gizi | Keadaan yang | Data Pengukuran BB/U : Rasio
balita ditunjukkan sekunder berat badan 1. Gizi lebih
sebagali mengenai | menggunakan | 2. Gizi baik
konsekuensi survei gizi | timbangan, 3. Gizi kurang
dari dan berat badan 4. Gizi buruk
keseimbangan | kesehatan | dan TB/U :
atara zat gizi | ada balita, | pengukuran 1. Sangat
yang  masuk | ibu hamil, | tinggi pendek
ke tubuh dan | dan lansia | badan badan | 2. Pendek
yang di wilayah | balita 3. Normal
diperlukan kerja menggunakan | 4. Tinggi
dengan puskesmas | microtoise 5. Sangat
menggunakan | langsat kemudian Tinggi
indikator sukajadi dianalisis BB/TB :
pekanbaru | menggunakan | 1. Sangat kurus
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aplikasi
WHO
Anthro.

2. Kurus

3. Normal
4. Gemuk
5. Sangat

gemuk




