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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL 

3.1 Kerangka Konsep 

Peneliti mempelajari tentang proses penyimpanan pada bahan makanan di 

Instalasi  Gizi Rumah Sakit X 

 

 

 

 

 

  

3.2 Definisi Operasional 

 

Tabel 4 Devinisi operasional 

No Variabel 
Definisi 

oprerasional 
Alat ukur Hasil ukur Skala 

1. Gambaran 

sistem 

penyimpanan 

bahan 

makanan 

kering dan 

basah  

Kegiatan yang 

berkaitan satu 

dengan yang lainya 

dengan tujuan 

memelihara 

keamanan bahan 

makanan. 

Kuesioner  Wawancara  Ordinal  

Proses penyimpanan 

bahan makanan 

Syarat – syarat penyimpanan  

bahan makanan 

Gambaran  sistem 

penyimpanan bahan makanan 

kering dan basah  
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Tabel 5 Devinisi operasional 

2. Proses 

penyimpanan 

bahan 

makanan  

Suatu tata cara 

menata, 

menyimpan, 

memelihara 

keamanan bahan 

makanan baik 

kualitas dan 

kuantitas  bahan 

makanan  serta 

pencatatan dan 

pelaporannya  

Kuesioner  

dan lembar 

pengamatan 

prosespenyim

panan  

Standarskor

>7.5 tidak 

sesuai 

standar <7.5 

PGRS. 2013 

Ordinal 

3. Syarat syarat 

sistem 

penyimpanan 

bahan 

makanan  

Ketentuan yang 

berlaku yang harus 

dilakukan  dalam 

proses 

penyimpanan 

makanan 

Kuesioner  

dan lembar 

kesesuaian 

syarat 

penyimpanan 

Sesuai 

standar skor 

> 22.5 tidak 

sesuai 

standar  > 

22,5 sesuai 

PGRS.  

2013 

Ordinal 

 

 

 

  


