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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas penyertaan dan 

perkenanan-Nya kepada penulis, sehingga penyusunan Tugas Akhr ini dapat 

diselesaikan dengan baik. Penulisan Tugas Akhir ini dilakukan dalam rangka 

memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Diploma Tiga Jurusan Gizi di 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Penulis menyadari bahwa keberhasilan 

penyelesaian tugas akhir ini tentunya tidak lepas dari bantuan serta dukungan dari 

berbagai pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung dari masa perkuliahan 

hingga pada penyusunan Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis 

ingin mengucapkan  terima kasih yang sebesar-besarnya kepada pihak-pihak yang telah 

membantu penyelesaian tugas akhir ini, antara lain : 

1. Husnan, Skp. MKM, selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Riau 

2. Fitri, SP, MKM, selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Riau 

3. Yuliana Arsil, M.Farm, Apt, selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran dengan penuh kesabaran untuk 

membimbing dan mengarahkan penulis dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini. 

4. Fitriani, SKM, MKM, selaku Dosen Pembimbing II yang telah meluangkan 

waktu, tenaga dan pikiran dengan penuh kesabaran untuk membimbing dan 

mengarahkan penulis dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini. 

5. Lily Restusari, M.Farm, Apt, selaku Dosen Penguji yang telah memberi 

saran/masukan perbaikan dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini. 

6. Bapak dan Ibu dosen Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau yang telah 

memberikan ilmu serta mendidik penulis selama mengikuti perkuliahan. 

7. Kepada orang tua yang penulis kasihi, Bapak Newin Ginting dan Ibu Sri Demi 

Tarigan yang telah mendidik, senantiasa mendoakan serta memberikan 

dukungan baik secara materi maupun tenaga dan berjuang demi kehidupan 

penulis yang lebih baik. 

8. Kepada sahabat terkasih, Kak Ella Lastiar, Winda Gaolis, Sonia Putri dan Esmi 

Putri yang selalu mendoakan, mendukung dan memberi semangat dalam 

menyelesaikan Tugas Akhir ini. 
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9. Semua pihak yang selalu memberikan dukungan, semangat, motivasi dan doa, 

serta seluruh Tingkat III DIII Gizi angkatan 2017 Poltekkes Kemenkes Riau 

yang saling mendukung dan memberi semangat. 

 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu.  

 

Pekanbaru, 28 April 2020 

 

 

 

 

 
Penulis  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


