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ABSTRAK

Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi di Indonesia masih tergolong
tinggi. Upaya yang dilakukan untuk menurukan AKI dan AKB adalah dengan
melakukan asuhan kebidanan komprehensif atau Continuity of Midwifery Care
(CoMC) yang berkualitas. Laporan Tugas Akhir ini bertujuan untuk memberikan
asuhan kebidanan yang berkesinambungan dan menyeluruh dimulai dari ibu hamil
trimester 111, bersalin, nifas dan keluarga berencana serta neonatus. Pengambilan
kasus ini dilakukan di Praktik Mandiri Bidan Sri A.A Ningsih Kota Pekanbaru
dan dilanjutkan dengan kunjungan rumah pada tanggal 28 November 2019-7
Februari 2020. Pada masa kehamilan, kunjungan kehamilan dilakukan pada usia
kehamilan 32 minggu, 34 minggu dan 36 minggu. Adapun keluhan/masalah saat
masa hamil yaitu puting susu datar dan anemia ringan. Akan tetapi hal tersebut
dapat diatasi dengan memberikan asuhan kebidanan. Proses persalinan Ny. P
berjalan dengan normal di PMB Sri A.A Ningsih. Bayi lahir spontan, berat badan
3500 gram, panjang badan 49 cm, jenis kelamin perempuan. Pada masa nifas,
KF1 (9 jam postpatum), KF2 (hari ke-7) dan KF3 (hari ke-30). Masalah yang
dijumpai yaitu mules pada perut, ASI yang masih keluar sedikit, puting susu
masih datar, dan nyeri pada luka perineum, akan tetapi masalah tersebut dapat
teratasi dengan melakukan asuhan kebidanan. Pada masa neonatus, KN1 (9 jam
postnatal), KN2 (hari ke-7) dan KN3 (hari ke-25). Masalah yang di temui adalah
pada hari ke-7 bayi Ny.P belum mengalami kenaikan berat badan. Akan tetapi hal
tersebut dapat diatasi dengan memberikan asuhan kebidanan. Diharapkan kepada
PMB agar lebih meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan yang komprehensif
serta selalu memperhatikan dan meningkatkan pelayanan kebidanan.
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ABSTRACT

Maternal Mortality and Infant Mortality Rates in Indonesia are still relatively
high. Efforts are made to reduce MMR and IMR by conducting quality
comprehensive midwifery care or Continuity of Midwifery Care (CoMC). This
case study aimed to provide comprehensive and continuous midwifery care since
the third trimester of pregnancy, labor, postpartum, and neonatal period. The case
was taken in PMB Sri A.A Ningsih and continued with home visit on November
28, 2019-February 7, 2020. During pregnancy, Pregnancy visits were performed
at 32 weeks, 34 weeks and 36 weeks gestational age. As for complaints / problems
during pregnancy flat nipples and mild anemia. However, this can be overcome by
providing midwifery care. The labor process was normal in PMB Sri A.A
Ningsih. Baby born spontaneous, BB 3500 grams, PB 49 cm, female sex. on the
puerperium, KF1 (9 hours postpatum) KF2 (7th days) and KF3(30th days).
However, this can be overcome by providing midwifery care. On the neonatal
period, KN1 (9 hours postnatal), KN2 (7 days) and KF3 (25 days). The problems
encountered is on the 7th day after the birth of the baby Ny.P haven't experienced
weight gain. After being given midwifery care, the baby Ny.P gained weight on
the 25th day postnatal by 4500 grams, However, this can be overcome by
providing midwifery care. It is expected that PMB will further improve the quality
of comprehensive midwifery services and always pay attention and improve
midwifery services.
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