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ABSTRAK

Salah satu upaya dalam pencegahan dan penanganan komplikasi dalam
kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus adalah dengan asuhan kebidanan yang
berkesinambungan. Asuhan kebidanan yang dilakukan  bertujuan untuk
mendeteksi secara dini komplikasi dan resiko tinggi pada ibu mulai dari
kehamilan, bersalin, nifas dan neonatus. Asuhan kebidanan dilakukan dari bulan
Desember 2019 sampai Januari 2020.Asuhan kehamilan pada Ny.S Gi1 Po Ao
HoUK 36-37 minggu, keluhan yang ditemukan pada kunjungan pertama di UK 36
minggu adalah sakit pinggang dan kram perut bagian bawah kemudian pada
kunjungan berikutnya UK 37 minggu ibu mengatakan tidak ada keluhan, dan pada
UK 38 minggu ibu mengeluh nyeri payudara sebelah kanan bagian
bawah.Semuanya dapat diatasi dengan asuhan kebidanan yang diberikan asuhan
kehamilan 10T. Pada masa persalinan ibu melahirkan normal, pertologan
persalinan sesuai APN, teknik pengurangan rasa nyeri dan menghadirkan
pendamping. Bayi lahir spontan BB: 2.700 gram, terdapat pengeluaran darah £250
cc, kontraksi baik, plasenta lahir lengkap, dan ada laserasi jalan lahir dejarat 2.
Pada masa nifas P:1AoHidengan ASI yang sedikit keluar, nyeri bekas jahitan
perineum, diberikan asuhan sesuai kebutuhan dan ibu akseptor KB suntik 3 bulan.
Pada masa neonatus dilakukan pemeriksaan pada usia 1 hari dan tidak ditemukan
masalah, kemudian pada kunjungan rumah neonatus usia 3 hari didapati masalah
ikterus fisiologis kemudian diberikan asuhan dengan sesering mungkin memberi
ASI dan menyusui secara on demand, pada kunjungan ke 5 bayi sudah tidak
ikterik lagi. Kemudian pada kunjungan neonatus usia 9 hari terdapat masalah
alergi pada bayi diberikan asuhan cara mengatasi alergi dan alergi pada tubuh
bayi hilang pada hari ke 10. Disarankan bagi tenaga kesehatan seperti bidan yang
bekerja di klinik tersebut agar dapat mengajarkan ibu hamil untuk melakukan
perawatan payudara sejak masa hamil untuk mempersiapkan payudara ibu
menyusui.
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ABSTRACT

One of the efforts in the prevention and management of complications in
pregnancy, childbirth, childbirth and neonates is with ongoing obstetric care.
Obstetrical care is aimed at early detection of complications and high risk for
mothers ranging from pregnancy, childbirth, childbirth and neonates. Midwifery
care is carried out from December 2019 to January 2020. Pregnancy care at Mrs.
G1POAOHO UK 36-37 weeks, complaints found at the first visit in the UK 36
weeks are back pain and lower abdominal cramps then at the next visit UK 37
mother's week said there were no complaints, and at 38 weeks the mother
complained of lower right breast pain. Everything could be overcome by
midwifery care provided with 10T pregnancy care. During labor, the mother gives
birth normally, the delivery is according to the APN, the technique of reducing
pain and presenting a companion. Babies born spontaneously BB: 2,700 grams,
there is blood excretion + 250 cc, good contractions, the placenta is born
completely, and there is a laceration of the birth canal 2. 3-month KB acceptor
injections. During the neonatal examination, one day at age 1 was examined and
no problems were found, then at a 3-day neonatal home visit, physiological
jaundice was found, then care was given as often as possible to breastfeed and
breastfeed on demand, at 5 visits the baby was no longer jaundice. Then at the
neonatal visit age 9 days there is an allergy problem in infants given care how to
overcome allergies and allergies in the baby's body disappear on day 10. It is
recommended for health workers such as midwives who work at the clinic to be
able to teach pregnant women to do breast care since pregnant to prepare
breastfeeding mothers breast.
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