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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI MAHASISWA 

PROGRAM STUDI DIV KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES RIAU TA.2019/2020 

 

Nama    : Dzaky Arrafi Aswel 

NIM     : P031614301012 

Judul    : Hubungan Perlakuan Body Shaming dengan Citra Diri pada Siswa di SMA Negeri 6 Pekanbaru 

PembimbingUtama  : Magdalena, SST.,M.Kes 

PembimbingPendamping : Hj. Melly, SST.,M.Kes 

 

No Tanggal 

Konsultasi 

Hal/Bab yang 

Dikonsultasikan 

Hasil Konsultasi Paraf 

Mahasiswa 

Paraf Pembimbing 

Utama 

Paraf Pembimbing 

Pendamping 

1. 6 April 

2020 

Konsultasi bab 1, 

2, 3, 4, 5, dan 6 

Perbaikan bab 1, 

2, 3, 4, 5, dan 6 

   

2. 11 April 

2020 

Konsultasi revisi 

bab 1, 2, 3, 4, 5, 

dan 6 

Perbaikan bab 1, 

2, 3, 4, 5, dan 6 

   

3. 13 April 

2020 

Konsultasi bab 1, 

2, 3, 4, 5, dan 6 

Perbaikan bab 1, 

2, 3, 4, 5, dan 6 

   

4. 14 April Konsultasi revisi Perbaikan bab 1,    
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2020 bab 1, 2, 3, 4, 5, 

dan 6 

2, 3, 4, 5, dan 6 

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

 

Pekanbaru, 17 April 2020 

Pembimbing utama, 

 

 

 

 

 

Magdalena, SST.,M.Kes 

NIP.197405062008122002
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LEMBAR USULAN SEMINAR SKRIPSI 

Nama : Dzaky Arrafi Aswel 

NIM : P031614301012 

Judul : Hubungan Perlakuan Body Shaming dengan Citra 

Diri pada Siswa di SMA Negeri 6 Pekanbaru 

 

Pembimbing Utama : Magdalena, SST., M.Kes 

Pembimbing Pendamping : Hj. Melly, SST., M.Kes 

Penguji : 1. Hj. Masnun, SST., S.Kep., M.Biomed 

2. H. R. Sakhnan, SKM., M.Kes 

Hari/ Tanggal : 21 April 2020 

Waktu/ Pukul : 12.00 WIB 

Ruangan : Online 

 

Pekanbaru, 17 April 2020 

Pembimbing Utama, 

 

 

 

Pembimbing Pendamping, 

 

 

 

Magdalena, SST., M.Kes 

NIP.197405062008122002 

Hj. Melly, SST., M.Kes 

NIP.197401022002122002 

 

Koordinator Mata Ajar Skripsi 

 

 

 

Hj. Melly, SST., M.Kes 

NIP.197401022002122002 
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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth : 

Saudara/i/Bapak/Ibu Responden Penelitian 

Di – Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Dzaky Arrafi Aswel 

Nim : P031614301012 

Jurusan : Keperawatan 

Alamat : Jl. Cipta Karya Perum Villa Surya Mas No. A 8 

 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Perlakuan Body 

Shaming dengan Citra Diri pada Siswa di SMA Negeri 6 Pekanbaru”. Untuk itu 

peneliti meminta Saudara/i/Bapak/Ibu untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini. Penelitian ini semata-mata bertujuan untuk pengembangan ilmu 

pengetahuan dan tidak akan menimbulkan kerugian bagi responden, 

kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya untuk 

kepentingan penelitian. 

Maka dengan ini peneliti mohon kesediaan Saudara/i/Bapak/Ibu unyuk 

menandatangani lembar persetujuan ini. Atas perhatian Saudara/i/Bapak/Ibu 

sebagai responden, peneliti ucapkan terima kasih. 

 

Pekanbaru, Maret 2020 

 

 

 

Dzaky Arrafi Aswel 

NIM.P031614301012 
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Alamat  : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan 

oleh : 

Nama mahasiswa : Dzaky Arrafi Aswel 

NIM : P031614301012 

Pendidikan : Mahasiswa Prodi DIV Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Riau 

Judul : Hubungan Perlakuan Body Shaming dengan Citra Diri 

   di SMA Negeri 6 Pekanbaru 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sejujur – jujurnya dan tanpa ada 

paksaan dari pihak manapun. 

 

Pekanbaru,  Maret 2020 

Responden 

 

 

( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .) 
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A. Petunjuk Pengisian 

Kami bermaksud meminta bantuan kepada Anda dengan cara mengisi dua 

macam skala. Mohon Anda membaca petunjuk-petunjuk di bawah ini: 

1. Dalam skala-skala ini terdapat sejumlah pernyataan. Setelah membaca 

dengan seksama Anda diminta memilih salah satu dari 4 pilihan 

tanggapan yang tersedia dengan memberi tanda silang (X) pada pilihan 

yang disediakan, yaitu: 

SS  : Bila Anda sangat sesuai dengan pernyataan  

S  : Bila Anda sesuai dengan pernyataan   

TS  : Bila Anda tidak sesuai dengan pernyataan  

STS : Bila Anda sangat tidak sesuai dengan pernyataan   

2. Pilihlah alternatif tanggapan yang benar-benar sesuai dengan keadaan / 

kenyataan diri Anda, bukan dengan apa yang seharusnya. 

3. Seumpama ada pernyataan yang secara kenyataan Anda belum 

mengalaminya, Anda dapat membayangkan bila suatu saat Anda 

mengalaminya dan memperkirakan reaksi Anda terhadap hal tersebut. 

4. Kerahasiaan identitas dan jawaban Anda akan kami jamin. 

5. Kesungguhan dan kejujuran Anda sangat menentukan kualitas hasil 

penelitian ini. Untuk itu kami ucapkan terima kasih. 

B. Data Responden 

1. Nama  : 

2. Umur  : 

3. Jenis Kelamin : 

C. Body Shaming 

No Pernyatan SS S TS STS 

1 Saya berharap mampu melupakan kritikan 

dari orang lain mengenai cara saya 

berpenampilan 

    

2 Saya mampu menaklukkan kekhawatiran 

ketika orang lain membicarakan kekurangan 

saya 
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3 Saya merasa tidak mampu mengendalikan 

pikiran dan perasaan yang menyangkut 

penampilan fisik saya 

    

4 Saya dijauhi oleh orang lain karena saya 

memiliki penampilan yang tidak menarik 

    

5 Saya merasa tidak yakin dengan penampilan 

fisik saya 

    

6 Saya mengkritik penampilan diri sendiri 

sampai saya merasa sakit hati 

    

7 Saya takut melihat orang lain karena merasa 

penampilan saya sedang dikritik 

    

8 Saya tidak ingin menunjukkan penampilan 

saya saat tidak berdandan pada orang lain 

    

9 Saya merasa jelek dan menganggap tidak ada 

orang yang mau mendekatiku 

    

10 Mengatasi tuntutan dan tekanan untuk 

memperbaiki kondisi fisik adalah hal yang 

sulit untuk saya lakukan 

    

11 Saya terlihat jelek ketika saya tidak 

berpenampilan dengan maksimal 

    

12 Saya merasa baik-baik saja dengan 

penampilan fisik saya 

    

13 Saya merasa malu ketika tidak memiliki berat 

badan ideal 

    

14 Saya terlalu memperhatikan penampilan fisik 

saya 

    

15 Saya sering membandingkan penampilan fisik 

saya dengan penampilan fisik orang lain 

    

16 Saya menghabiskan banyak waktu untuk 

mengamati penampilan fisik saya 

    

17 Saya khawatir melakukan kesalahan dalam 

memilih pakaian 
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18 Saya memikirkan penampilan fisik saya di 

depan orang lain 

    

19 Memiliki tubuh ideal adalah sebuah keharusan     

20 Saya dikatakan tidak cantik/ ganteng oleh 

orang lain karena tidak memiliki tubuh ideal 

atau kulit putih 
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A. Petunjuk Pengisian 

1. Isilah semua pernyataan sesuai dengan diri anda.  

2. Pilihlah pernyataan dengan memberikan tanda cek (X) yang menurut 

anda sesuai dengan diri anda.  

3. Keterangan: 

SS : Sangat Sesuai   S : Sesuai  

TS : Tidak Sesuai    STS : Sangat Tidak Sesuai 

B. Citra Diri 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Saya merasa puas terhadap penampilan dan 

bentuk tubuh saya 
    

2 
Saya tidak pernah mengeluh tentang 

penampilan fisik saya 
    

3 
Saya selalu meluangkan waktu untuk 

melakukan perawatan tubuh 
    

4 

Saya sangat berhati-hati dalam memilih 

pakaian yang sesuai dengan tubuh saya agar 

dapat tampil lebih menarik 

    

5 
Saya tidak merasa risih dengan bentuk perut 

saya 
    

6 
Secara keseluruhan, saya suka dengan 

penampilan saya 
    

7 
Saya mengatur pola makan untuk menjaga 

kesehatan 
    

8 
Saya rela melakukan diet untuk menurunkan 

berat badan saya 
    

9 Saya berniat mengurangi berat badan saya     

10 Ukuran tubuh saya sudah cukup seimbang     

11 
Saya tidak percaya diri dengan penampilan 

saya 
    

12 
Orang-orang disekeliling saya selalu 

mengeluhkan penampilan saya 
    

13 Saya tidak perduli dengan berat badan saya     

14 
Saya kurang memperhatikan penampilan saya 

di depan umum 
    

15 Saya tidak suka dengan ukuran lengan saya     

16 Saya tidak suka dengan bentuk pinggul saya     

17 
Tidak ada yang perlu dikhawatirkan dengan 

tubuh yang gemuk 
    

18 
Menurut saya, melakukan diet adalah hal yang 

sia-sia 
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19 
Berat badan saya tidak sesuai dengan tinggi 

badan saya 
    

20 
Saya merasa ukuran tubuh saya tidak 

proporsional 
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REKOMENDASI PEMBIMBING 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, pembimbing skripsi 

Nama   : Magdalena, SST., M.Kes 
NIP   : 197405062008122002 

Memberikan rekomendasi kepada mahasiswa yang namanya tersebut dibawah ini 

untuk melaksanakan penelitian. 

No. Nama NIM Judul 

1. Dzaky Arrafi Aswel P031614301012 Hubungan Perlakuan Body 

Shaming dengan Citra Diri 

pada Siswa di SMA Negeri 6 

Pekanbaru. 

 

Untuk selanjutnya kami teruskan ke bagian ADAK agar dikeluarkan surat izin 

melakukan penelitiannya. Atas kerjasama dan perhatiannya kami ucapkan 

terimakasih. 
 

 

Pekanbaru, 17 April 2020 

Ketua Jurusan Keperawatan 

 

 

 

Hj. Rusherina, S.Pd., S.Kep., M.Kes 

NIP. 196504241988032002 

Pembimbing Utama 

 

 

 

Hj. Melly, SST., M.Kes 

NIP.197401022002122002 
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SURAT IZIN PENELITIAN DARI POLTEKKES 
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SURAT REKOMENDASI PELAKSANAAN KEGIATAN RISET 
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SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN 
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MASTER TABLE 

Inisial Umur Siswa Skor Jenis Kelamin Skor 
Skor Total Perlakuan Body Shaming Skor Skor Total Citra Diri Skor 

B 17 2 Laki - laki 1 
65 Ada Dampak 1 58 Positif 1 

B 16 1 Laki - laki 1 
65 Ada Dampak 1 58 Positif 1 

A 16 1 Perempuan 2 
55 Tidak Ada Dampak 2 52 Negatif 2 

E 17 2 Perempuan 2 
55 Tidak Ada Dampak 2 52 Negatif 2 

I 16 1 Laki - laki 1 
63 Ada Dampak 1 60 Positif 1 

Z 16 1 Laki - laki 1 
60 Ada Dampak 1 64 Positif 1 

D 18 3 Laki - laki 1 
73 Ada Dampak 1 58 Positif 1 

R 17 2 Laki - laki 1 
68 Ada Dampak 1 70 Positif 1 

A 16 1 Perempuan 2 
57 Tidak Ada Dampak 2 52 Negatif 2 

W 16 1 Perempuan 2 
52 Tidak Ada Dampak 2 47 Negatif 2 

W 16 1 Perempuan 2 
59 Ada Dampak 1 46 Negatif 2 

D 17 2 Perempuan 2 
58 Tidak Ada Dampak 2 53 Negatif 2 

F 16 1 Perempuan 2 
51 Tidak Ada Dampak 2 41 Negatif 2 

N 16 1 Perempuan 2 
63 Ada Dampak 1 62 Positif 1 

T 16 1 Perempuan 2 
51 Tidak Ada Dampak 2 48 Negatif 2 

I 18 3 Perempuan 2 
66 Ada Dampak 1 71 Positif 1 
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S 17 2 Perempuan 2 
66 Ada Dampak 1 63 Positif 1 

A 16 1 Perempuan 2 
59 Ada Dampak 1 58 Positif 1 

N 17 2 Perempuan 2 
64 Ada Dampak 1 71 Positif 1 

M 16 1 Laki - laki 1 
76 Ada Dampak 1 59 Positif 1 

N 17 2 Perempuan 2 
53 Tidak Ada Dampak 2 59 Positif 1 

S 17 2 Perempuan 2 
57 Tidak Ada Dampak 2 50 Negatif 2 

D 16 1 Laki - laki 1 
56 Tidak Ada Dampak 2 59 Positif 1 

B 17 2 Perempuan 2 
70 Ada Dampak 1 57 Negatif 2 

S 19 4 Perempuan 2 
48 Tidak Ada Dampak 2 56 Negatif 2 

A 16 1 Laki - laki 1 
51 Tidak Ada Dampak 2 52 Negatif 2 

K 16 1 Laki - laki 1 
59 Ada Dampak 1 57 Negatif 2 

A 16 1 Laki - laki 1 
63 Ada Dampak 1 65 Positif 1 

M 16 1 Laki - laki 1 
47 Tidak Ada Dampak 2 49 Negatif 2 

S 16 1 Perempuan 2 
59 Ada Dampak 1 56 Negatif 2 

S 17 2 Perempuan 2 
41 Tidak Ada Dampak 2 60 Positif 1 

A 17 2 Perempuan 2 
57 Tidak Ada Dampak 2 51 Negatif 2 

S 17 2 Perempuan 2 
65 Ada Dampak 1 58 Positif 1 

R 19 4 Laki - laki 1 
47 Tidak Ada Dampak 2 51 Negatif 2 
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P 17 2 Perempuan 2 
63 Ada Dampak 1 59 Positif 1 

L 16 1 Perempuan 2 
59 Ada Dampak 1 51 Negatif 2 

U 17 2 Laki - laki 1 
58 Tidak Ada Dampak 2 61 Positif 1 

N 18 3 Perempuan 2 
73 Ada Dampak 1 72 Positif 1 

H 17 2 Laki - laki 1 
58 Tidak Ada Dampak 2 61 Positif 1 

A 17 2 Laki - laki 1 
57 Tidak Ada Dampak 2 61 Positif 1 

A 16 1 Perempuan 2 
76 Ada Dampak 1 59 Positif 1 

N 16 1 Perempuan 2 
62 Ada Dampak 1 65 Positif 1 

R 17 2 Laki - laki 1 
58 Tidak Ada Dampak 2 63 Positif 1 

R 17 2 Perempuan 2 
63 Ada Dampak 1 64 Positif 1 

U 18 3 Perempuan 2 
55 Tidak Ada Dampak 2 50 Negatif 2 

T 16 1 Perempuan 2 
60 Ada Dampak 1 56 Negatif 2 

V 17 2 Perempuan 2 
70 Ada Dampak 1 62 Positif 1 

F 16 1 Perempuan 2 
69 Ada Dampak 1 51 Negatif 2 

S 17 2 Perempuan 2 
61 Ada Dampak 1 59 Positif 1 

S 18 3 Perempuan 2 
56 Tidak Ada Dampak 2 50 Negatif 2 

D 17 2 Perempuan 2 
36 Tidak Ada Dampak 2 40 Negatif 2 

Y 18 3 Perempuan 2 
71 Ada Dampak 1 55 Negatif 2 
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F 17 2 Perempuan 2 
58 Tidak Ada Dampak 2 59 Positif 1 

R 17 2 Perempuan 2 
63 Ada Dampak 1 56 Negatif 2 

S 18 3 Perempuan 2 
62 Ada Dampak 1 60 Positif 1 

P 16 1 Perempuan 2 
64 Ada Dampak 1 54 Negatif 2 

N 17 2 Perempuan 2 
50 Tidak Ada Dampak 2 48 Negatif 2 

Y 17 2 Perempuan 2 
58 Tidak Ada Dampak 2 58 Positif 1 

A 17 2 Perempuan 2 
60 Ada Dampak 1 54 Negatif 2 

E 17 2 Perempuan 2 
60 Ada Dampak 1 54 Negatif 2 

E 17 2 Perempuan 2 
44 Tidak Ada Dampak 2 47 Negatif 2 

A 16 1 Laki - laki 1 
48 Tidak Ada Dampak 2 51 Negatif 2 

J 16 1 Laki - laki 1 
39 Tidak Ada Dampak 2 63 Positif 1 

S 16 1 Perempuan 2 
65 Ada Dampak 1 67 Positif 1 

L 17 2 Perempuan 2 
50 Tidak Ada Dampak 2 58 Positif 1 

S 16 1 Perempuan 2 
50 Tidak Ada Dampak 2 54 Negatif 2 

A 16 1 Perempuan 2 
72 Ada Dampak 1 62 Positif 1 

R 17 2 Perempuan 2 
65 Ada Dampak 1 48 Negatif 2 

D 16 1 Laki - laki 1 
49 Tidak Ada Dampak 2 59 Positif 1 

R 16 1 Perempuan 2 
53 Tidak Ada Dampak 2 52 Negatif 2 
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D 17 2 Perempuan 2 
51 Tidak Ada Dampak 2 53 Negatif 2 

A 16 1 Perempuan 2 
57 Tidak Ada Dampak 2 48 Negatif 2 

W 16 1 Perempuan 2 
64 Ada Dampak 1 57 Negatif 2 

R 17 2 Perempuan 2 
44 Tidak Ada Dampak 2 53 Negatif 2 

N 17 2 Perempuan 2 
57 Tidak Ada Dampak 2 59 Positif 1 

P 17 2 Perempuan 2 
64 Ada Dampak 1 61 Positif 1 

S 16 1 Perempuan 2 
65 Ada Dampak 1 62 Positif 1 

D 17 2 Perempuan 2 
41 Tidak Ada Dampak 2 59 Positif 1 

T 16 1 Laki - laki 1 
41 Tidak Ada Dampak 2 55 Negatif 2 

R 17 2 Perempuan 2 
61 Ada Dampak 1 56 Negatif 2 

N 16 1 Perempuan 2 
58 Tidak Ada Dampak 2 55 Negatif 2 

Z 17 2 Perempuan 2 
54 Tidak Ada Dampak 2 59 Positif 1 

A 16 1 Perempuan 2 
74 Ada Dampak 1 70 Positif 1 

W 18 3 Perempuan 2 
71 Ada Dampak 1 61 Positif 1 

W 18 3 Perempuan 2 
54 Tidak Ada Dampak 2 55 Negatif 2 

N 17 2 Perempuan 2 
59 Ada Dampak 1 58 Positif 1 

I 17 2 Perempuan 2 
76 Ada Dampak 1 72 Positif 1 
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HASIL SPSS 

Umur Siswa 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 16 37 42.5 42.5 42.5 

17 39 44.8 44.8 87.4 

18 9 10.3 10.3 97.7 

19 2 2.3 2.3 100.0 

Total 87 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki - laki 21 24.1 24.1 24.1 

Perempuan 66 75.9 75.9 100.0 

Total 87 100.0 100.0  

 

Statistics 

Body Shaming  

N Valid 87 

Missing 0 

Mean 58.68 

Median 59.00 

Std. Deviation 8.789 

Range 40 

Minimum 36 

Maximum 76 

 

Body Shaming 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada Dampak 45 51.7 51.7 51.7 

Tidak Ada Dampak 42 48.3 48.3 100.0 

Total 87 100.0 100.0  
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Statistics 

Citra Diri  

N Valid 87 

Missing 0 

Mean 57.00 

Median 58.00 

Std. Deviation 6.545 

Range 32 

Minimum 40 

Maximum 72 

 

Citra Diri 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 45 51.7 51.7 51.7 

Negatif 42 48.3 48.3 100.0 

Total 87 100.0 100.0  

 

Body Shaming * Citra Diri Crosstabulation 

   Citra Diri 

Total    Positif Negatif 

Body Shaming Ada Dampak Count 30 15 45 

% within Body Shaming 66.7% 33.3% 100.0% 

% of Total 34.5% 17.2% 51.7% 

Tidak Ada Dampak Count 15 27 42 

% within Body Shaming 35.7% 64.3% 100.0% 

% of Total 17.2% 31.0% 48.3% 

Total Count 45 42 87 

% within Body Shaming 51.7% 48.3% 100.0% 

% of Total 51.7% 48.3% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 8.335a 1 .004   

Continuity Correctionb 7.142 1 .008   

Likelihood Ratio 8.470 1 .004   

Fisher's Exact Test    .005 .004 

Linear-by-Linear Association 8.239 1 .004   

N of Valid Casesb 87     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20.28. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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LOG BOOK PENELITIAN 

Nama  : Dzaky Arrafi Aswel 

Nim  : P031614301012 

Judul : Hubungan Perlakuan Body Shaming dengan Citra Diri pada Siswa 

di SMA Negeri 6 Pekanbaru. 

No. Hari/Tanggal Kegiatan 

1. Selasa/ 25 Februari 

2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Mengambil surat izin penelitian ke bagian 

ADAK dan mengajukan/mengantar ke 

Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu satu Pintu 

2. Dokumen pendukung: 

(Terlampir) 

2. Kamis/  27 Februari 

2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Mengajukan/mengantarkan surat izin 

penelitian ke Dinas Pendidikan  

2. Dokumen Pendukung:  

(Terlampir) 

3. Senin / 09 maret 

2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Menemui pihak sekolah untuk meminta 

izin melakukan penelitian di SMA Negeri 

6 Pekanbaru 

2. Menemui responden untuk melakukan 

kontrak waktu 

5. Selasa / 10 Maret 

2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Menemui pihak sekolah bagian kepala 

Humas 

2. Menemui responden untuk menyebarkan 

kuesioner 

3. Menemui pihak sekolah sekolah bagian 

kepala Humas untuk memberitahu bahwa 

peneliti telah melakukan penelitian. 

4. Dokumen Pendukung:  

(Terlampir) 

6. Senin / 16 - 19 

Maret 2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Mengentri data dan memasukan data ke 

master tabel  

2. Melakukan pengkodean data 

3. Dokumen Pendukung:  
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(Terlampir) 

7. Minggu / 22 – 25 

maret 2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Melanjutkan entry data dan pengkodean 

data ke master tabel  

2. Melakukan tabulasi data ke SPSS 

4. Dokumen Pendukung:  

(Terlampir) 

8. Senin / 06 april 

2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Bimbingan skripsi dengan pembimbingan 

skripsi  

2. Revisi sesuai arahan dari pembimbing 

9. Selasa / 14 April 

2020 

Catatan Kegiatan: 

1. Bimbingan skripsi dengan pembimbing  

2. Revisi sesuai arahan pembimbing  

3. Daftar ujian skripsi dan ujian dilaksanakan 

pada tanggal 21 April 2020 

 

Pembimbing Utama     Pembimbing Pendamping 

 

Magdalena, SST., M.Kes    Hj. Melly, SST., M.Kes 

NIP. 19740562008122002    NIP.1974010222122 



 

 
 

Lampiran 13 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan Waktu 

JAN FEB MAR APR MEI 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 

Proposal Skripsi 

                    

2 Seminar 

Proposal Skripsi 

                    

3 Revisi Proposal 

Skripsi 

                    

4 Perizinan 

Penelitian 

                    

5 Persiapan 

Penelitian 

                    

6 Pelaksanaan 

Penelitian 

                    

7 Pengolahan 

Data 

                    

8 Laporan Skripsi                     

9 Sidang Skripsi                     

10 Revisi Laporan 

Skripsi Akhir 

                    

 

 

 



 

 

Lampiran 14 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


