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ABSTRAK

Salah satu upaya bidan untuk menurunkan AKI dan AKB ialah memberikan asuhan
yang menyeluruh dan berkesinambungan. Tujuan laporan tugas akhir ini untuk
memberikan asuhan kebidanan yang menyeluruh dan berkesinambungan dari masa
hamil trimester 111, bersalin, nifas da neonatus. Asuhan diberikan di BPM Ernita dan
rumah pasien dimulai pada bulan Januari sampai dengan Juni 2018.
Pendokumentasian dilakukan dengan menggunakan SOAP. Asuhan yang diberikan
adalah memberikan pendidikan kesehatan serta penanganan terhadap masalah yang
timbul selama masa kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus. kehamilan dilakukan
kunjungan sebanyak tiga kali. Masalah yang dialami yaitu anemia sedang, kram pada
kaki, sering buang air kecil, dan nyeri pinggang. Dilakukan penatalaksanaan sesuai
masalah yang ditemui. Masalah yang didapat selama persalinan adalah sakit bagian
bawah perut menjalar ke pinggang, keluar ledir bercampur darah dari jalan lahir, dan
robekan jalan lahir. Penatalaksanaan yang diberikan adalah asuhan persalinan normal,
asuhan yang bersifat sayang ibu, dan penjahitan luka perineum. Bayi lahir spontan
pada tanggal 18 Maret 2018. Masalah yang didapat selama nifas yaitu nyeri luka
jahitan, afterpain, kurang istirahat karena bayinya rewel dan diberikan
penatalaksanaan. Ny. R memilih metode amenore laktasi dan senggama terputus.
Neonatus dilakukan kunjungan sebanyak 3 kali dan terdapat masalah yaitu sedikit
rewel dan diberikan penatalaksanaan ASI eksklusif. Hasil dari asuhan kebidanan yang
telah dilakukan yaitu kehamilan aterm, persalinan normal, nifas normal, dan neonatus
sehat. Disarankan agar bidan dapat memberikan asuhan yang menyeluruh dan
berkesinambungan kepada ibu hamil, bersalin, nifas dan neonatus dengan
menggunakan kerangka pikir manajemen kebidanan dan pendokumentasian dalam
bentuk metode SOAP.
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