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ABSTRAK 

Proses kehamilan, persalinan, nifas merupakan suatu proses fisiologis yang akan 

di alami perempuan dalam masa reproduksi. Pada umumnya 80-90% kehamilan 

akan berjalan normal dan 10-20% kehamilan yang disertai komplikasi dan dapat 

menyebabkan kematian pada ibu. Bidan mempunyai peran yang sangat penting 

untuk melakukan pelayanan yang berkesinambungan dan komprehensif karena 

bidan merupakan ujung tombak pelayanan perempuan, diharapkan dapat 

membantu terwujudnya paradigma sehat. Asuhan kebidanan komprehensif ini 

dilakukan secara berkesinambungan dari masa hamil Trimester III, bersalin, nifas, 

dan neonatus di BPM Siti Julaeha Pekanbaru pada bulan Desember 2017-April 

2018. Pelaksanaanya dilakukan sesuai standar asuhan kebidanan menggunakan 

manajemen Varney dengan pendokumentasian SOAP. Ny. M dengan kehamilan 

ketiga mengalami keluhan pada masa kehamilan yaitu letak janin melintang, 

merasa sesak dibagian dada, nyeri perut dibagian bawah, dan terasa tegang pada 

bagian perut ibu merupakan hal yang normal pada Trimester III.Persalinan ibu 

berjalan secara normal. Keluhan yang dialami ibu pada masa nifas yaitu nyeri 

dibagian luka perineum. Ibu menggunakan Keluarga Berencana (KB) suntik 3 

bulan. Keluhan yang dialami bayi Ny. M adalah hal yang normal. Hasil asuhan 

kebidanan komprehensif pada Ny. M yaitu keluhan masih dalam hal fisiologis dan 

telah dilakukan penatalaksanaan sesuai dengan kebutuhan Ny. M. Diharapkan 

bidan mampu menganalisa serta memberikan asuhan sehingga dapat mendeteksi 

dini komplikasi yang terjadi sehingga dapat menurunkan angka kematian ibu dan 

bayi. 
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