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Ratu Cynthia Riwanda (2021). Asuhan Keperawatan pada Ny.N dengan Stroke 

Iskemik di Wilayah Kerja Puskesmas Rumbai Bukit. Karya Tulis Ilmiah, Program 

Studi DIII Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Riau. Pembimbing (I) Ns. Syafrisar Meri Agritubella, S.Kep.,M.Kep, (II) 

Magdalena, SST, M.Kes. 

 

 

Stroke iskemik adalah stroke yang terjadi akibat penurunan aliran darah ke 

jaringan otak akibat dari sumbatan atau penyempitan pembuluh darah. Laporan 

tugas akhir ini bertujuan untuk menggambarkan bagaimana asuhan keperawatan 

pada Ny.N dengan stroke iskemik yang meliputi pengkajian keperawatan, 

diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, implementasi keperawatan, dan 

evaluasi keperawatan yang di lakukan pada tanggal 09 hingga 13 April 2021. 

Pengumpulan data dilakukan dalam 1 hari dengan menggunakan teknik 

wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi. Hasil dari 

pengkajian di dapatkan bahwa masalah keperawatan utama adalah resiko perfusi 

serebral tidak efektif, gangguan mobilitas fisik, resiko cidera, gangguan menelan 

dan gangguan komunikasi verbal. Dalam implementasi keperawatan yang 

dilakukan selama 4 hari, didapatkan hasil evaluasi bahwa klien mengalami 

peningkatan kondisi kesehatan selama pelaksanaan asuhan keperawatan yang 

dibuktikan dengan klien dapat melakukan intervensi yang telah diberikan peneliti 

dengan 1 masalah teratasi dan 4 masalah teratasi sebagian. Dari hasil yang 

didapat, diharapkan peran keluarga dalam proses perawatan non farmakologi pada 

klien di rumah sehingga maksimal dalam proses pengobatan klien. 
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ABSTRACT 

 

 

Ratu Cynthia Riwanda (2021). Nursing Care for Mrs. N with Ischemic Stroke in 

the Work Are of The Rumbai Bukit Public Health Center. Scientific writing, 

Nursing DIII Study Program, Nursing Department, Health Polytechnic of the 

Ministry of Health, Riau. Advisor (I) Ns. Syafrisar Meri Agritubella, 

S.Kep.,M.Kep, (II) Magdalena, SST, M.Kes. 

 

 

Ischemic stroke is a stroke that occurs due to decreased blood flow to brain tissue 

due to blockage or narrowing of blood vessels. This final project report aims to 

describe how nursing care for Mrs.N with ischemic stroke which includes nursing 

assessment, nursing diagnoses, nursing interventions, nursing implementation, 

and nursing evaluation which was carried out on 09 to 13 April 2021. Data 

collection was carried out in 1 days using interview, observation, physical 

examination and documentation studies. The results of the study found that the 

main nursing problems are the risk of ineffective cerebral perfusion, impaired 

physical mobility, risk of injury, swallowing disorders and verbal communication 

disorders. In the implementation of nursing which was carried out for 4 days, it 

was found that the evaluation results that the patient experienced an improvement 

in health conditions during the implementation of nursing care as evidenced by 

the patient being able to carry out the intervention given by the researcher with 1 

problem resolved and 4 problems partially resolved From the results obtained, it 

is expected that the role of the family in the non-pharmacological treatment 

process for the patient at home so that it is maximal in the patient's treatment 

process. 
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