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Latar Belakang : Carcinoma mammae adalah suatu penyakit neoplasma ganas yang
merupakan suatu pertumbuhan jaringan payudara abnormal yang berbeda dengan jaringan
sekitarnya. Adapun di Provinsi Riau menurut catatan rekam medik RSUD Arifin Achmad,
pada tahun 2016-2019 Carcinoma Mammae menjadi urutan pertama kasus terbanyak dari
kasus kanker lainnya. Carcinoma Mammae terus meningkat dengan data 2016 sebesar 1286
kasus, meningkat di tahun 2017 yaitu 2513 kasus, menurun di tahun 2018 menjadi 2498
kasus kembali meningkat pada tahun 2019 menjadi 2666 kasus. Tujuan : Penulisan Karya
Tulis llmiah Studi Kasus ini untuk mengetahui asuhan keperawatan pada klien dengan
Carcinoma Mammae meliputi Pengkajian, Diagnosa, Intervensi, Implementasi dan Evaluasi
Keperawatan. Data diperoleh dengan melakukan pengkajian secara langsung dan wawancara
pada klien serta data sekunder dengan melihat catatan rekam medik di Rumah Sakit. Karya
Tulis llmiah ini menggunakan metode pendekatan asuhan keperawatan yang dilakukan pada
tanggal 9-11 April 2021. Hasil : Setelah dilakukan pengkajian, ada enam diagnosa yang
muncul, yaitu Nyeri Akut, Kerusakan Integritas Jaringan Kulit, Gangguan Pola Tidur,
Gangguan Citra Tubuh, Resiko Infeksi dan Ansietas. Kemudian dalam implementasi
sebagian besar telah sesuai dengan rencana yang disudah diterapkan. Simpulan : Kerjasama
antar tim kesehatan dan pasien/Keluarga sangat diperlukan untuk keberhasilan asuhan
keperawatan pada pasien sehingga dari enam diagnosa yang muncul terdapat empat masalah
yang teratasi yaitu gangguan pola tidur, gangguan citra tubuh, resiko infeksi tubuh dan
ansietas. Serta terdapat dua diagnosa dengan masalah teratasi sebagian yaitu nyeri akut dan
kerusakan integritas jaringan kulit.
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ABSTRACT

Pricilla Kartika (2021). Nursing Care at Mrs. N With Carcinoma Mammae Post Mastectomy
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Background: Carcinoma mammae is a malignant neoplasm which is an abnormal growth of
breast tissue that is different from the surrounding tissue. As for Riau Province, according to
the medical records of Arifin Achmad Hospital, in 2016-2019 Carcinoma Mammae became
the first most cases of other cancer cases. Mammae carcinoma continues to increase with
2016 data of 1286 cases, increasing in 2017, namely 2513 cases, decreasing in 2018 to 2498
cases, increasing again in 2019 to 2666 cases. Purpose: Writing a Case Study Scientific
Paper to determine nursing care in clients with Carcinoma Mammae including Assessment,
Diagnosis, Intervention, Implementation and Evaluation of Nursing. Data obtained by
conducting accurate assessments and interviews with clients as well as secondary data by
looking at medical records at the hospital. This scientific paper uses the nursing care
approach method which was carried out on April 9-11, 2021.Results: After the assessment,
there are six diagnoses that emerge, namely Acute Pain, Damage to the Integrity of Skin
Tissue, Impaired Sleep Patterns, Impaired Body Image, Risk of Infection and Anxiety. Then in
the implementation, most of them are in accordance with the plans that have been
implemented. Conclusion: Cooperation between the health team and patients / families is
very necessary for the success of nursing care in patients so that from the six diagnoses that
emerged, four problems were resolved, namely sleep disorders, body image disorders, risk of
body infection and anxiety. And there are two diagnoses with partially resolved problems,
namely acute pain and damage to the integrity of the skin tissue.
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