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ABSTRAK 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan yang diberikan 

secara menyeluruh di mulai dari ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan 

keluarga berencana. Berdasarkan data Profil Kesehatan Riau tahun 2015, AKI di 

Provinsi Riau sebesar 108,9 per 100.000 KH. Penyebab AKI tersebut adalah 

perdarahan sebesar 38%, diikuti dengan hipertensi dalam kehamilan sebesar 20%, 

infeksi 2%, gangguan sistem perdarahan 4%, dan lain-lainnya sebesar 36%. Studi 

kasus ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

berkesinambungan. Asuhan kebidanan dilakukan mulai dari bulan Desember 2017 

pada usia kehamilan 25 minggu hingga April 2018. Asuhan yang diberikan adalah 

memberikan pendidikan kesehatan serta penanganan terhadap masalah yang 

timbul selama masa kehamilan, persalinan, nifas, neonatus. Hasil laporan studi 

kasus Ny.A pada kehamilan trimester II/III dilakukan kunjungan sebanyak 4 kali, 

dari semua kunjungan ditemukan masalah, kram dikaki, asupan nutrisi yang tidak 

adekuat, nyeri panggul, keluar darah segar dari jalan lahir. Pada masa persalinan 

ibu bersalin normal di RS. Masa nifas dilakukan kunjungan sebanyak 4 kali, 

didapati ibu merasakan mulas atau nyeri diperut. Pada asuhan neonatus bayi lahir 

dengan berat badan rendah, dilakukan kunjungan sebanyak 3 kali. Instrument 

yang digunakan yaitu leaflet, dan alat-alat yang digunakan saat pemeriksaan. 

Hasil asuhan semua masalah dan penyulit komplikasi yang terjadi pada ibu dan 

bayi sudah teratasi dengan baik. Disarankan agar bidan dapat melakukan asuhan 

secara menyeluruh dan berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, 

nifas, neonatus. 
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ABSTRACT 

 

Comprehensive midwifery care is a midwifery care that stars from pregnant 

woman, childbirth, puerperium, newborn, and contraception. Based on Riau 

Health Profile data 2015, AKI in Riau Province is 108,9 per 100.000 KH. The 

cause of MMR is bleeding system 38%, followed by hypertension in pregnancy 

by 20 %, 2 % infection, 4% bleeding system disorder, and others by 36 %. This 

case study aims to provide comprehensive and sustainable midwifery care. 

Midwifery care is conducted starting from December 2017 at 25 weeks of 

gestation until April 2018. The care provided is to provide health education and 

treatment of problems that arise during pregnancy, childbirth, puerpurium, 

neonates. The results of the Ny. A case study report in the 2nd/3rd trimester of 

pregnancy were visited 4 times, from all visits found problems, leg cramps, 

inadequate nutrition intake, pelvic pain, fresh blood out the birth canal. At the 

time of delivery normal martenity at the hospital. Childbirth period visits 4 times, 

found the mother to feel heartburn or pain inherited. In neonatal care of low birth 

weight infants, visits were made 3 times. Instrumens used are leaflets, and tools 

used during inspection. Results of care of all problems and complications that 

occur in the mother and baby has been resoived well. It is recommended that 

midwives can do through and continuous care starting from pregnancy, childbirth, 

puerpurium, and neonate. 
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