
 

ii 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU 

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR,  JUNI 2018 

EMIL MIDELA 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. G DI BPM ERNITA 

KOTA PEKANBARU TAHUN 2018 

viii + 149 halaman, 4 tabel, 6 lampiran 

 

ABSTRAK 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan yang diberikan 

secara menyeluruh di mulai dari ibu hamil, bersalin, nifas dan neonatus.  

Berdasarkan data Profil Kesehatan Riau tahun 2015, Angka Kematian Ibu (AKI) 

di Provinsi Riau sebesar 108,9 per 100.000 KH. Studi kasus ini bertujuan untuk 

memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif dan berkesinambungan untuk 

meningkatkan kualitas kesehatan ibu dan bayi sehingga dapat membantu 

menurunkan AKI. Asuhan kebidanan dilakukan mulai dari bulan Januari  hingga 

Mei 2018. Asuhan kebidanan ini dilakukan sebanyak 11 kali kunjungan yaitu 4 

kali dalam masa kehamilan, 1 kali dalam persalinan, 3 kali dalam masa nifas dan 

3 kali dalam masa neonatus. Asuhan yang diberikan adalah memberikan 

pendidikan kesehatan serta penanganan terhadap masalah yang timbul selama 

masa kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus. Hasil laporan studi kasus 

diperoleh bahwa Ny.G mengalami komplikasi pada masa kehamilan dengan 

kenaikan berat badan yang signifikan, sesak nafas dan sering BAK pada Trimester 

III, pada masa persalinan dengan atonia uteri, nifas dengan anemia sedang, nyeri 

pada luka jahitan, mules pada perut serta kram pada kaki dan pada neonatus tidak 

ditemukan masalah. Asuhan dapat berjalan dengan baik. Hasil asuhan semua 

masalah telah teratasi. Disarankan agar Bidan Praktik Mandiri (BPM) dapat 

meningkatkan asuhan pelayanan sesuai dengan standar yang ada. 
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ABSTRAK 

Comprehensive midwifery care is a thoroughly given midwifery care ranging 

from pregnant mother, parturition,preupenium, and neonates. Based on Riau 

Health Profile 2015 data, Maternal Mortality Rate (MMR) in Riau Province is 

108,9 per 100,000 KH. This case study aims to provide comprehensive and 

continuous midwifery care to improve the quality of maternal and infant health so 

as to help reduce MMR. Midwifery care is conducted from January to May 2018. 

Midwifery care is performed as many as 11 times the visit that is 4 times during 

pregnancy, 1 time in childbirth, 3 times in the puerperium and 3 times in the 

neonate. Care provided is to provide health education and treatment of problems 

arising during pregnancy, parturition, puerperium and neonates. The results of the 

case study report found that Ny.G had complications during pregnancy with 

significant weight gain, shortness of breath and frequent urination in Trimester III, 

during parturition with uterine atony, puerperal with moderate anemia, pain in 

sutures, abdominal pain, as well as cramps in the legs and in the neonate found no 

problems. Care can go well. The results of care of all problems have been 

resolved. It is recommended that the Independent Midwifery Practice (IMP) can 

improve the service delivery in accordance with the existing standards. 
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