SOP PEMERIKSAAN ASAM URAT DENGAN STIK

Pengertian

Pemeriksaan untuk menilai kadar Asam urat didalam
tubuh dengan pengambilan sampel darah perifer

Tujuan

Sebagai acuan untuk mengetahui kadar Asam Urat
Pasien dan sebagai data dalam menentukan diagnosa
dan proses penyakit serta pengobatannya

Prosedur

1. Alat

a. Multi Check Pemeriksaan asam urat
b. Blood lancet

c. Kapas alcohol

d. Tisu

e. Strip asam urat

2. Langkah-langkah

a. Petugas menjelaskan prosedur tindakan yang akan
dilakukan

b. Petugas mencuci tangan

c. Dekatkan alat dengan pasien d. Pastikan alat bisa
digunakan e. Pasang strip asam urat pada alat

f. Desinfeksi jari pasien pada area penusukan

g. Menusukkan lancet dijari tangan pasien

h. Memasukkan darah pasien ke dalam strip yang
telah terpasang pada alat

i. Menutup area penusukan dengan kapas alkohol
J. Menunggu hasilnya selama 10 detik dan membaca
hasil

Tahap Pendokumentasian

Catat seluruh hasil dan tindakan dalam catatan
keperawatan

- Nama dan tanda tangan

- Tanggal dan jam pemeriksaan

- Hasil pemeriksaan
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Melakukan pengkajian pada Tn. S

Melakukan Pemeriksaan TTV pada Tn. S

Foto jari Tn.S
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Pemeriksaan Asam Urat Tn. S

Melakukan pemijatan dan ROM pada Tn.S

Mengajarkan Tn. S melakukan Kompres hangat




Asam Urat Tn.S saat implementasi hari
pertama

Asam urat Tn.S saat Implementasi hari
ke dua

Asam Urat Tn.S saat implementasi
hari ke tiga
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