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ABSTRAK 

 

Nur Syakila Erbela (2021), Asuhan Keperawatan Jiwa pada Klien dengan 

Masalah Perilaku Kekerasan di UPT Bina Laras Pekanbaru. Laporan Tugas Akhir, 

Program Studi DIII Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Hj. Melly SST, M.kes (II) Ns. Nia Khusniyati, 

S. Kep, M. Kep 

 

 

World Health Organization, 2017 (dalam pusat data dan informasi kemenkes RI 

2020) menyebutkan bahwa penderita gangguan jiwa di dunia adalah sekitar 450 

juta jiwa termasuk perilaku kekerasan.Perilaku kekerasan merupakan bentuk 

kekerasan dan pemaksaan secara fisik maupun verbal ditujukan kepada diri 

sendiri, orang lain, maupun lingkungan. Sehingga perilaku kekerasan menjadi 

penyebab salah satu klien mendapatkan pengobatan di UPT Bina Laras 

Pekanbaru. Tujuan dari studi kasus ini adalah memberikan asuhan keperawatan 

dengan menerapakan strategi pelaksanaan pada klien dengan perilaku kekerasan. 

Metode yang digunakan dalam studi kasus ini adalah dengan melakukan 

wawancara dan observasi pada klien di Ruang WBS 2 UPT Bina Laras 

Pekanbaru. Hasil yang didapatkan oleh penulis setelah dilakukan asuhan 

keperawatan selama 5 hari yaitu klien dapat mengontrol emosinya, diagnosa 

keperawatan yang didapatkan pada klien yaitu resiko menciderai diri sendiri, 

orang lain, dan lingkungan berhubungan dengan perilaku kekerasan, rencana 

keperawatan yang dilaksanakan telah standar, semua rencana tindakan 

keperawatan dapat dilaksanakan pada implementasi keperawatan, dan evaluasi 

keperawatan yang ditemukan telah teratasi. Rekomendasi dari studi kasus ini 

adalah menjalin komunikasi teraupeutik agar klien dapat menerapkan strategi 

pelaksanaan. 
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The World Health Organization, 2017 (in the data and information center 

of the Ministry of Health of the Republic of Indonesia 2020) states that 

there are around 450 million people with mental disorders in the world, 

including violent behavior. Violent behavior is a form of physical or verbal 

violence and coercion directed at oneself, others, as well as the 

environment. So that violent behavior is the cause of one of the clients 

getting treatment at UPT Bina Laras Pekanbaru. The purpose of this case 

study is to provide nursing care by applying implementation strategies to 

clients with violent behavior. The method used in this case study is to 

conduct interviews and observations on clients in Room WBS 2 UPT Bina 

Laras Pekanbaru. The results obtained by the author after nursing care for 

5 days are that the client can control his emotions, the nursing diagnosis 

obtained on the client is the risk of injuring himself, others, and the 

environment related to violent behavior, the nursing plan implemented is 

standard, all action plans nursing can be implemented in the 

implementation of nursing, and the nursing evaluation found to have been 

resolved. The recommendation from this case study is to establish 

therapeutic communication so that the client can implement the 

implementation strategy. 
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