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ABSTRAK 

Helda Fitriani Fidra (2021). Asuhan Keperawatan Keluarga Tn.H dengan Stroke 

Non Hemoragik di Wilayah Kerja Puskesmas Karya Wanita Pekanbaru. Karya 

Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi D III Keperawatan, Jurusan Keperawatan, 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (I) Ns. Wiwiek Delvira S.Kep, 

M.Kep, (II) Husnan, S.Kp., MKM. 

 

Latar Belakang: Stroke Non Hemoragik adalah terhentinya aliran darah ke otak 

karena bekuan darah yang telah menyumbat pembuluh darah, melalui proses 

arterosklerosis. Puskesmas Karya Wanita di tahun 2021 pada bulan Januari sampai 

Februari terdapat 12 pasien yang terkena stroke. Tujuan: Penulisan karya tulis 

ilmiah bertujuan untuk mengetahui asuhan keperawatan keluarga dengan stroke non 

hemoragik Hasil: Setelah dilakukan pengkajian, terdapat 2 diagnosa yang muncul 

yaitu gangguan mobilitas fisik dan kurangnya pengetahuan. Implementasi telah 

sesuai dengan rencana yang ditetapkan. Simpulan:  Kerja sama antara tim 

kesehatan dan pasien atau keluarga sangat diperlukan untuk keberhasilan asuhan 

keperawatan keluarga pada pasien sehingga dari 2 diagnosa yang muncul terdapat 

1 diagnosa yang teratasi yaitu kurangnya pengetahuan sedangkan 1 diagnosa yang 

belum teratasi yaitu gangguan mobilitas fisik. Saran: Untuk penulis selanjutnya 

agar meningkatkan kemampuan dan pengetahuan dalam memberikan asuhan 

keperawatan optimal dan komprehensif kepada klien dan keluarga. 

Kata Kunci: Stroke Non Hemoragik, Gangguan Mobilitas Fisik, Kurangnya 

Pengetahuan  
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ABSTRACT 

Helda Fitriani Fidra (2021). Family Nursing Care Mr. H. with Non Haemorrhagic 

Stroke in the Work Area of Karya Wanita Pekanbaru Public Health Center. Case 

Study Scientific Writing, D III Nursing Study Program, Nursing Department, 

Health Polytechnic of the Ministry of Health, Riau. Advisor (I) Ns. Wiwiek Delvira 

S.Kep, M.Kep, (II) Husnan, S.Kp., MKM. 

 

Background: Non-Hemorrhagic Stroke is the cessation of blood flow to the brain 

due to a blood clot that has blocked a blood vessel, through the process of 

atherosclerosis. Karya Wanita Health Center in 2021 from January to February 

there were 12 patients who had a stroke. Purpose: the purpose of writing this 

scientific paper is to find out nursing care for families with non-hemorrhagic stroke. 

Results: After the assessment there were 2 diagnoses that emerged, namely 

Physical Mobility Disorders and Lack of Knowledge. Implementation has been in 

accordance with the established plan. Conclusion: Cooperation between the health 

team and the patient or family is very necessary for the success of family nursing 

care for patients so that from the 2 diagnoses that appear there is 1 diagnosis that 

is resolved, namely lack of knowledge, while 1 diagnosis that has not been resolved 

is impaired physical mobility. Suggestion: For the next writer to improve the ability 

and knowledge in providing optimal and comprehensive nursing care to clients and 

families. 
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