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ABSTRAK

Continuity Of Care adalah pelayanan yang tercapai ketika terjalin hubungan yang
terus menerus antara seorang wanita dan bidan mulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, bayi baru lahir hingga masa antara (Keluarga Berencana). Laporan Tugas
Akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif dan
berkesinambungan. Asuhan kebidanan dilakukan mulai dari Desember 2017
hingga Mei 2018 yang dilakukan di Klinik Pratama Hasanah dan rumah pasien.
Asuhan pada Ny. G dilakukan 4 kali kunjungan selama trimester (TM) IlII,
terdapat masalah yaitu Taksiran berat janin (TBJ) dan ketidaknyamanan umum
pada kehamilan TM 1l (sakit pinggang dan sering BAK) yang dapat diatasi
dengan pendidikan kesehatan (penkes). Persalinan terjadi pada usia kehamilan 41
minggu 2 hari. Ibu mengalami penyulit persalinan yakni kala 1 fase aktif
memanjang dan fetal distress sehingga dilakukan rujukan ke RS dan dilakukan
operasi Sectio saecarea (SC). Bayi lahir makrosomnia, kondisi bayi baik.
Dilakukan kunjungan BBL dan nifas sesuai standar sebanyak 3 kali dan
ditemukan masalah ASI kurang lancar serta nyeri pada luka operasi yang diatasi
dengan pemberian penkes perawatan payudara, cara menyusui yang benar, dan
teknik relaksasi post operasi SC. Kunjungan nifas yang ke 3 di berikan konseling
KB dan ibu memilih menggunakan metode amenorhea laktasi (MAL) dan
kondom. Disarankan agar bidan dapat melakukan asuhan secara menyeluruh dan
berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, BBL hingga
menggunakan alat kontrasepsi.

Kata Kunci  : Asuhan Kebidanan Komprehensif
Daftar Bacaan : 41 Referensi (2004-2015)
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ABSTRACT

Continuity Of Care is a service that is achieved when a continuous relationship
exists between a woman and midwife starting from pregnancy, labor, puerperium,
neonate, until deciding contraceptive use. This Final Report aims to provide
comprehensive and sustainable obstetric care. Midwifery care is carried out from
December 2017 to May 2018 at the Hasanah Pratama Clinic and patient homes.
The care given to Mrs. G performed 4 visits during the third trimester of
pregnancy, there are some problems: The estimated fetal weight and general
discomfort in the third trimester of pregnancy (back pain and polyuria) that can be
overcome with health education. Labor occurs at 41 weeks and 2 days pregnant.
Mrs. G experiencing complication of labor that is active phase arrest and fetal
distress. Therefore the reference is made to the hospital and a cesarean section
surgery is performed. The baby is born with macrosomnia, and the condition of
the baby is good. neonatus and puerperium visit has done in accordance with the
standard that is as much as 3 times and found the problems are breastfeeding is
not fluent, pain in surgical wound. It can be overcome by providing health
education about breast care, correct breastfeeding, and postoperative relaxation
techniques of sectio caesarea. The third puerperium visit was given counseling on
contraception and mother chose to use lactational amenorrhea method and
condom. It is recommended that midwives can do care thoroughly and
continuously starting from pregnancy, labor, puerperium, neonates until
contraception use.
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KATA PENGANTAR

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT, karena berkat
Rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang
berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. G Pada Masa Hamil,
Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir dan Keluarga Berencana di Kinik Patama
Hsanah”

Dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini penulis menyadari banyak
kekurangan dalam penyelesaian laporan, berkat bimbingan, pengarahan dan
bantuan semua pihak Laporan Tugas Akhir dapat diselesaikan tepat waktu.
Laporan Tugas Akhir ini disusun untuk melengkapi tugas dan memenuhi salah
satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan tahap akhir Prodi DIIl Jurusan
Kebidanan Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Riau.

Dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini banyak mengalami
kesulitan dan hambatan sehingga tidak terlepas dari bantuan dan dukungan dari
semua pihak. Untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Ibu Hj. Rusherina, S.Pd, S.Kep, M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Riau

2. lbu Lailiyana, SKM, MKM selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Riau dan penguji 1 yang telah memberikan banyak masukan demi
kesempurnaan laporan tugas akhir ini

3. Ibu Hamidah, SST, M.Kes selaku Ketua Prodi DIIl Kebidanan Poltekkes

Kemenkes Riau



Ibu Hj. Zuchrah Hasan, SKM, M.Kes selaku pembimbing | dan lbu Hj.
Juraida Roito HRP, SKM, M .kes, selaku pembimbing Il Laporan Tugas Akhir,
yang telah meluangkan waktunya serta memberikan bimbingan dan
pengarahan dengan sabar sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat
terselesaikan oleh penulis

Ibu Ns.JM.Metha, S.Kep, M.Med.Ed selaku penguji 1l yang telah memberikan
banyak masukan terhadap kesempurnaan laporan tugas akhir ini

Ibu Nelda Hasan, Amd.Keb selaku pembimbing lahan praktik yang telah
memfasilitasi, membimbing, serta mendampingi penulis selama melakukan
Asuhan Kebidanan Komprehensif

Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau yang telah banyak
memberikan ilmu kepada penulis.

. Orang tua, keluarga, dan teman-teman sejawat yang selalu memberikan
dukungan dan do’a kepada penulis.

Dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini penulis sudah berusaha

semaksimal mungkin, penulis mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya

membangun demi sempurnanya Laporan Tugas Akhir ini. Semoga Laporan Tugas

Akhir ini bermanfaat bagi kita semua.

Pekanbaru, Mei 2018
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