
 

 

Lampiran 1 : Surat Izin penelitian dari Poltekkes Kemenkes Riau 

 

  



Lampiran 2 : Surat rekomendasi dari Dinas Penanaman Modal dan 

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Riau 

  



 

Lampiran 3 : Surat Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik 

  



Lampiran 4 : Surat dari Dinas Kesehatan 

 

  



Lampiran 5 : Surat penelitian Puskesmas Payung Sekaki  

 

  



Lampiran 6 : Etichal Clearence 

  



 

 

Lampiran 7: 

 

Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

 

Dari 20 responden diberikan 20 item pertanyaan mengenai persiapan persalinan.  

- Suatu instrument pertanyaan dikatakan valid apabila R Hitung “Corrected 

Item-Total Correlation” >  dari Nilai R Tabel 

- Suatu instrument petanyaan dikatakan reliable apabila nilai “Cronbach 

Alpha” >  R Tabel 

 

1. Hasil Uji Validitas  

N = 20 maka Nilai R Product Moment pada taraf signifikan 5% adalah 0,444 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

Butir1 14.45 38.366 .789 .957 

Butir2 14.40 39.937 .540 .960 

Butir3 14.35 38.976 .830 .957 

Butir4 14.45 38.682 .729 .958 

Butir5 14.45 39.103 .649 .959 

Butir6 14.35 38.976 .830 .957 

Butir7 14.45 38.892 .689 .958 

Butir8 14.45 38.892 .689 .958 

Butir9 14.45 38.366 .789 .957 

Butir10 14.45 38.576 .749 .958 

Butir11 14.45 38.366 .789 .957 

Butir12 14.55 37.734 .820 .957 

Butir13 14.35 38.976 .830 .957 

Butir14 14.55 37.734 .820 .957 

Butir15 14.40 38.253 .883 .956 

Butir16 14.40 39.937 .540 .960 

Butir17 14.40 39.516 .624 .959 

Butir18 14.45 38.892 .689 .958 

Butir19 14.50 39.000 .627 .959 

Butir20 14.50 38.895 .646 .959 

 

 

Semua pertanyaan valid karena Nilai R hitungnya nya > 0,444 



 

 

2. Hasil Uji Reliabilitas 

Menurut Wiratna Sujarweni (2014) kuesioner dikatakan reliabel jika 

cronbach’s alpha  >0,6 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.960 20 

 

Smua pertanyaan  dalam kuesioner ini sudah reliabel karena nilai “Cronbach 

Alpha” >  0,6 yaitu 0.960 > 0.6.  

  



 

 

Lampiran 8: 

 

OUTPUT HASIL PENELITIAN 

Judul : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media Blog Edukatif 

Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Trimester III Tentang Persiapan 

Persalinan Di Wilayah Kerja Puskesmas Payung Sekaki 

 

A. Analisis Univariat 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Pre_Test 25 100.0% 0 .0% 25 100.0% 

Post_Test 25 100.0% 0 .0% 25 100.0% 

 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

Pre_Test Mean 70.80 2.304 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 66.05  

Upper Bound 75.55  

5% Trimmed Mean 70.94  

Median 70.00  

Variance 132.667  

Std. Deviation 11.518  

Minimum 50  

Maximum 90  

Range 40  

Interquartile Range 18  

Skewness -.301 .464 

Kurtosis -.601 .902 

Post_Test Mean 88.60 1.275 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 85.97  

Upper Bound 91.23  

 5% Trimmed Mean 88.67  



 

   

Median 90.00  

Variance 40.667  

Std. Deviation 6.377  

Minimum 75  

Maximum 100  

Range 25  

Interquartile Range 10  

Skewness -.080 .464 

Kurtosis -.373 .902 

 

Descriptive Statistics 

 N Range Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Pre_Test 25 40 50 90 70.80 11.518 

Post_Test 25 25 75 100 88.60 6.377 

Valid N (listwise) 25      

 

 

B. ANALISIS NORMALITAS 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pre_Test .152 25 .138 .940 25 .146 

Post_Test .154 25 .130 .947 25 .214 

a. Lilliefors Significance Correction    

Data berdistribusi Normal 

 

 

C. ANALISIS BIVARIAT 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Pre_Test 70.80 25 11.518 2.304 

Post_Test 88.60 25 6.377 1.275 



 

   

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Pre_Test & Post_Test 25 .739 .000 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. (2-

tailed) 
  

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 
Pre_Test - 

Post_Test 
-17.800 8.047 1.609 -21.122 -14.478 -11.060 24 .000 

 

 

Cara menghitung Presentase kenaikan Peningkatan pengetahuan 

 

% = (Skor (mean) akhir  -  Skor (mean) awal)   X 100% 

Skor Awal 

 

 

% = (88,60  -  70,80) X 100%  = 25, 14% 

70,80 

 

  



 

   

Lampiran 9 : 

 

MASTER TABEL PENELITIAN 

 

No 
Pre-Test 

Jumlah 
Jumlah 

x5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 10 50 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 14 70 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 17 85 

4 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 70 

5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 85 

6 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 50 

7 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 14 70 

9 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 13 65 

10 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 70 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 16 80 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 12 60 

13 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 

14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 

15 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 16 80 

16 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

17 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 15 75 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 16 80 

19 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 14 70 

20 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 14 70 

21 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 12 60 

22 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 13 65 

23 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 70 

24 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 10 50 

25 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 12 60 
 

Post-Test 
Jumlah 

Jumlah 

x5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 15 75 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 95 

1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 80 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 85 

1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 



 

   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 17 85 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 16 80 
 
 
 
  



 

   

Lampiran 10: 

 

KUESIONER PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MENGGUNAKAN 

MEDIA BLOG EDUKATIF TERHADAP PENGETAHUAN IBU HAMIL 

PRIMIGRAVIDA TRIMESTER III TENTANG PERSIAPAN PERSALINAN DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS PAYUNG SEKAKI 

 
Tanggal pengisian : ……………………. 

  

A. BIODATA 

Nama    : 

Umur    : 

Pendidikan Terakhir : 

Pekerjaan   : 
 

B. PETUNJUK PENGISIAN 
 

Petunjuk Mengerjakan Soal 

 

Berikan tanda cek ( √ ) pada pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapat 

saudara pada kolom yang sudah disediakan dengan cara memilih : 

Benar : jika penyataan yang tersedia anda anggap BENAR  

Salah : jika pernyataan yang tersedia anda anggap SALAH 

Contoh Mengerjakan Soal 
 

NO Pernyataan 
Pilihan 

Benar Salah 

1 Makanan yang bergizi baik untuk ibu hamil √  

2 Ibu hamil cukup makan sehari satu kali  √ 
 

Petunjuk Pengisian : Berikan tanda ceklist (√) pada jawaban yang menurut anda 

benar! 

 

No Pernyataan 
Pilihan  

Skor Benar Salah 

A Persiapan Fisik    

1 
Kebutuhan Nutrisi selama kehamilan lebih 

banyak daripada sebelum hamil 
   

2. 

Posisi tidur miring kiri sangat dianjurkan selama 

kehamilan untuk meningkatkan oksigen dalam 

tubuh selama kehamilan 

   



 

 

3 

Ibu hamil perlu menjaga kesehatan tubuhnya 

dengan cara berjalan-jalan dipagi hari, olahraga 

ringan dan senam hamil. 

   

4 

Calon pendonor darah sangat dibutuhkan untuk 

ibu bersalin dalam mengatasi situasi 

kegawatdaruratan 

   

5 

Tanda bahaya kehamilan seperti demam tinggi 

saat hamil, muntah terus menerus, nyeri hulu hati,  

dan wajah serta tangan udem bukan merupakan 

masalah besar dan tidak perlu ke fasilitas 

kesehatan. 

   

B Persiapam Psikologis    

6 
Suami tidak diperlukan untuk mendampingi   ibu 

selama hamil dan proses persalinan 
   

7 
Suami dapat memberi rasa aman dan tenang    saat 

proses persalinan 
   

8 
Kehadiran keluarga hanya akan menambah rasa 

kecemasan saat persalinan 
   

9 
Keluarga dan masyarakat tidak perlu ikut  campur 

dalam persiapan persalinan 
   

10 
Selama Hamil ibu harus menjalani kehamilan 

dengan senang, bahagia dan selalu semangat 
   

C Persiapan Finansial    

11 

Kondisi ekonomi rumah tangga berkaitan dengan 

kemampuan ibu untuk menyiapkan biaya  

persalinan 

   

12 

Ibu dan keluarga tidak perlu mempersiapkan biaya 

seperti tabungan pribadi, BPJS dan Jamkesda 

selama kehamilan berlangsung 

   

13 
Kesiapsediaan transportasi sangat dibutuhkan saat 

ibu akan mengalami persalinan 
   

14 
Transportasi yang tidak memadai (rusak) dapat 

mempersulit proses rujukan ke fasilitas kesehatan 

saat terjadinya gawat darurat. 

   

15 

Biaya menjadi urusan belakangan saja karena yang 

penting adalah bagaimana persalinan nanti 

berlangsung 

   

  



 

   

D Persiapan Kultural    

16 
Pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan 

ketika bersalin yaitu dapat dibantu oleh dokter 

kandungan maupun oleh bidan. 

   

17 
Kebiasaan adat dan budaya yang mengganggu 

kehamilan ibu tidak perlu dibicarakan kepada 

bidan atau dokter 

   

18 

Pantang makanan (pantang makan ikan, telur, 

kerang , berbagai jenis sayuran dll) selama hamil 

sangat baik selama hamil karena makanan tersebut 

tidak mempengaruhi kesehatan janin 

   

19 
Kebudayaan serta adat istiadat setempat boleh 

diterapkan selama kehamilan asalkan tidak 

menentang medis dan membahayakan janin. 

   

20 

Selama kehamilan tradisi dan adat syukuran yang 

dilakukan keluarga dalam menyambut anak 

pertama merupakan hal normal yang dapat dijalani 

ibu selama hamil. 

   

 

  



 

 

Lampiran 11: 

NASKAH PENJELASAN 

 

Penelitian: Pengaruh Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media Blog 

Edukatif Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Trimester III 

Tentang Persiapan Persalinan Di Wilayah Kerja Puskesmas Payung 

Sekaki 

 

Kepada Bapak/Ibu yang terhormat,  

Saya Christina Desbella B. Putriani, Mahasiswi Kebidanan Program 

Studi DIV Kebidanan Alih Jenjang Poltekkes Kemenkes Riau. Untuk 

memenuhi salah satu persyaratan menyelesaikan Program Pendidikan Sarjana 

Terapan Kebidanan yang sedang saya jalani, saya melakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media 

Blog Edukatif Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Trimester 

III Tentang Persiapan Persalinan Di Wilayah Kerja Puskesmas Payung 

Sekaki”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media 

elektronik Blog edukatif terhadap pengetahuan ibu hamil primigravida 

trimester III terhadap pengetahuan persiapan persalinan.  

Penelitian ini dapat memberi manfaat berupa informasi berupa 

peningkatan wawasan pengetahuan ibu mengenai persiapan persalinan. Maka 

dari itu, saya selaku peneliti ingin meminta ketersedian ibu untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya akan memberikan penjelasan dengan 

jelas mengenai prosedur penelitian ini pada ibu. Diantaranya adalah sebagai 

berikut: 

1. Keikutsertaan Ibu dalam penelitian ini dapat bersifat sukarela, tidak ada 

paksaan, ibu bebas menolak ikut serta dapat mengundurkan diri. 

2. Ibu dipilih sebagai subjek penelitian ini karena ibu memiliki kriteria 

yang sesuai dengan penelitian saya yaitu ibu sedang hamil primigravida 

trimester III pada saat penelitian dilakukan, ibu bisa membaca serta 

3. menulis dan ibu melakukan pemeriksaan kehamilan di wilayah kerja 



 

   

Puskesmas Payung Sekaki. 

4. Penelitian ini akan diawali dengan mengisi kuesioner yang telah 

disediakan peneliti. Pertanyaan kuesioner ini berkaitan dengan 

pengetahuan ibu mengenai persiapan persalinan dan akan berlangsung 

selama sekitar 10 menit. Cara ini mungkin menyebabkan 

ketidaknyamanan yaitu mengganggu waktu Ibu. Peneliti akan 

berterimakasih jika ibu menyempatkan waktunya. 

5. Setelah diberikan kuesioner, ibu akan diajarkan cara menggunakan blog 

edukatif untuk mendapatkan informasi mengenai persiapan persalinan. 

Jika ibu kesulitan ibu dapat bertanya kepada peneliti selama proses 

penggunaan blog edukatif ini. Penggunaan blog edukatif ini akan 

dilakukan selama 2 minggu. 

6. Penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian finansial maupun 

material bagi ibu-ibu secara pribadi. Dalam penelitian ini, ibu akan 

diberikan kompensasi berupa voucher kuota selama penelitian 

berlangsung sebanyak satu 1 Gb. 

7. Setelah diberikan pendidikan kesehatan melalui media blog edukatif  ibu 

akan diberikan kembali kuesioner seperti sebelumnya yang masih 

berkaitan dengan persiapan persalinan. 

8. Ibu berhak mengetahui data diri ibu dan hasil akhir dari penelitian ini 

akan saya informasikan secara jujur dan apa adanya.  

9. Hal apapun yang berkaitan dengan privasi ibu akan dijaga dan dijamin 

kerahasiannya selama dan setelah penelitian ini dilakukan dan hanya 

akan digunakan untuk kepentingan pengembangan ilmu pengetahuan 

10. Apabila privasi ibu diketahui oleh pihak lain yang bersumber dari 

11. peneliti langsung, maka ibu berhak melakukan tuntukan kepada peneliti 



 

   

atas pelanggaran undang-undang penelitian hak pasien dalam UU No. 44 

tahun 2009 pasal 32. 

 

Apabila ibu memerlukan penjelasan lebih lanjut mengenai penelitian ini, dapat 

menghubungi peneliti dengan sebagai berikut: 

Nama   : Christina Desbella B. Putriani   

No Hp   : 081261643171 

Alamat Institusi  : Poltekkes Kemenkes Riau Jalan Melur No. 103, 

Sukajadi, Pekanbaru. 

 

 

 

  



 
 

  

Lampiran 12: 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

( INFORM CONSENT) 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

No. Responden : 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat   : 

 

  

Setelah mendapatkan penjelasan tentang informasi mengenai  penelitian ini, saya 

memutuskan setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian dari mahasiswi : 

Nama    : Christina Desbella B. Putriani 

NIM  : P032015301004 

Judul      : “Pengaruh Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media Blog 

Edukatif Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Trimester 

III Tentang Persiapan Persalinan Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Payung Sekaki” 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan suka rela tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun untuk dipergunakan bila perlu. 

 

 

 Pekanbaru,.....................2021 

 

 

    Suami/Pendamping Responden 

 

 

 

 

 (  ) ( ) 

  



 
 

  

Lampiran 13: 

LANGKAH-LANGKAH KERJA PENELITIAN 

 

Langkah Kerja dalam Penelitian ini antara lain: 

a. Peneliti mendatangi Puskesmas Payung Sekaki dengan membawa surat izin 

penelitian. 

b. Peneliti melakukan survey di Puskesmas Payung Sekaki untuk mendata 

Klinik maupun PMB yang berada di wilayah kerja Puskesmas Payung 

Sekaki. 

c. Kemudian peneliti mendatangi PMB dan Klinik Pratama yang berada dalam 

cakupan wilayah Puskesmas Payung Sekaki setelah mendapatkan izin untuk 

meneliti dari Puskesmas Payung Sekaki. Peneliti melakukan survey dengan 

menerapkan protokol kesehatan sesuai anjuran Kementerian Kesehatan 

selama masa pandemi Covid-19 dengan  4M (mencuci tangan, menjaga jarak, 

menjauhi kerumunan dan melakukan penyemprotan disinfektan) 

d. Peneliti melakukan kontak kepada pasien/responden yang yang akan menjadi 

sampel dengan sebelumnya menentukan julah proporsi sampel penelitian 

yang akan diambil di setiap klinik atau PMB, lalu memberikan informasi 

tentang tujuan penelitian kepada sampel penelitian, bagi yang setuju 

berpartisipasi dalam penelitian ini diminta untuk menandatangani lembar 

persetujuan penelitian (informed consent). 

e. Bagi ibu hamil yang bersedia menjadi responden akan dimasukkan kedalam 

WA Group yang dibuat peneliti untuk memudahkan komunikasi. 

f. Peneliti melakukan pengumpulan data dengan memberikan lembar kuesioner 



 
 

  

untuk melakukan pre-test mengenai pengetahuan ibu hamil primigravida 

Trimester III mengenai persiapan persalinan . 

g. Setelah pre-test dilakukan, sampel  diberikan edukasi menggunakan media 

Blog Edukatif yang berisi referensi mengenai persiapan persalinan.  

h. Setelah diberikan edukasi, peneliti akan melakukan pemantauan melalui WA 

Group (setiap hari) dan Kolom komentar blog edukatif setiap 3 hari sekali 

karena setiap 3 hari sekali akan diberikan materi baru dengan topik yang 

berhubungan dengan persiapan persalinan. 

i. Rentang waktu pre-test dan post-test dilakukan selama 2 minggu. Peneliti 

akan melakukan posttest dengan datang ke rumah pasien dengan memberikan  

lembar kuesioner . 

j. Hasil penelitian dari kuesioner akan diolah secara komputerisasi. 

 

No 
Nama 

Responden 

Umur 

(tahun) 

Tanggal Pre 

Test 

Tanggal Post 

Test 
Ket  

1 Ny. Y 29 01 April 2021 14 April 2021 Klinik Afiyah 

2 Ny. D 24 01 April 2021 14 April 2021 Klinik Afiyah 

3 Ny. E 28 01 April 2021 14 April 2021 Klinik Afiyah 

4 Ny. L 21 01 April 2021 14 April 2021 Klinik Afiyah 

5 Ny. W 21 01 April 2021 14 April 2021 Klinik Afiyah 

6 Ny. A 31 03 April 2021 16 April 2021 Klinik Afiyah 

7 Ny. D 31 03 April 2021 16 April 2021 Klinik Afiyah 

8 Ny. R 23 03 April 2021 16 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

9 Ny. R 18 03 April 2021 16 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

10 Ny. M 23 03 April 2021 16 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

11 Ny. Y 26 03 April 2021 16 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

12 Ny. G 24 03 April 2021 16 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

13 Ny. T 25 05 April 2021 18 April 2021 Klinik Afiyah 

14 Ny. K 22 05 April 2021 18 April 2021 Klinik Afiyah 

15 Ny. J 28 06 April 2021 19 April 2021 Klinik Afiyah 

16 Ny. U 24 06 April 2021 19 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

17 Ny. V 20 06 April 2021 19 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

18 Ny. A 26 06 April 2021 19 April 2021 Klinik Jambu Mawar 



 
 

  

19 Ny. R 19 08 April 2021 21 April 2021 Klinik Afiyah 

20 Ny. T 27 08 April 2021 21 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

21 Ny. H 28 10 April 2021 24 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

22 Ny. R 29 10 April 2021 24 April 2021 Klinik Jambu Mawar 

23 Ny. S 22 10 April 2021 24 April 2021 Klinik Sejahtera 

24 Ny. T 21 10 April 2021 24 April 2021 Klinik Sejahtera 

25 Ny. M 24 10 April 2021 24 April 2021 Klinik Sejahtera 

 

  



 
 

  

Lampiran 14: 

LANGKAH PENGGUNAAN BLOG EDUKATIF 

1) Masuk melalui GOOGLE dengan link : https://ibundasehatselalu.blogspot.com/  

atau langsung melalui link yang dikirim di WA Group. 

2) Maka tampilan blog saat pertama kali dibuka pada PC / Laptop  dibawa ini. 

 

3) Tampilan Blog ketika dibuka di smartphone 

     

Dengan Menekan Tombol lihat versi web, blog dapat dilihat meneyerupai 

versi PC  

https://ibundasehatselalu.blogspot.com/


 
 

  

    
 

4) Dalam Blog ini pembaca dapat mengakses materi secara mudah baik melalui PC 

maupun smartphone juga disediakan video yang dapat ditonton secara langsung 

dalam blog. 

 

 

 

 

 

 

  

Materi yang dapat 

diakses melalui 

Smartphone mengenai 

persiapan persalinan : 

1. Persiapan Fisik 

2. Persiapan Psikologis 

3. Persiapan Finansial 

4. Persiapan Kultural 

Ini adalah tampilan 

Blog edukatif jika 

dilihat dalam bentuk 

web seperti di 

PC/Laptop  



 
 

  

 

 

  
Materi yang dapat diakses dengan 

mudah serta dilengkapi oleh video 

yang dapat langsung ibu lihat di 

dalam Blog Edukatif 



 
 

  

Lampiran 15: 

 

PENDOKUMENTASIAN SELAMA PENELITIAN 

 

   

  
 

 

    
 

  



 
 

  

 

 

 

Lampiran 16 : Lembar Konsultasi Pembimbing 1 

 



 
 

  

  

 

 



 
 

  

Lanpiran 17 : Lembar Konsultasi Pembimbing 2 

 

 



 
 

  

 

 


