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ABSTRAK

Continuity of care adalah ketika pasien dan penyedia (provider) layanan
kesehatan terlibat secara kooperatif dalam manajemen asuhan kesehatan yang
berkelanjutan yang menuju asuhan medis yang berkualitas tinggi dan biaya yang
efektif. Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan
yang komprehensif dan berkesinambungan pada Ny.R dari masa hamil trimester
I11, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir di PMB Siti Julacha Kota Pekanbaru.
Asuhan yang diberikan sesuai dengan standart kebidanan dan di dokumentasikan
dengan metode SOAP. Asuhan kebidanan diberikan pada kontak pertama pada
tanggal 27 November 2020 sampai dengan 21 Februari 2021 sebanyak 11 Kali
yaitu 4 kali kunjungan pada saat hamil, 1 kali kunjungan pada saat mendampingi
proses persalinan, 3 kali kunjungan pada saat nifas, dan 3 kali kunjungan pada
saat neonatus dimana instrumen yang digunakan yaitu format pengkajian asuhan
kebidanan kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus, buku KIA, leaflet, dan alat-
alat yang digunakan saat pemeriksaan. Selama kehamilan masalah yang ibu alami
yaitu ketidaknyamanan fisiologis di trimester Il yaitu nyeri punggung bagian
bawah, sering BAK dan kontraksi Braxton Hicks yang dapat diatasi dengan
anjuran yang diberikan saat melakukan pendidikan kesehatan. Asuhan lainnya
yang diberikan adalah senam hamil, perawatan payudara, pantau pergerakan janin
dan persiapan persalinan. Pertolongan persalinan dilakukan sesuai Standar Asuhan
Persalinan Normal (APN) dan berlangsung normal dengan laserasi derajat dua.
Masa nifas berlangsung normal dan tidak ditemukan masalah atau komplikasi.
Asuhan yang diberikan yaitu perawatan luka perineum, senam nifas, pijat
oksitosin, dan konseling KB yang mana Ny.R memutuskan memilih KB suntik 3
bulan. Sedangkan pada masa neonatus tidak ditemukan masalah, dengan berat
badan lahir 3.100 gram dan pada akhir asuhan berat badan bayi 4.400 gram dan
terjadi peningkatan berat badan bayi sebanyak 1.300 gram. Asuhan lain yang
diberikan vyaitu pijat bayi. Disarankan kepada petugas kesehatan untuk
mempertahankan dan mengoptimalkan asuhan komprehensif pada masa
kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus.
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ABSTRACT

Continuity of care is when patients and healthcare providers are
cooperatively engaged in sustainable healthcare management leading to high
quality and cost-effective medical care. This final task report aims to provide
comprehensive and continuous midwifery care to Mrs.R from the third trimester
of pregnancy, maternity, postpartum, and newborns at PMB Siti Julaeha
Pekanbaru City. The care provided in accordance with the standards of midwifery
and documented with soap method. Midwifery care is given at the first contact on
November 27, 2020 until February 21, 2021 as many as 11 times, namely 4 visits
while pregnant, 1 visit during childbirth, 3 visits at the time of postpartum, and 3
visits at the time of neonates where the instrument used is the format of
assessment of pregnancy midwifery care , childbirth, postpartum, and neonates,
KIA books, leaflets, and tools used during inspection. During pregnancy the
problem that the mother experiences is physiological discomfort in the Il
trimester, namely lower back pain, frequent BAK and Braxton Hicks contractions
that can be overcome by the advice given when doing health education. Other
treatments provided are pregnant gymnastics, breast care, monitoring fetal
movement and childbirth preparation. Childbirth assistance is performed in
accordance with Normal Childbirth Care Standards (APN) and takes place
normally with second degree laceration. The period of postpartum lasts normally
and no problems or complications are found. The care provided is perineum
wound treatment, postpartum gymnastics, oxytocin massage, and birth control
counseling where Mrs. R decided to choose a 3-month injectable birth control.
While at the time of neonatal no problem was found, with a birth weight of 3,100
grams and at the end of the baby's weight care 4,400 grams and there was an
increase in the baby's weight as much as 1,300 grams. Another upbringing
provided is a baby massage. It is recommended to health workers to maintain and
optimize comprehensive care during pregnancy, childbirth, postpartum, and
neonates.
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