
DAFTAR PUSTAKA 

 

Antik, et.al. 2017. Pengaruh Endorphine Massage Terhadap Skala Intensitas 

Nyeri Kala I Fase Aktif Persalinan. Jurnal kebidanan vol.6 no.12 : 1-6. 

Aprilia, Yesie. 2010. Hipnostetri: Rileks, Nyaman, dan Aman saat Hamil dan 

Melahirkan. Jakarta: Gagas Media. 

                       . 2020. Bebas Takut Hamil dan Melahirkan. Jakarta: PT Gramedia 

Pustaka Utama. 

Asri,  Dwi. 2012. Asuhan Persalinan Normal. Yogyakarta: Nuha Medika. 

Astuti, A.P dan Masruroh. 2013.Perbedaan Lama Kala I Fase Aktif pada Ibu 

Bersalin yang Dilakukan dan yang Tidak Dilakukan Pijat Endorphin 

di RB Margo Waluyo Surakarta. Jurnal Kebidanan vol. 5 no. 1: 30-36 

Balaskas. 2012. Teknik Pemijatan Relaksasi Persalinan. Jakarta : Gagas Media. 

Bandiyah, S. 2012. Kehamilan, Persalinan & Gangguan Kehamilan. Yogyakarta: 

Nuha Medika. 

Cunningham. 2010. Obstetri Wiiliam. Jakarta: EGC. 

Dwi, Ambar. 2016. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan Normal. Jakarta: 

EGC. 

Fitriani, Putri. 2017. Pengaruh Pijat Endorphin (Endorphin Massage) Terhadap 

Intensitas Nyeri Kala I Pada Ibu Primipara. Jurnal keperawatan vol 13 

no.1: 31-34. 

Hartiningsih W, Haryanto J. 2011. Evektivitas Metode Hypnotherapy dalam 

Pengelolaan Nyeri Persalinan Berbasis Psikoneuroimunologi. Jurnal 

IBI Jabar vol 2 no.1:5765. 

Hidayat, Uliyah. 2012. Buku Ajar Kebutuhan Dasar Manusia. Surabaya : Health 

Books Publishing 

Judha, M., Sudarti, Fauziah, A. 2012. Teori Pengukuran Nyeri & Nyeri 

Persalinan. Yogyakarta: Nuha Medika 

Kaparang & Handayani. 2020. Pengaruh Endorphine Massage Terhadap 

Intensitas Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif Dilatasi Maksimal. 

Jurnal Kebidanan vol 10 no. 2. 



Kumala, Tikah. 2020. Gentle Birth Melahirkan Tanpa Trauma. Yogyakarta: 

Penerbit Brilliant. 

Kurniarum, Ari. 2016. Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL. Jakarta: 

Kemenkes RI 

Kuswandi, Lanny. 2013. Hypnobirthing, A Gentle Way to Give Birth. Jakarta: 

Pustaka Bunda. 

Kuswanti, ina & Melina, Fitria. 2017. Askeb II Persalinan. Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar. 

Lailiyana, dkk. 2012 . Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan. Jakarta: EGC 

Leny, Machfudloh. 2017. Terapi Endorphin Massage untuk Menurunkan 

Intensitas Nyeri Kala 1 Fase Aktif Persalinan. Jurnal SMART 

Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKes) Karya Husada 

Semarang vol 4 no. 2 :1-8. 

Mander, R. 2012. Nyeri Persalinan. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Manurung, S., Tutiany, Suryati. 2011. Buku Ajar Maternitas Asuhan 

Keperawatan Antenatal. Jakarta: CV. Trans Info Media. 

Maslikhanah. 2011. Penerapan Teknik Pijat effleurage sebagai Upaya Penurunan 

Nyeri Persalinan pada Ibu Inpartu Kala I Fase Aktif. Jurnal Solo.  

Morgan, Geri dan Hamilton Carole. 2009. Obstetri & Ginekologi. Jakarta : EGC. 

Potter & Perry. 2005. Buku Ajar Fundamental Keperawatan Konsep, Proses, dan 

Praktik. Edisi 4 volume 1. Jakarta: EGC 

Prawirohardjo. 2016. Ilmu Kebidanan Sarwono Prawirohardjo. Jakarta: PT. 

BPSP. 

Reeder, Martin, & Koniak Griffin. 2011. Keperawatan Maternitas Kesehatan 

Wanita, Bayi, & Keluarga. Jakarta :EGC. 

                                                     . 2013. Keperawatan Maternitas Kesehatan 

Wanita, Bayi dan Keluarga Edisi 8 Vol 1. Jakarta: EGC.  

Riskesdas. 2019. Laporan Reskisdas Indonesia 2018. Jakarta: Lembaga Penerbit 

Badan Litbang Kesehatan. 

     . Laporan Reskisdas Provinsi Riau 2018. Jakarta: Lembaga 

Penerbit Badan Litbang Kesehatan 



Risnah, et.al. 2019. Terapi Non Farmakologi dalam Penanganan Diagnosis Nyeri 

Akut pada Fraktur : Systematic Review. Jurnal of Islamic Nurse vol 4 

no. 2 : 77-87. 

Roesli, U. 2012. Panduan Inisiasi Menyusui Dini Plus ASI Ekslusif. Jakarta: 

Pustaka Bunda.  

Rohani, dkk. 2011. Asuhan Kebidanan pada Masa Persalinan. Jakarta: Salemba 

Medika. 

Rosyati, Heri. 2017. Persalinan. Elerning FKKUMJ. 

Satria, M. 2018. Pengaruh Sebelum dan Sesudah Dilakukan Pijat Punggung 

Teknik Counterpressure Terhadap Pengurangan Rasa Nyeri Ibu 

Bersalin Kala I Fase Aktif Di Klinik Bidan Elviana Tahun 2017. 

Menara Ilmu vol 7 no. 5: 85-92. 

Sihombing, et. al. 2017. Determinan Persalinan Sectio Caesarea di Indonesia 

(Analisis Lanjut Data Riskesdas 2013). Jurnal Kesehatan Reproduksi 

vol 8 no.1: 63-75. 

Sugiyono. 2011. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Alfabeta. 

Sumarah, Widyastuti, Y., Wiyati, N. 2013. Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin. 

Yogyakarta: Fitramaya 

Tanjung. 2019. Efektifitas Endorphin Massage Terhadap Intensitas Nyeri 

Persalinan Kala I pada Ibu Bersalin. Jurnal Kesehatan Ilmiah 

Indonesia (Indonesian Health Scientific Journal) vol 4 no.2: 48-53. 

Tetti, S. & Cecep, E. K. 2015. Konsep & Aplikasi Relaksasi Dalam Keperawatan 

Maternitas. Bandung: P.T Refika Aditama 

Uliyah, M., dan Hidayat, A. A. 2015. Keterampilan Dasar Praktik Klinik untuk 

Kebidanan. Jakarta: Salemba Medika. 

Wiarto, Giri. 2017. Nyeri Tulang dan Sendi. Yogyakarta: Gosyen Publishing. 

Yanti. 2010. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Edisi 4. Jakarta: EGC. 

 


