
             

         



    

       

  

             



        

         

 



         

       



       

       



SKRINING/DETEKSI DINI IBU BERESIKO TINGGI 

OLEH PKK DAN PETUGAS KESEHATAN 

     

Nama : Ny. F Umur Ibu  : 27 Tahun 

Hamil ke : III ,Haid terakhir tgl : 02-03-2020 Perkiraan Persalinan tgl : 09-12-2020 

Pendidikan ibu : SMP Pendidikan Suami  : SMA 

Pekerjaan ibu   : IRT Pekrjaan Suami    :  Wiraswasta 

 

I II III IV 

 

KEL. 

F.R 

 

NO 

 

Masalah/Faktor Risiko 

 

SKOR  

Tribulan 

I II III IV 

Skor Awal Ibu Hamil 2   2  

I 1 Terlalu muda, hamil < 16 tahun 4     

 2 a. Terlalu lambat hamil I, kawin > 4 Th  4     

b. Terlalu tua, hamil 1 >  35 Th 4     

3 Terlalu cepat hamil lagi (< 2 tahun) 4     

4 Terlalu lama hamil lagi ( >  10 Th) 4     

5 Terlalu Banyak anak, 4/lebih 4     

6 Terlalu tua, umur > 35 Th 4     

7 Terlalu pendek < 145 cm 4     

8 Pernah gagal kehamilan 4     

9 Pernah melahirkan dengan       

 a. Tarikan tang/Vakum 4     

b. Uri dirogoh 4     

c. Diberi infus/Transfusi 4     

10 Pernah Operasi Caesar 8     

II 11 Penyakit pada ibu hamil 

a. Kurang Darah        b. Malaria  

4     

c. TBC Paru               d. Payah Jantung 4     

e. Kencing Manis (Diabetes) 4     

f. Penyakit Menular Seksual 4     

12 Bengkak pada muka / tungkai dan 

Tekanan darah tinggi  

4     

13 Hamil kembar 2 atau lebih 4     

14 Hamil kembar air (Hydramnion) 4     

15 Bayi mati dalam kandungan 4     

16 Kehamilan lebih bulan  4     

17 Letak Sungsang 8     

18 Letak Lintang 8     

III 19 Perdarahan dalam kehamilan ini 8     

 20 Pre-eklamsia/Kejang-kejang 8     

  JUMLAH SKOR    2  



Intervensi :  Ny. F dalam Kelompok Resiko rendah dan proses persalinan dapat dilakukan oleh bidan 

atau tidak perlu penanganan khusus. 

 

LEMBAR OBSERVASI 

 

No Tanggal Jam TD N P S HIS DJJ Ket 

1   05-12-20 07.00  110/80 87 20 36,5 2×10’35’’ 143 Ø 4 cm 

2 05-12-20 07.30 - 87 - - 2×10’35’’ 143  

3 05-12-20 08.00 - 87 - - 2×10’35’’ 143  

4 05-12-20 08.30 - 87 - - 2×10’35’’ 143  

5 05-12-20 09.00 - 87 - - 2×10’35’’ 142  

6 05-12-20 09.30 - 87 - - 2×10’35’’ 142  

7 05-12-20 10.00 - 87 - - 2×10’40’’ 142  

8 05-12-20 10.30      - 87 -     - 3×10’40’’ 142  

9 05-12-20 11.00 110/80 87 20 36,6 3×10’40’’ 143 Ø 5cm 

10 05-12-20 11.30 - 85 - - 3×10’40’’ 143  

11 05-12-20 12.00 - 85 - - 3×10’45’’ 143  

12 05-12-20 12.30 - 85 - - 3x10’45’’ 143  

13 05-12-20 13.00 - 85 - - 4x10’45’’ 143  

14 05-12-20 13.45 120/80 87 20 37 4x10’45’’ 143 Ø 10cm 

 

Keterangan :  

’  = menit 

’’  = detik  

Ø  = Pembukaan 


