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ABSTRAK 

 

Continuity of Midwifery Care (CoMC) merupakan salah satu model asuhan 

kebidanan yang apabila dilakukan dengan baik dan benar dapat meningkatkan 

kualitas asuhan dalam layanan kesehatan ibu dan anak (KIA) sehingga 

diharapkan dapat berkontribusi dalam percepatan penurunan AKI dan AKB di 

Indonesia. Studi kasus ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara 

komprehensif dimulai sejak hamil, bersalin, nifas dan neonatus. Asuhan ini 

dimulai sejak tanggal 09 Januari 2021 hingga Maret 2021 pada Ny I di PMB 

Lilis Sugianti dimulai pada usia kehamilan 36 minggu dilakukan dengan 3 kali 

kunjungan kehamilan. Dan asuhan nifas dilakukan 4 kali kunjungan,dan asuhan 

neonatus dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan.  Terdapat keluhan berupa nyeri 

perut pada bagian bawah, lalu diberikan asuhan senam hamil ketidaknyamanan 

dapat diatasi. Persalinan Ny I terjadi pada usia kehamilan 40 dengan Sectio 

Ceasarea dengan indikasi ketuban pecah berwarna keruh dan DJJ sudah tidak 

normal, asuhan masa nifas yang diberikan yaitu mengajarkan senam nifas dan 

memberitahu ibu tanda bahaya masa nifas. Asuhan yang diberikan pada 

neonatus yaitu perawatan tali pusat, pencegahan hipotermi, informasi tentang 

tanda bahaya pada neonatus. Diharapkan agar para penyedia lahan praktik 

seperti bidan praktik mandiri atau klinik swasta dapat meningkatkan asuhan 

kebidanan kepada seluruh pasien sesuai dengan standar kebidanan, serta 

meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan yang komprehensif. 
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ABSTRACT 
  

 Continuity of Midwifery Care (CoMC) is one of the models of midwifery care which, 

if done properly and correctly, can improve the quality of care in maternal and child health 

services (MCH) so that it is expected to contribute to the acceleration of the decline in MMR 

and IMR in Indonesia. This case study aims to provide comprehensive midwifery care 

starting from pregnancy, childbirth, postpartum and neonate. This care starts from January 9, 

2021 until March 2021 for Mrs I at PMB Lilis Sugianti starting at 36 weeks of gestation with 

3 pregnancy visits. And postpartum care was carried out 4 times, and neonatal care was 

carried out 3 times. There are complaints in the form of abdominal pain in the lower part, 

then the pregnancy exercise care is given, the discomfort can be overcome. The delivery of 

Mrs. I occurred at the age of 40 with Sectio Ceasarea with indications of ruptured membranes 

that were cloudy and FHR was abnormal, the postpartum care provided was teaching 

postpartum gymnastics and telling the mother the danger signs of the postpartum period. The 

care given to neonates is umbilical cord care, prevention of hypothermia, information about 

danger signs in neonates. It is hoped that providers of practice land such as independent 

practice midwives or private clinics can improve midwifery care to all patients in accordance 

with midwifery standards, and improve the quality of comprehensive midwifery services. 
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