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ABSTRAK 

Kehamilan lewat waktu merupakan kehamilan yang melebihi 294 hari atau lebih 

dari 42 minggu. Dampak serotinus pada ibu dapat menyebabkan distosia karena 

aksi uterus tidak terkoordinir dan pada janin dapat terjadi kematian janin. 

Adapun  tujuan  dari penyusunan Laporan Tugas Akhir ini untuk memberikan 

asuhan kebidanan berkelanjutan dan melakukan dokumentasi SOAP pada ibu 

hamil, bersalin, Neonatus dan masa nifas dengan menggunakan manajemen 

kebidanan. Studi kasus ini dilakukan di PMB Dince Safrina kota Pekanbaru 

kemudian dilanjutkan dengan kunjungan rumah pasien. Asuhan kebidanan pada 

Ny. W dilakukan mulai dari tanggal 01 Desember 2020 sampai dengan tanggal 9 

Februari 2021 pada Ny.W mulai dari trimester III sampai ibu menggunakan KB. 

Adapun keluhan pada kunjungan kedua kehamilan yaitu nyeri punggung dan 

braxton hicks namun penulis telah melakukan penatalaksanaan sesuai teori 

sehingga dapat mengurangi keluhan ibu. Proses persalinan berlangsung normal 

di PMB Dince Safrina. Pada tanggal 14 Januari 2021 pukul 20.27 WIB telah 

lahir bayi berjenis kelamin laki-laki, langsung menangis, tonus otot baik, warna 

kulit merah, berat badan 3300 gram dan panjang badan 50 cm dengan ketuban 

sedikit keruh. Masa nifas ibu dan neonatus  berlangsung normal dan tidak 

ditemukan masalah ataupun penyulit. Disarankan bidan dalam memberikan 

asuhan kebidanan berkelanjutan agar tetap  mempertahankan dan menerapkan 

layanan asuhan kebidanan. 

 

Kata Kunci      : Asuhan Kebidanan Kehamilan, Persalinan, Neonatus, dan Nifas 

Daftar Bacaan : 45 Referensi (2010-2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iv 



v 

 

MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF INDONESIA  

HEALTH POLYTECHNIC OF RIAU MINISTRY OF HEALTH 

STUDY PROGRAM D III MIDWIFERY 

  

FINAL TASK REPORT, APRIL 2021 
 

MONICA FEBRIANTI KHASANAH 

 

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE FOR MRS. W IN 

INDEPENDENT MIDWIFE PRACTICE DINCE SAFRINA PEKANBARU 

CITY IN 2021 

120 Pages, 08 Tables, 11 Appendices 

  

ABSTRACT 

  

Post-term pregnancy is a pregnancy that exceeds 294 days or more than 42 

weeks. The impact of serotonin on the mother can cause dystocia due to 

uncoordinated uterine action and fetal death can occur on the fetus. The purpose 

of the preparation of this final report is to provide continuous midwifery care and 

document SOAP for pregnant women, maternity, neonates and the puerperium 

using midwifery management. This case study was conducted at PMB Dince 

Safrina, Pekanbaru city, followed by a visit to the patient's home. Midwifery care 

for Mrs. W is carried out starting from December 01, 2020 to February 9, 2021 

on Mrs. W starting from the third trimester until the mother uses family 

planning. The complaints at the second visit of pregnancy were back pain and 

Braxton hicks, but the author has carried out management according to theory so 

that it can reduce maternal complaints. The delivery process was normal at PMB 

Dince Safrina. On January 14, 2021 at 20.27 WIB, a baby boy was born, 

immediately started crying, good muscle tone, red skin color, weight 3300 grams 

and body length 50 cm with slightly cloudy membranes. The postpartum period 

for the mother and neonate was normal and no problems or complications were 

found. It is recommended that midwives provide sustainable midwifery care in 

order to maintain and implement midwifery care services. 
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