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ABSTRAK 

     Continuity Of Midwifery Care (CoMC) merupakan salah satu model asuhan 

kebidanan yang dapat berkontribusi dalan penurunan AKI di indonesia. Laporan 

tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan yang menyeluruh 

dan berkesinambungan dimulai sejak hamil,bersalin nifas dan neonatus.Asuhan 

ini diberikan pada Ny.WG1P0A0H0 dengan usia kehamilan 30-31 minggu di PMB 

Efrina,dari bulanDesember 2020 sampai Maret 2021 sebanyak 3 kali kunjungan 

kehamilan, 1 bersalin,3 kali kunjungan nifas, dan 3 kali kunjungan 

neonatus.Dengan berbagai instrumen seperti format buku KIA, Leafleat dan alat-

alat dalam pemeriksaan kebidanan. Pada kehamilan trimester III terdapat keluhan 

berupa Braxton Hicks yang dapat diatasi dengan pemberian pendidikan kesehatan. 

Pada masa persalinan Ny. W dengan kehamilan aterm dan kala I-IV berjalan 

normal, sebelumnya pada asuhan kala I diberikan asuhan sayang ibu dan terapi 

komplementer seperti massase Effluragedan Countur Pressure untuk mengurangi 

rasa nyeri persalinan. Pada masa nifas ditemukan masalah bendungan asi pada 

hari kelima masalah yang terjadi pada ibu telah dapat diatasi dengan memberikan 

asuhan terapi non farmakologi untuk meminimalkan terjadinya efek 

samping,seperti perawatan payudara, kompres air hangat, pemijatan payudara, 

pemijatan punggung dan pengeluaran asi. Asuhan bayi baru lahir dan neonatus 

dilakukan sesuai dengan standar, kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali 

kunjungan untuk memantau pertumbuhan dan menilai komplikasi yang mungkin 

terjadi, pada hari kelima ditemukan masalah bayi dengan ikterus fisiologis setelah 

diberikan asuhan menjemur bayi, menyusui dengan adekuat asuhan neonatus 

dapat disimpulkan berjalan dengan baik. Diharapkan mahasiswa dapat 

meningkatkan asuhan yang diberikan secara komprehensif dan berkesinambungan 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dimulai dari masa kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir dan nifas termasuk didalamnya keluarga berencana. 
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ABSTRACT 

     Continuity of Midwifery Care (CoMC) is a model of midwifery care that can 

contribute to the reduction of MMR in Indonesia. This final report aims to provide 

comprehensive and sustainable midwifery care starting from pregnancy, 

postpartum and neonatal delivery. This care was given to Mrs. W G1P0A0H0 

with a gestational age of 30-31 weeks at PMB Efrina, from December 2020 to 

March 2021 as many as 3 pregnancy visits, 1 childbirth, 3 postpartum visits, and 3 

neonatal visits. With various instruments such as the KIA book format, Leafleat 

and tools in midwifery examinations. In the third trimester of pregnancy, there is a 

complaint in the form of Braxton Hicks which can be overcome by providing 

health education. During the delivery, Mrs. W with a term pregnancy and when I-

IV are running normally, previously during the first stage of care, she was given 

loving care of the mother and complementary therapy to reduce labor pain. During 

the puerperium, it was found that breast milk problems on the fifth day of 

problems that occurred in the mother could be overcome by providing non-

pharmacological therapeutic care to minimize the occurrence of side effects, such 

as breast care, warm water compresses, breast massage, back massage and 

breastfeeding. The care of newborns and neonates was carried out according to 

standards, neonatal visits were carried out for 3 visits to monitor growth and 

assess possible complications, on the fifth day there were problems with babies 

with physiological jaundice after being given drying care of the baby, adequate 

breastfeeding of neonatal care can be concluded. goes well. It is hoped that 

students can improve the care provided in a comprehensive and sustainable 

manner in accordance with the standards of midwifery services starting from 

pregnancy, childbirth, newborns and childbirth, including family planning. 
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