
KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan 

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul 

“Gambaran Status Gizi dan Siklus Menstruasi Pada Siswi SMAN 1 Kampar Kiri 

Hilir” Pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terimakasih yang 

setulusnya kepada : 

1. H. Husnan, S.Kp, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Riau. 

2. Ibu Fitri, SP, MKM selaku ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Kemenkes  Riau. 

3. Ibu Irma Susan Paramita, S.Gz, M.Kes selaku pembimbing 1 yang telah 

memberikan bimbingan, pengarahan dan petunjuk selama menyelesaikan 

tugas akhir ini. 

4. Ibu Dra. Lily Restusari, M.Farm, Apt  selaku pembimbing 2 yang telah 

memberikan bimbingan serta masukan/saran perbaikan dalam 

penyelesaian tugas akhir ini. 

5. Ibu Yolahumaroh, SKM, MPH sebagai penguji yang telah memberikan 

masukan/saran perbaikan dalam tugas akhir ini. 

6. Seluruh Dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau yang 

telah banyak memberikan ilmu dan mendidik penulis selama mengikuti 

perkuliahan di Politeknik Kesehatan Riau. 

7. Terimakasih untuk kedua orang tua tercinta, Ayahanda Muzahar S.Pd dan 

Ibunda Sri Yunita serta adik laki-laki saya atas doa, dukungan dan 

semangat yang tak pernah berujung. 

8. Terimakasih kepada sahabat dan teman semua yang telah memberikan 

dukungan, semangat, saran/masukan dan ikut berpartisipasi dalam 

penyelesaian tugas akhir ini hingga selesai.  

 

 



Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga tugas akhir ini 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. 

 

Pekanbaru, Mei 2021 

 

     

       Penulis 

 


