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HALAMAN PENGESAHAN  

Tugas Akhir ini diajukan oleh :  

Nama   : Miftah Fathi El Ghina 

NIM   : P031813411019 

Program Studi  : Diploma III Gizi 

Judul Tugas Akhir  : Gambaran Asupan Gizi dan Kebugaran Jasmani (VO2 Max)  

Atlet Pencak Silat HIMSSI Kota Pekanbaru 

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai 

bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Gizi 

pada Program Studi DIII Gizi Poltekkes Kemenkes Riau. 

 

DEWAN PENGUJI  

  
 

 

 

 

 

 
Ditetapkan di  : Pekanbaru 

Tanggal : 6 Mei 2021 


