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KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini. Penulisan Tugas 

Akhir ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai 

gelar Ahli Madya Gizi Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau. Saya menyadari 

bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan 

sampai pada penyusunan Tugas Akhir ini, sangatlah sulit bagi saya untuk 

menyelesaikan Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih 

kepada: 

1. Husnan, S.Kp, MKM selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau 

2. Fitri, SP, MKM selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau 

3. Yessi Alza, SST, M. Biomed selaku dosen pembimbing 1 yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan tugas akhir ini. 

4. Lily Restusari, M. Farm, Apt selaku dosen pembimbing 2 yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan tugas akhir ini. 

5. Hesti Atasasih, SP, MKM selaku penguji yang telah memberikan kritik dan 

saran demi perbaikan tugas akhir ini. 

6. Orang tua, keluarga, dan saudara-saudara saya yang telah memberikan 

bantuan dukungan material dan moral sehingga saya dapat menyelesaikan 

tugas akhir ini. 

7. Sahabat dan teman seperjuangan saya yang telah banyak membantu saya 

dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu. 

 

Pekanbaru, Mei 2021 
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