
HUBUNGAN ASUPAN SAYUR, BUAH DAN AKTIVITAS FISIK DENGAN 

KEJADIAN GIZI LEBIH PADA MAHASISWA GIZI TINGKAT I DAN II 

DI POLTEKKES KEMENKES RIAU  

 

TUGAS AKHIR 

Diajukan Sebagai Syarat Untuk Menyelesaikan Program Pendidikan Diploma III 

Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau 

 

Oleh : 

PUTRI SRIWANGI HASIBUAN  

NIM : P031813411027 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU 

JURUSAN GIZI 

PEKANBARU 

2021 

 

 


