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KATA PENGANTAR  

Puji syukur kehadirat Allah SWT, yang senantiasa melimpahkan segala 

rahmat dan karunianya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini 

yang diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Gizi 

pada Program Diploma III Gizi Poltekkes Kemenkes Riau. Adapun judul dari 

Tugas Akhir ini “Gambaran Pengetahuan dan Konsumsi Sayur dan Buah 

pada Mahasiswa Tingkat I Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau” 

Dalam penyusunan Tugas Akhir ini penulis tidak terlepas dari bimbingan, 

arahan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis ingin menyampaikan 

terimakasih kepada :  

1. Husnan, S.Kp, M.KM selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau. 

2. Fitri, SP, M.KM selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau. 

3. Yessi Marlina, S.Gz, MPH selaku pembimbing I yang telah meluangkan 

waktu, tenaga maupun pemikirannya untuk penulis dalam memberikan 

bimbingan untuk menyempurnakan dan menyelesaikan Tugas Akhir ini. 

4. Yuliana Arsil, M.Farm Apt selaku pembimbing II yang telah memberikan 

masukan demi kesempurnaan Tugas Akhir ini. 

5. Dr. Aslis Wirda Hayati, SP, M.Sc selaku penguji yang telah memberikan 

masukan demi kesempurnaan Tugas Akhir ini. 

6. Ayahanda Lukman, Ibunda Asmalaili dan abangku Riski Nanda yang 

selalu mendoakan dan senantiasa memberikan semangat serta motivasi 

baik dari segi moril maupun materil kepada penulis dalam mengerjakan 

Tugas Akhir ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam Tugas Akhir ini masih 

banyak terdapat kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang membangun untuk perbaikan Tugas Akhir ini. Penulis berharap 

semoga Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat serta pengetahuan bagi 

siapapun yang membacanya. 
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