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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur disampaikan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena berkat rahmat dan 

karunia-Nya semata sehingga penulis mampu menyelesaikan penyusunan Tugas Akhir dengan 

judul “Gambaran Pola Konsumsi Sayur Dan Buah Pada Mahasiswa TK.II Poltekkes 

Kemenkes Riau” 

Penyusunan Tugas Akhir ini adalah untuk memenuhi salah satu persyaratan kelulusan 

Politeknik Kementerian Kesehatan Riau Jurusan Gizi. Penyusunannya dapat dilaksanakan 

dengan baik berkat dukungan dari banyak pihak. Untuk itu, pada kesempatan ini peneliti 

mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Husnan, S.Kp, MKM, selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau 

2. Fitri, SP, MKM, selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. 

3. Yessi Marlina, S.Gz, MPH selaku Dosen Pembimbing I yang telah meluangkan waktu, 

tenaga dan pikiran dengan penuh kesabaran telah membimbing penulis. 

4. Yuliana Arsil, M.Farm.Apt selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktu tenaga 

dan pikiran dengan penuh kesabaran telah membimbing penulis. 

5. Lidya Novita S.Si., M.Si selaku Dosen Penguji pada penelitian ini yang telah banyak 

memberi arahan, kritik dan saran demi perbaikan penulisan penelitian ini. 

6. Seluruh Dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau yang telah banyak 

memberikan ilmu dan mendidik penulis selama mengikuti perkuliahan di Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Riau. 

7. Catur Agung Pamungkas yang selalu memberikan do’a, motivasi, dukungan, dan bantuan 

kepada penulis dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini. 

8. Serta rekan-rekan seperjuangan Jurusan Gizi Angkatan 2018 yang selalu mendukung dan 

memberi masukan dalam penyusunan Tugas Akhir. 

9. Terkhusus kepada ibu saya, Yulida Hartati (Ibu). Terlebih kepada ibu saya yang 

sudah mensupport serta menemani saya dalam melakukan penelitian ini. Kepada 

Idris (Abang ) dan kakak ( Wuri ), serta keluarga saya yang lainnya. 

 

 

 

 

 



viii 
 

10. Kepada sahabat sahabatku yang telah memberi motivasi, dukungan serta 

doanya. 

11. Terimakasih juga kepada rekan rekan mahasiswa gizi angkatan 2018 atas 

bantuan dan kerja samanya. 

 

Penulis menyadari Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari kata sempurna, 

untuk itu penulis mengharapkan masukan, kritik maupun saran dari berbagai pihak. 

Penulis sangat berharap Laporan Tugas Akhir ini bermanfaat bagi banyak orang 

yang membacanya, semua pihak dan khususnya saya pribadi. 

 

 

Pekanbaru, 19 Mei 2021 
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