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Stroke adalah suatu keadaan yang timbul karena terjadi gangguan peredaran darah di otak 

yang menyebabkan terjadinya kematian jaringan otak sehingga mengakibatkan seorang 

menderita kelumpuhan atau kematian. Stroke adalah suatu penyakit yang sebagian besar 

gejala klinisnya berkembang secara cepat dan mengganggu fungsi otak, berlangsung lebih 

dari 24 jam dan menyebabkan kematian.Stroke termasuk kedalam 10 penyakit terbanyak 

rawat inap di RSUD Indrasari Rengat, jumlah pasien penderita stroke  yang diperoleh melalui 

rekam medik pada tahun 2020 berjumlah 107 kasus. 

Tujuan dari penulisan ini adalah mahasiswa mampu memberikan asuhan keperawatan 

komprehensif dengan metode studi kasus, yang dilakukan pada tanggal 29 Maret 2021 sampai 

02 April 202. Hasil studi kasus ini menunjukkan bahwa Tn.M mengalami Stroke Non 

Hemoragik dan telah dilaksanakan implementasi selama 4 hari dengan hasil pasien masih 

memerlukan perawatan lanjutan dengan masalah gangguan mobilisasi dan gangguan 

komunikasi verbal. 

Saran untuk penulis selanjutnya  adalah studi kasus ini dapat dikembangkan lagi pada asuhan 

keperawatan yang lebih rinci lagi untuk menghasilkan asuhan keperawatan yang lebih 

berkualitas dengan bermanfaat bagi pasien. 

Kata kunci : Asuhan Keperawatan, Stroke Non Hemoragi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 

 

Era Meizela (2021) Nursing care for Mr. M with non-hemorrhagic stroke in the nervous 

system of RSUD Indrasari Rengat. Case Study Scientific Paper, DIII nursing study program 

outside the main campus majoring in nursing, health polytechnic of the Riau Ministry of 

Health. Supervisor (I) Ns. Elmukhsinur, S.Kep., M.Biomed (II) Ns. Yulianto, S. Kep., M.Pd., 

MPH 

 

Stroke is a condition that arises due to a blood circulation disorder in the brain that causes the 

death of brain tissue, resulting in a person suffering from paralysis or death. Stroke is a 

disease that most of the clinical symptoms develop rapidly and interfere with brain function, 

last more than 24 hours and cause death. Stroke is included in the 10 most inpatient diseases 

at Indrasari Rengat Hospital, the number of stroke patients obtained through medical records 

in 2020 totaled 107 cases. 

 

The purpose of this paper is that students are able to provide comprehensive nursing care with 

the case study method, which was carried out on March 29, 2021 to April 02, 202. The results 

of this case study show that Mr. M experienced a Non-Hemorrhagic Stroke and has been 

implemented for 4 days with the results The patient still requires follow-up care with 

problems with mobilization and verbal communication disorders. 

Suggestions for the next author is that this case study can be developed again in more detailed 

nursing care to produce higher quality nursing care with benefits for patients. 
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