
KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucapkan puji dan syukur kepada Allah SWT atas segala rahmat dan 

karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Proposal Tugas Akhir dengan judul “Gambaran 

Asupan Zat Gizi Dan Status Gizi Santriwati Pondok Pesantren Tahfizh Darul Quran” 

Keberhasilan penyelesaian Proposal Tugas Akhir ini penulis menghadapi beberapa 

kesulitan akan tetapi berkat bimbingan dan arahan serta bantuan dari semua pihak, Tugas Akhir 

ini dapat terselesaikan pada waktu yang tepat. Untuk itu pada kesempatan ini penulis dengan 

rendah hati mengucapkan rasa terima kasih yang sedalamnya kepada: 

1. H. Husnan, S.KP, MKM selaku direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau yang telah 

memberi kesempatan kepada saya menempuh pendidikan hingga saat ini. 

2. Fitri, SP, MKM selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau yang telah 

memberi kesempatan kepada saya menempuh pendidikan hingga saat ini. 

3. Hesti Atasasih, SP, MKM selaku pembimbing I yang telah meluangkan waktu dan tenaga 

dalam memberikan masukan dan saran dalam menyelesaikan Tugas Akhir  ini. 

4. Roziana SST, M.Gizi, RD selaku pembimbing II yang telah memberikan masukan dan saran 

dalam menyelesaikan Tugas Akhir  ini. 

5. Yessi Marlina MPH, Dietisien selaku Dosen Penguji pada penelitian ini yang telah banyak 

memberikan kritik dan saran demi perbaikan penelitian ini. 

6. Orang tua tercinta, Ayahanda Sahrum Rambe, Ibunda Desi Arianti Situmorang, dan Adikku 

Sendi Pratama, yang selalu mendo’akan dan senantiasa memberikan semangat serta motivasi 

baik dari segi moril maupun materil kepada penulis dalam mengerjakan Tugas Akhir ini. 

7. Seluruh teman-teman seperjuangan Gizi Angkatan 2018 Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Riau, terima kasih atas dukungan, kebersamaan dan motivasi yang telah diberikan 

selama di bangku perkuliahan. 

 

 

 

 



Hanya kepada Allah SWT penulis memohon segala jasa dan usaha semua pihak seperti 

yang telah dijabarkan diatas semoga segala kebaikannya dibalas oleh Allah SWT dengan balasan 

yang berlipat ganda. Disamping itu penulis menyadari sepenuhnya bahwa Tugas Akhir ini belum 

sempurna, untuk itu penulis mengharapkan kritikan dan saran kesempurnaan pada Tugas Akhir 

ini agar bermanfaat bagi kita semua. 

 

Pekanbaru, Mei 2021 
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