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Resiko Perilaku kekerasan merupakan masalah gangguan jiwa yang dapat membahayakan 

diri sendiri, orang lain, dan lingkungan. Proses terjadinya perilaku kekerasan pada pasien 

akan di jelaskan dengan menggunakan konsep stress adaptasi Stuart yang meliputi faktror 

predisposisi dan presipitasi. 

Tujuan dari penulisan karya tulis ini adalah untuk memberikan asuhan keperawatan dengan 

menerapkan strategi pelaksanaan pada klien dengan perilaku kekerasan. 

Hasil yang didapatkan oleh penulis setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 5 hari 

kepada klien yaitu klien sulit mengontrol emosinya dan berbicara kasar disertai nada yang 

tinggi, diagnosa keperawatan yang didapatkan pada klien yaitu resiko menciderai diri sendiri, 

orang lain, dan lingkungan berhubungan dengan perilaku kekerasan, rencana keperawatan 

yang dilaksanakan telah terstandar, semua rencana tindakan keperawatan dapat dilaksanakan 

pada implementasi keperawatan, dan evaluasi keperawatan terhadap diagnosa keperawatan 

yang ditemukan telah teratasi. 

Saran untuk penulis berikutnya diharapkan karya tulis ilmiah ini agar dapat dikembangkan 

untuk mendapatkan asuhan keperawatan yang berguna dan bermanfaat untuk klien di masa 

yang akan datang. 
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Risk Violent behavior is a mental disorder problem that can endanger oneself, others, and 

the environment. The process of violent behavior in patients will be explained using 

Stuart's concept of adaptation stress which includes predisposing and precipitation 

factors. 

The purpose of writing this paper is to provide nursing care by applying implementation 

strategies to clients with violent behavior. 

The results obtained by the author after 5 days of nursing care for the client are that the 

client has difficulty controlling his emotions and speaks harshly with a high tone, the 

nursing diagnosis obtained on the client is the risk of injuring himself, others, and the 

environment related to violent behavior, plans The nursing implementation has been 

standardized, all nursing action plans can be implemented in the implementation of 

nursing, and the nursing evaluation of the nursing diagnoses found has been resolved. 

Suggestions for the next writer is expected that this scientific paper can be developed to 

get nursing care that is useful and beneficial for clients in the future. 
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