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ABSTRAK 

 

Indonesia memiliki kesehatan ibu dan anak dengan masalah kesehatan yang besar. 

Berdasarkan Survey Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2012, 

AKI sebesar 359/100.000 kelahiran hidup sedangkan AKB sebesar 32/1.000 

kelahiran hidup. Penyebab AKI salah satunya preeklamsi berkisar antara 2,1-8,5% 

dan kelainan ini masih merupakan penyebab kematian ibu nomor dua tertinggi 

(24%), setelah perdarahan. Peningkatan upaya yang dapat dilakukan untuk 

pelayanan kesehatan dengan memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif. 

Tujuan ini untuk memberikan asuhan kebidanan komprehensif ibu hamil, bersalin 

dengan PEB, nifas, dan neonatus serta melakukan dokumentasi SOAP di BPM 

Cempedak dan dilanjutkan dengan kunjungan rumah Ny. L di mulai pada bulan 

Februari - Mei 2018. Asuhan kehamilan G2P1A0H1 pada Ny. L dilakukan 

sebanyak 4 kali kunjungan. Selama kunjungan ditemukan kehamilan normal 

dengan ketidaknyamanan fisiologis yaitu sering BAK, kaki bengkak dan nyeri ulu 

hati dan masalah sudah teratasi. Asuhan persalinan pada Ny. L dengan PEB di 

rujuk ke RSUD Arifin Achmad untuk tindakan operasi SC dan langsung di pasang 

IUD. Asuhan nifas dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan, selama kunjungan 

ditemukan ibu nifas normal dengan masalah yaitu nyeri luka jahitan, ASI tidak 

lancar, bendungan ASI dan masalah sudah teratasi. Asuhan neonatus dilakukan 

sebanyak 3 kali kunjungan, selama kunjungan tidak ditemukan masalah pada bayi. 

Disarankan agar bidan dapat melakukan asuhan secara komprehensif mulai dari 

hamil, bersalin, nifas, dan  neonatus sesuai dengan standar yang telah ditetapkan.  

 

Kata kunci : Asuhan, Komprehensif, PEB 

Daftar bacaan : 45 Referensi (2005-2015) 
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ABSTRACT 

 

Mother and baby’s death number in Indonesia is very high. According to the data 

from Survey Demografi and Indonesia health (SDKI) in 2012, the mother’s death 

number is 359/100.000 and baby’s death number is 32/1000. One of the factor 

leads to this huge number is pre-eclampsia for about 2,1%-8,5%. Exanguinate is 

still the number one cause of mother’s death for about 24%. This number shows 

that improving the quality of midwifery care is very important. The purpose of 

this research is to give proper midwifery care to mother in pregnancy, puerperium, 

and neonate period. The documentation of this research is using SOAP. The 

location was at BPM Cempedak and Mrs. L house, started on February-June of 

2018. This G2P1A0H1 care had 4 visits. There was several physiological problem 

happened like swollen feet, and epigastrium pain. Childbirth process should be 

done in RSUD Arifin Achmad for cesarean section and IUD transplantation. 

Puerperium period got 3 visits with some problems like stitch wound pain and 

bumpy breastmilk. Neonate period got 3 visits with no problem happened. All of 

the problem on every visit was succesfully handled. Midwife are suggested to do 

comprehensive midwifery care in pregnancy, childbirth, puerperium, and neonate 

period by using standardized way. 

  

Keyword : Care, Comprehensive, Severe Preeclampsia 

Bibliography  : 45 references (2005-2015) 
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