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KATA PENGANTAR  

Atas berkat rahmat dan izin  Allah  SWT, Tuhan  Yang  Maha Kuasa, 
penyusunan buku “Modul Asuhan Keperawatan Berbasis Online” ini  akhirnya 
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Masukan, dukungan dan persamaan pemahaman tentang Modul asuhan 
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kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran membangun akan kami 
terima dengan senang hati. 

Kepada semua pihak yang telah berpartisipasi dan membantu sampai 
tersusunnya Modul Asuhan Keperawatan Berbasis Online ini,  kami 
sampaikan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya. Semoga 
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BAB 1. PENDAHULUAN 

A. Dasar Pemikiran 
Modul asuhan keperawatan berbasis online ini membantu 
mahasiswa dalam penerapan proses keperawatan dan 
pendokumentasian asuhan keperawatan dilakukan secara 
online. Hal ini menjawab permasalahan ketidaklengkapan 
sistem pendokumentasian yang dilakukan oleh perawat 
baik yang bekerja di fasilitas kesehatan maupun perawat 
yang sedang menempuh pembelajaran di institusi 
pendidikan. Dokumentasi yang baik diperlukan sebagai 
sumber informasi penting bagi pemberi pelayanan 
kesehatan seperti perawat, bidan, dokter, ahli gizi, 
fisioterapi, dan lainnnya yang erat kaitannya dengan 
kolaborasi tenaga kesehatan dalam rangka memberikan 
pengobatan untuk kesembuhan penyakit yang dialami 
klien baik di rawat inap maupun rawat jalan.  
Data dan informasi merupakan sumber daya yang sangat 
strategis bagi suatu  organisasi yang melaksanakan 
prinsip-prinsip manajemen modern. Hal  ini  digunakan 
sebagai masukan dalam proses pengambilan keputusan.  
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Di bidang kesehatan, kebutuhan akan data dan informasi 
yang evidence based sangat besar baik di  Rumah Sakit  
maupun di Puskesmas ataupun fasilitas kesehatan 
lainnya. Kebutuhan data dan informasi kesehatan dapat 
dipenuhi melalui penyelengaraan sistem informasi 
kesehatan dengan meningkatkan akses masyarakat 
terhadap pelayanan kesehatan yang berkualitas, di 
antaranya melalui peningkatan kinerja tenaga kesehatan. 
Tenaga kesehatan yang dimaksudkan adalah perawat yang 
bekerja di fasilitas kesehatan dengan menggunakan 
pendekatan asuhan keperawatan secara komprehensif 
dan berkesinambngan. Pendekatan asuhan keperawatan 
yang digunakan dalam hal ini adalah pendekatan model 
Problem Oriented Record (POR) dimana pendekatan ini 
digunakan secara praktis dan akuntabel dalam 
pendoumentasian asuhan keperawatan (Ardenny, 2016).  
Keberadaan modul ini sangat membantu perawat 
meningkatkan kinerjanya dalam pendokumentasian dan 
menghindari ketidaklengkapan pendokumentasian yang 
selama ini sering jadi temuan saat evaluasi kinerja 
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perawat dalam menodkumentasikan asuhan keperawatan 
pada pasien yang dirawat terutama di rumah sakit.  
 
 

B. Tujuan Pembelajaran 
Tujuan pembelajaran pada modul ini adalah mahasiswa 
mampu: 
1. Menyusun asuhan keperawatan secara komprehensif 

mulai dari pengkajian, perencanaan, pelaksanaan, dan 
evaluasi perkembangan pasien 

2. Menerapkan asuhan keperawatan dengan mudah dan 
dapat langsung mendapat masukan dari dosen 
pembimbing [Clinical Teacher] dan pembimbing 
lapangan [Clinical Instructure] secara online. 

 
C. Ruang Lingkup 

Ruang lingkup modul ini mencakup: 
1. Cara registerasi pasien 
2. Cara registerasi perawat 
3. Cara download hasil pendokumentasian 
4. Cara memperoleh akun pengguna aplikasi 
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5. Cara menginput data pasien  
6. Cara menentukan diagnose keperawatan 
7. Cara menyusun perencanaan keperawatan  
8. Cara mendokumentasikan catatan keperawatan  
9. Cara  mengevaluasi perkembangan pasien 
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BAB 2. TUTORIAL PENGGUNAAN APLIKASI 

A. Login awal masuk akun   
http://askep-deni.com/nurse/register 
Pada bagian ini dilakukan proses login, terdiri dari: 
1. Text box untuk Email Address, Nama Lengkap 
2. Text box Password, Masukan Ulang Password 
3. Tex box No. Telepon, dan Masukkan Foto Jika Ada 

(Tekan tombol Browse) 
4. Tekan tombol Save Informations.   

 
Gambar 2.1 : Login 

http://askep-deni.com/nurse/register
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Gambar 2.2 : Registerasi  
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Gambar 2.3 : Registerasi Berhasil 

 

5. Admin Mengaktifkan akun yang sudah berhasil 
registerasi 
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Gambar 2.4 : Aktivasi Admin 

 
 

6.  Login Ners 
http://askep-deni.com/nurse/login  

http://askep-deni.com/nurse/login
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Gambar 2.5 : Login Ners 

 
B. Dasboard  data Data Profil   

Setelah pengguna berhasil masuk pada aplikasi maka 
tampilan berikutnya yaitu halaman dashboard dan data 
profil yang menampilkan informasi dari Asuhan 
Keperawatan. Pada halaman dashboard disediakan menu 
data pasien. 
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Gambar 2.6 : Dasboard 

 
C. Menu Dashboard 

Menu dashboard yang ditampilkan meliputi: 
1. Tabel Pasien 
2. Pengkajian Awal 
3. Pengkajian Keperawatan 
4. Pemeriksaan 
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5. Pemeriksaan Umum 
6. Catatan Perkembangan (Implementasi dan Evaluasi) 
7. Catatan Perkembangan Pasient Terintegrasi 

 

 
Gambar 2.7. Menu Dashboard 

 
D. Tabel Data Pasien 

Tabel data pasien berisikan profil data pasien yang telah 
diregisterasi oleh pengguna 
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Gambar 2.8 : Data Pasien 

 
E. Pengkajian Awal 

Pengkajian awal berisikan instrumen asuhan keperawatan 
yang pada pasien rawat inap yang terdiri dari tiga step 
1. Step 1 

Berisikan nama pasien, cara masuk, informasi didapat 
dari, pasien masuk dari mana, pekerjaan, dan cara 
pembayaran  
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Gambar 2.9 : Pengkajian Step 1 

2.  Step 2 
Berisikan tinggal bersama, orienteasi pada 
pasien/keluarga, informasi pada pasien/keluarga 

 
Gambar 2.10 : Pengkajian Step 2 
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3. Step 3 
Berisikan edukasi, barang berharaga, harapan, privasi, 
dan kerohanian 

 
Gambar 2.11 : Pengkajian Step 3 

 
4. Finish – Submit 

Tahapan ini merupakan tahapan penyimpanan data yang 
diinput saat pengkajian  
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F. Pengkajian Keperawatan 
Pengkajian keperawatan berisi tentang dua step yaitu: 
1. Step 1 

Berisikan nama pasien, diagnose masuk, riwayat 
kesehatan sekarang (alasan masuk rumah sakit), 
riwayat penyakit, riwayat ketergantungan, riwayat 
operasi, riwayat kecelakaan, riwayat kemoterapi, 
riwayat radioterapi, dan riwayat imunisasi.  

 
Gambar 2.12 : Pengkajian Keperawatan Step 1 
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2. Step 2 – Submit 
Tahap ini diperlukan submit untuk menyimpan data 
yang telah diisi sebelumnya 
 

G. Pemeriksaan 
1. Step 1  

Berisikan Nama Pasien, Tekanan Darah, Suhu, 
Pernafasan, BB, TB, GCS, Refelek Cahaya, Ukuran 
Pupil,  

 
Gambar 2.13 : Pemeriksaan Step 1 
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2.  Step 2 
Berisikan Rambut, Kepala, Mata, Hidung, Mulut, Bibir, 
Lidah, Gigi, Telinga, leher, Dada, Payudara 

 
Gambar 2.14 : Pemeriksaan Step 2 

3. Step 3 
Berisikan Respirasi, Batuk, Sirkulasi, Capillary, 
Ekstremitas, Gastrointestinal, Benjolan/Massa, 
Defekasi, Konstipasi, Perubahan BB, Nafsu Makan, 
Kulit, Urinari, Muskuloskeletal, Genitalia 

4. Simpan  
Klik simpan data sebagai bukti pemeriksaan 



18 

 Modul Asuhan Keperwatan Berbasis online 
 

 
H. Pemeriksaan Umum 

1. Step 1 
Berisikan Nama Pasien, Status Psikologis, Pola Tidur, 
Seksual Reproduksi, Pengkajian Fungsi,  

 
Gambar 2.15 : Pemeriksaan Umum Step 1 

2. Step 2 
Berisikan Pengkajian Resiko Jatuh Dewasa (Skala 
Morse), Anak (Skala Humty Dumty), 
Paliatif/Provokatif, Qualitas/Quantitas, Regio, 
Severity, Time, Skrining Gizi, Pengkajian Resiko 
decubitus (Skala Northon), Pengkajian Luka 
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Pengkajian Restrain, Kebutuhan pendidikan 
/komunikasi, dan Penggunaan Alat Medis.  

 
Gambar 2.16 : Pemeriksaan Umumm Step 2 

3. Step 3 
Berisikan Daftar Masalah Keperawatan, Perencanaan 
Pulang (Discharge Planning).  
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Gambar 2.17 : Pemeriksaan Umumm Step 3 
 

4. Submit-Finish 
Klik Submit dan finish untuk menyimpan data yang telah 
diisikan.  
 

I. Catatan Perkembangan  
Catatan perkembangan berisikan Nama Pasien, Ruangan, 
Diagnosa Keperawatan (SDKI), Implementasi (Tindakan 
Keperawatan), dan Evaluasi (SOAPIER). Lalu tekan menu 
“Save” untuk penyimpanan data.  
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Gambar 2.18 : Catatan Perkembangan 

 
J. Catatan Perkembangan Terintegarasi  

Catatan perkembangan terintegerasi merupakan catatan 
yang dapat diisi oleh semua profesi yang terlibat dalam 
tim kolaborasi seperti perawat, dokter, gizi, farmasi, 
radiologi, dan lainnya. Menu catatan perkembangan 
terintegrasi berisikan Nama pasien, Profesi, 
Pemeriksaan, Analisa, Rencana Penatalaksnaan Pasien, 
Instruksi Tenaga Kesehatan, Termasuk Pasca Bedah 
Prosedur. Lalu tekan “save” untuk penyimpanan data 
yang telah diisikan.  
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Gambar 2.19 Catatan Perkembangan Terintegrasi 
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BAB 3. TUGAS PRAKTIKUM  

Pergunakanlah modul ini sesuai petunjuk dan mintalah dosen 
untuk melakukan bimbingan online untuk menindaklanjuti isian 
pengkajian, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi 
perkembangan pasien.  

 

......................Selamat mencoba dan suskses selalu............  
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