DAFTAR PUSTAKA

Aspiani, 2014. Buku Ajar Asuhan Gerontik Aplikasi NANDA, NICNOC JILID 1.
Jakarta :TIM.

Badan Pusat Statistik. (2021). Statistik Penduduk Lanjut Usia 2021. Jakarta.

Debora, Oda. (2017) Proses KEPERAWATAN dan PEMERIKSAAN FISIK Edisi
2, Jakarta selatan : Salemba Medika.

Diguilio, Marry. & Donna Jackson. (2014). Keperawatan Medikal Bedah.
Yogyakarta : Rapha Publishing.

Dinkes (2019). Profil Kesehatan Kota Pekanbaru 2019
Dinkes (2020). Profil Kesehatan Provinsi Riau 2020

Fischa, dkk,. 2021. Pengaruh terapi musik terhadap penurunan tekanan darah pada
pasien hipertensi. Nusantara Hasana Journal. VVol. 1. No.1. him:76-84.

Gloria M. Bulecheck, et al. (2016). Nursing Interventions Clasifications (NIC).
Edisi keenam. Missouri:Mosby Elsevier.

Ip. Suiroka, 2012. Mengenal, mencegah dan mengurangi faktor risiko 9 penyakit
degenerative, Nuha Medika:Y ogyakarta.

Kemenkes RI. (2019). Hari Hipertensi Dunia 2019 “Know Your Number,
Kendalikan Tekanan Darahmu dengan CERDIK.”. Jakarta

Kemenkes RI. (2022). Lansia Bahagia Bersama Keluarga. Denpasar.

Kholifah, S. N. (2016). Keperawatan gerontik. Jakarta. PPSDM Kesehatan
Kementerian Kesehatan RI

Koa, Apner. 2020. Potensi terapi musik klasik menurunkan tekanan darah pada
pasien hipertensi. Jurnal media Komunikasi kesehatan husada. Vol.1. No. 1.
Hal. 2.

Lusi, dkk., (2013). Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perubahan Tekanan Darah
Pasien di Puskesmas Malalo Batipuh Selatan dengan Menggunakan Regresi
Linier Berganda. Jurnal Kesehatan. VVol.1. No. 2. HIm. 36.

Mahfud & Burhanto. 2021. Pengaruh intervensi terapi musik klasik terhadap
kestabilan tekanan darah pada penderita hipertensi di Desa sidomulyo
kecamatan tabang kabupaten kutai kartanegara. Borneo student research.
Vol. 3. No.1. him. 517-525.



Majid, Abdul. (2018).Asuhan Keperawatan pada Pasien Dengan Gangguan
Sistem Kardiovaskular. Yogyakarta : Pustaka Baru Press.

Mega, O., Ririn, N. & Rika, S. Pengaruh terapi musik klasik terhadap penurunan
tekanan darah pada penderita hipertensi. Pengetahuan orang tua tentang
jajanan sehat pada anak 3, 11-24 (2019).

Moomina, dkk,. 2019. Terapi musik klasik dapat menurunkan tekanan darah
penderita hipertensi. Moluccas health journal. Vol. 1. No. 1. Hal. 38.

Nadhia. 2021. Asuhan Keperawatan pada pasien hipertensi pada Ny. R di Wilayah
Kerja Puskesmas Umban Sari Atas. http://repository.pkr.ac.id/. Di Akses
pada tanggal 25 Februari 2022.

Ni Putu & llham. 2019. Pengaruh slow deep breathing terhadap tekanan darah
lansia hipertensi di puskesmas ubung Lombok tengah. Jurnal keperawatan
terpadu. Vol. 1. No. 1. HIm. 38-49.

Nursalam, 2014. Metode penelitian ilmu keperawatan edisi 4. Jakarta : Salemba
medika.

Riskesdas. (2018). Riset Kesehatan Dasar Kemenkes RI.

Sahrir, silehu. 2019. Pemberian Terapi Musik Instrumental Untuk Menurunkan
Tekanan Darah Lansia Di Negeri Herlauw Pauni Seram Utara Barat
Kabupaten Maluku Tengah. Vol. 10. No. 1. HIm. 45-48.

Santoso. (2016). Cegah & atasi penyakit jantung pembuluh darah. Jakarta Pusat :
Praninta Aksara.

Sidik, Abu bakar. 2021. Pengaruh terapi musik klasik terhadap penurunan tekanan
darah penderita hipertensi pada lansia di panti social tresna werdha harapan
kita Palembang tahun 2018. Jurnal kesehatan lentera ‘Aisyiyah. Vol. 4. No.2.
him. 485-491.

Syahrial, S. 2019. Pengaruh Terapi musik klasik terhadap penurunan tekanan
darah pada pasien hipertensi di panti social tresna werdha teratai Palembang
tahun 2019. Jurnal kesehatan. Vol. 7. No. 2. HIm. 475-483.

Tim POKJA SDKI DPP PPNI (2017) Standar Diagnosa Keperawatan Indonesia
Definisi dan Tindakan Keperawatan, Jakarta selatan:Dewan Pengurus Pusat
Persatuan Perawat Nasional Indonesia

Tim POKJA SIKI DPP PPNI (2019) Standar Intervensi Keperawatan Indonesia
Definisi dan Tindakan Keperawatan, Jakarta selatan : Dewan Pengurus Pusat
Persatuan Perawat Nasional Indonesia


http://repository.pkr.ac.id/

Wafiq, dkk,. 2022. Penerapan Slow deep breathing terhadap tekanan darah pada
pasien hipertensi. Jurnal Cendikia Muda. Vol. 2. No. 4. HIm. 607-616.

WHO. (2021). Hyperthension. Di akses tanggal 27 februari 2022. Dalam website :
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension.

Wiwik & Diah. (2020). Keperawatan gerontik. Jakarta : Literasi Nusantara.
Yeager, J., & Meiner, S. (2018). Gerontologic Nursing 6th edition. USA: Mosby.

Yulia, Reny., (2014). Buku ajar asuhan keperawatan Gerontik Aplikasi NANDA,
NIC dan Noc Jilid 2. Jakarta : CV. TRANS INFO MEDIA.

Yunis, dkk,. 2020. Pengaruh slow deep breathing exercise terhadap penurunan
tekanan darah lansia dengan hipertensi. HIm. 1-8

Aswad & Luawo. 2020. Efektifitas terapi slow deep breathing dan musik relaksasi
terhadap tekanan darah penderita hipertensi. Jambura journal of health
sciences and research. VVol.2. No. 2.


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension

