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KATA PENGANTAR 

Dengan mengucapkan Puji Syukur kehadirat Allah SWT karena atas 

rahmatNya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan baik. Karya 

Tulis Ilmiah ini berjudul “Penerapan Rebusan Jahe Merah Dalam Menurunkan 

Nyeri Pada Remaja Putri Dengan Dismenore Primer Di MAN 1 Pekanbaru”. 

Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memenuhi Tugas 

Akhir dan sebagai salah satu persyaratan dalam menempuh Ujian Akhir Program 

di Program Studi Diploma III Keperawatan Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Riau. 

Atas terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini, penulis mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Bapak Husnan, S.Kp, MKM selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau. 

2. Ibu Ns. Hj. Rusherina, SPd, S.Kep, M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Riau. 

3. Ibu Idayanti, SPd, M.Kes selaku Ketua Prodi Jurusan DIII Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Riau, sekaligus Pembimbing Pendamping yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dengan penuh kesabaran dan 

tanggung jawab guna memberikan bimbingan serta petunjuk kepada penulis 

dalam proses penyusunan Karya Tulis. 

4. Bapak Ns. Ardenny, S.Kep, M.Kep selaku Pembimbing Utama yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dengan penuh kesabaran dan 

tanggung jawab guna memberikan bimbingan serta petunjuk kepada penulis 

dalam proses penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 
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5. Bapak R. Sakhnan, SKM, M.Kes selaku Penguji I yang memberikan arahan 

dan masukan kepada penulis dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah. 

6. Ibu Ns. Hj. Masnun, SST, S.Kep, M.Biomed selaku Penguji II yang 

memberikan arahan dan masukan kepada penulis dalam penyelesaian Karya 

Tulis Ilmiah. 

7. Bapak dan Ibu Dosen Program Studi DIII Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Riau yang telah memberikan ilmu dan mendidik penulis selama 

mengikuti pendidikan di Poltekkes Kemenkes Riau 

8. Ibu Norerlinda, M.Pd selaku Kepala Madrasah Aliyah Negeri 1 Pekanbaru 

beserta staf yang telah memberikan kesempatan pada penulis untuk 

melaksanakan penelitian serta pengambilan data selama proses penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah. 

9. Kepada keluarga tercinta Ayah, Ibu, Abang dan Adik yang telah memberikan 

kasih sayang, motivasi dan do’a tanpa henti sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah. 

10. Kepada sahabat-sahabat dan teman-teman seperjuangan khususnya 

Keperawatan 3B yang selalu memberikan semangat dan turut membantu dalam 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah. 

11. Teman-teman PKN Desa Balam Jaya yang telah memberikan semangat kepada 

penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

12. Semua pihak yang telah membantu penulis sehingga dapat menyelesaikan 

Karya Tulis Ilmiah ini baik secara langsung maupun tidak langsung, dan tidak 

dapat disebutkan satu persatu. 
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Penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus ini dapat 

bermanfaat bagi semua pihak yang membutuhkan. 

 

Pekanbaru, 7 Juni 2022 
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