
 

PENERAPAN STRATEGI PELAKSANAAN TEKNIK RELAKSASI 

NAFAS DALAM PADA PASIEN GANGGUAN JIWA  

DENGAN RISIKO PERILAKU KEKERASAN  

DI RUMAH SAKIT JIWA TAMPAN  

PEKANBARU 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH STUDI KASUS 

 

 WISHA LISTYA RAHAYU 

NIM: P031914401078 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU 

PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN 

2022 



 

PENERAPAN STRATEGI PELAKSANAAN TEKNIK RELAKSASI 

NAFAS DALAM PADA PASIEN GANGGUAN JIWA  

DENGAN RISIKO PERILAKU KEKERASAN  

DI RUMAH SAKIT JIWA TAMPAN  

PEKANBARU 

HALAMAN JUDUL 

 

 

Karya Tulis Ilmiah studi kasus ini disusun sebagai salah satu persyaratan 

menyelesaikan program pendidikan Diploma III Keperawatan  

di Program Studi DIII Keperawatan Jurusan Keperawatan  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau 

 

 

WISHA LISTYA RAHAYU 

P031914401078 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RIAU 

PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN 

2022 


