
KATA PENGANTAR 

 

 Dengan mengucapkan Puji Syukur kehadirat Allah SWT atas Berkat Rahmat dan 

Karunia-Nyalah sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini yang berjudul 

“Penerapan Jus Labu Siam untuk Menurunkan Tekanan Darah pada Penderita 

Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Melur Pekanbaru” 

Karya Tulis Ilmiah ini ditulis untuk memenuhi syarat menyelesaikan pendidikan Program 

Studi D-III Keperawatan di Poltekkes Kemenkes Riau. Dalam menyelesaian Karya Tulis Ilmiah 

ini penulis banyak mendapatkan bantuan baik bersifat bimbingan, petunjuk maupun dukungan 

moril. Pada kesempatan ini perkenankan penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada 

semua pihak yang telah membantu dalam membuat Karya Tulis Ilmiah, diantaranya: 

1. Bapak Husnan, S.Kp, M.KM , selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. 

2. Ibu Ns. Hj. Rusherina, S.Pd, S.Kep, M.Kes , selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Riau, pembimbing utama penulis Dalam menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah. 

3. Ibu Idayanti, S.Pd, M.Kes , selaku Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan Riau.. 

4. Ibu Melly, SST, M.Kes , selaku Dosen Pembimbing II yang telah memberikan pengarahan, 

masukan, dan bimbingan kepada penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah. 

5. Ibu Ns. Kurniawati, S.Kep, M.Kep selaku penguji I yang memberikan arahan dan saran 

kepada penulis dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah. 

6. Ibu Magdalena, SST, M.Kes , selaku penguji II yang memberikan arahan dan saran kepada 

penulis dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah. 



7. Bapak dan Ibu dosen pengajar serta Bapak dan Ibu staf Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Riau 

8. Kepada kedua orangtua ayah Syukri Nasution dan ibu Yusnita, saudara kandung Salma Alya 

Safitri, dan M. Hababil Nasution serta keluarga besar yang telah banyak memberikan bantuan 

moril, materil, motivasi dan doa yang tiada hentinya kepada penulis dalam menyelesaikan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Serta teman seperjuangan saya dalam menempuh pendidikan D-III Keperawatan yang tidak 

bisa saya sebutkan satu persatu yang selalu memberikan motivasi dan semangat kepada 

penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Akhir kata, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini berguna bagi para 

pembaca dan pihak-pihak lain yang berkepentingan. 

 

 

Pekanbaru, 04 Juni 2022 

 

         

                        Penulis 

 


