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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis sampaikan atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat, dan karunia-nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini 

dengan baik. Tujuan penulisan ini adalah untuk Penerapan Aromaterapi Lavender 

Untuk Menurunkan Insomnia Pada lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Rumbai 

Kota Pekanbaru. Karya tulis ilmiah ini disusun sebagai salah satu persyaratan 

menyelesaikan Program Pendidikan DIII Keperawatan di Program Studi DIII 

Keperawatan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau 

Pekanbaru. 

Atas terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini, penulis mengucapkan terimakasih 

kepada: 

1. Bapak Husnan, S.Kp., MKM selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau. 

2. Ibu Hj. Rusherina, SPd., S.Kep., M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Riau dan selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan pengarahan dan bimbingan kepada penulis, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

3. Ibu Idayanti, SPd., M.Kes selaku Ketua Program Studi Diploma III 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Riau. 

4. Ibu Ns. Wiwiek Delvira, S.Kep., M.Kep sebagai Pembimbing I yang telah 

memberikan pengarahan dan bimbingan kepada penulis, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 
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5. Ibu Ns. Yoza Misra Fatmi, M.Kep., Sp.Kep.MB selaku penguji I yang telah 

memberikan arahan dan masukan dalam perbaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Ibu Ns. Nia Khusniyati, S.Kep., M.Kep selaku Penguji II yang telah 

memberikan arahan dan masukan dalam perbaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

7.  Bapak dan ibu dosen Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Riau 

yang telah memberikan ilmu dan mendidik penulis selama mengikuti 

perkuliahan. 

8. Teristimewa rasa hormat dan sayang saya kepada ayahanda Hermanto dan 

Ibunda Eridawati dan ketiga abang kandung saya serta keluarga besar yang 

telah memberikan bantuan moril, material, motivasi dan do’a tidak henti-

hentinya kepada penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi 

semua pihak yang membutuhkan.   

 

 

Pekanbaru, 06 Juni 2022 
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