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ABSTRAK 

Miftahul Jannah (2022). Perawatan Tali Pusar Pada Bayi Baru Lahir Di 

Praktik Bidan Winarni. Karya Tulis Ilmiah Studi Kasus, Program Studi DIII 

Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemkes Riau. 

Pembimbing: Melly, SST, M.Kes (1) dan Husnan, S. Kp, MKM (2). 

Bayi baru lahir (BBL) adalah bayi yang lahir selama 1 jam pertama kelahiran 

bayi sampai usia 4 minggu, Tujuan perawatan tali pusar adalah untuk merawat dan 

membersihkan tali pusar, usahakan tali pusar tetap terjaga dalam keadaan kering 

dan bersih melindungi supaya tidak terjadinya infeksi, perawatan yang benar akan 

menimbulkan dampak positif yaitu tali pusar akan lepas lebih cepat dan tanpa 

komplikasi. Metode penulisan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah dengan 

menggunakan pendekatan studi kasus bersifat deskriptif. Subjek studi kasus yaitu 

dua pasien, perawatan tali pusar pada bayi di praktik bidan winarni. Instrumen studi 

kasus terdiri dari pedoman lembar observasi. Hasil studi kasus menunjukan 

didapatkan hasil penerapan perawatan tali pusar pada pasien 1 dan 2 mengalami 

perubahan yang dilampirkan pada lembar observasi. Rekomendasi diharapkan 

penerapan perawatan perawatan tali pusar terbuka menggunakan alkohol 70% dapat 

diaplikasikan dalam implementasi keperawatan dengan baik sesuai dengan Standar 

Operasional Prosedur (SOP). 

Kata Kunci: Bayi, Perawatan Tali Pusar 
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ABSTRACT 

  

Miftahul Jannah (2022). Umbilical Cord Treatment In Newborns With In 

Winarni Midwife Practice. Scientific Papers Case Studies, DIII Nursing Study 

Program, Department of Nursing, Health Polytechnic, Riau Ministry of Health. 

Supervisors: Melly, SST, M.Kes (1) and Husnan, S. Kp, MKM (2). 

Newborns (BBL) are babies born during the first hour of the baby's birth until 

the age of 4 weeks. The purpose of umbilical cord care is to care for and clean the 

umbilical cord, keep the umbilical cord clean and dry, protect against infection, 

care The correct one will have a positive impact, namely the umbilical cord will 

come off faster and without complications. The method of writing in the preparation 

of scientific papers using a case study approach is descriptive. The subjects of the 

case study were two patients, umbilical cord care in infants at the Winarni 

Midwife's practice. The case study instrument consisted of an observation sheet 

guide. The results of the case study showed that the results of the application of 

umbilical cord care in patients 1 and 2 experienced changes which were attached 

to the observation sheet. The recommendation is that the application of open 

umbilical cord care using 70% alcohol can be applied in the implementation of 

nursing properly in accordance with Standard Operating Procedures (SOP). 

Keywords: Baby, Umbilical Cord Care 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


