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Lampiran 1 

 

 
NASKAH  PENJELASAN  PENELITIAN  

 
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 
Saya, Afifah Amani Azzahra, adalah mahasiwi jurusan kebidanan 

dari D IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau, saat ini sedang 

melakukan penelitian tugas akhir yang   bertemakan pemanfaatan 

media. Penelitian ini akan dilaksanakan bulan Januari sampai bulan 

April 2022. Dalam penelitian ini saya mengundang ibu untuk 

berpartisipasi menjadi responden. Partisipasi/ keikutsertaan ibu dalam 

penelitian ini bersifat sukarela, tanpa paksaan, dan bila tidak berkenan 

sewaktu waktu dapat mengundurkan diri tanpa dikenakan sanksi 

apapun. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

pendidikan Kesehatan tentang IVA Test menggunakan media booklet 

terhadap peningkatan pengetahuan WUS. Sementara itu, manfaat yang 

diharapkan untuk ibu adalah menambah wawasan baru yaitu 

pengetahuan tentang IVA Test dan dapat ikut serta untuk melakukan 

deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA Test. Penelitian ini 

dilakukan dengan cara pengisian kuisioner pertama sebagai pretest, 

kemudian pendidikan dengan Booklet, kemudian pengisian posttest 

pada hari itu juga untuk mengetahui perkembangan pengetahuan ibu. 

Penelitian ini akan menyita waktu ibu sekitar 25 menit. 

 

Setelah diberi penjelasan terhadap penelitian ini maka ibu dapat 

menandatangani lembar persetujuan dan langsung mengisi kuesioner. 

Penelitian ini tidak menimbulkan bahaya secara langsung dan/atau 

tidak langsung. Apabila terdapat kerugian dalam bentuk apapun, 

peneliti akan bersedia untuk memfasilitasi pengobatan bagi responden. 

 

Peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan jawaban yang 

diperoleh dari ibu sebagai responden baik dalam proses pengumpulan 

data, pengolahan data maupun penyajian hasil penelitian. Hasil 

penelitian hanya   akan   digunakan   dalam   penelitian tanpa disebar 

untuk tujuan lain. Demikian penjelasan ini saya sampaikan, apa bila 

ibu memerlukan penjelasan lebih lanjut berkaitan dengan penelitian 

ini, ibu dapat 
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menghubungi peneliti (No. HP tercantum). Atas kesediaan dan 

partisipasinya, peneliti ucapkan terimakasih. 

 

Hormat saya, Afifah Amani Azzahra 

No. HP : 082372044451 (Afifah Amani Azzahra)
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Informed consent 

 
 

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA BERPARTISIPASI MENJADI 

RESPONDEN PENELITIAN 

 

Setelah  mendapat penjelasan tentang tujuan penelitian dan 

memahami manfaatnya, saya yang bertanda tangan dibawah ini 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

No.hp : 

Menyatakan secara sukarela bersedia menjadi responden penelitian dengan 

judul “Efektivitas Pendidikan Kesehatan   menggunakan Media 

Booklet terhadap Peningkatan Pengetahuan Wanita Usia Subur 

tentang Deteksi dini kanker serviks dengan Metode IVA Test Di 

Puskesmas Pulau Merbau Kecamatan Pulau Merbau tahun 2022”. 

Saya menyadari bahwa saya dapat keluar dari penelitian ini kapan saja 

tanpa ada pengaruh pada diri saya dan saya percaya bahwa segala 

pernyataan yang saya berikan akan dijamin kerahasiaannya. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk dapat dipergunakan seperlunya. 

 

Pulau Merbau, Maret 2020 

 
Saksi Responden 

 

 

 

 
( ) ( ) 



 

Lampiran 3 

IDENTITAS RESPONDEN 
 

 

 

Tanggal : Kode Responden : 

 

Tempat : 

 

Peneliti : Afifah Amani A 

 

1. Data Demografi 

Petunjuk Pengisian 

a. Silahkan dijawab dengan jujur 

 

b. Jawaban tidak mempengaruhi profesi ibu 

 

c. Jawaban akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk penelitian 

ini 

d. Terimakasih atas kesediaan Ibu telah menjawab pertanyaan dibawah ini 

 

2. Isilah pertanyaan dibawah ini dengan cara menuliskan jawaban pada titikt itik 

atau memberi tanda checklist (√) pada tempat yang tersedia. 

a. Nama Ibu : 

b. Usia Ibu : 

c. Pendidikan terakhir Ibu 

Tidak Sekolah SDSMP SMA 

Diploma/S1/S2/S3 

d. Pekerjaan Ibu 

IRT Pedagang PNS Karyawan Swasta 

Lain-lain 



 

 

KUESIONER 

SIKAP WANITA USIA SUBUR TENTANG DETEKSI DINI KANKER 

SERVIKS DENGAN METODE IVA TEST 

Petunjuk : 

Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan cermat dan beri tanda 

centang ( √ ) pada kolom yang sesuai dengan anggapan anda terhadap pernyataan 

tersebut (tidak ada jawaban benar ataupun salah). 

 

 

No 

 

Pernyataan 
 
Sangat 

Setuju 

 
Setuju 

 
Tidak 

Setuju 

Sangt 

Tidak 

Setuju 

1 Saya akan berdiskusi dan meminta     

Izin ke pasangan untuk melakukan 

pemeriksaan IVA 

2 Saya senang menjumpai Bidan untuk 
melakukan pemeriksaan IVA 

    

3 Penjelasan tentang IVA membuat     

saya percaya diri untuk melakukan 

pemeriksaan IVA 

4 Saya merasa senang jika sudah     

melakukan pemeriksaan IVA 

5 Saya percaya dengan melakukan peme     

riksaan IVA saya bisa segera 

mengetahui jika ada ketidaknormalan 

pada mulut rahim 

6 Saya senang melakukan pemeriksaan     

IVA 

7 Saya senang ketika mendapatka     

penjelasan tentang IVA dari petugas 

kesehatan 

8 Saya akan menyampaikan informasi 
IVA pada orang lain 

    

9 Saya akan meluangkan waktu untuk     

melakukan pemeriksaan IVA 

10 Saya berpikir, kalau IVA penting     

dilakukan pada wanita yang 

sudah rutin berhubungan seksual 

11 Saya t idak mengetahui bahwa 
deteksi dini IVA mampu 
menurunkan kematian akibat kanker 
leher Rahim 

    



 

12 Setelah saya tahu tentang 
pemeriksaan IVA saya tidak akan 
melakukan pemeriksaan IVA 

    

13 Saya merasa tidak tenang 
karena belum melakukan 
pemeriksaan IVA 

    

14 Penjelasan tentang IVA 
perlu dihindari, karena menyangkut 
bagian   tubuh    wanita    yang 
pribadi, yaitu alat kelamin 

    

15 Saya   malu   pada    petugas 
kesehatan apabila akan melakukan 
IVA karena bagian tubuh (privacy) 
saya bisa dilihat oleh petugas 

    

16 Saya tidak perlu melakukan IVA 
karena saya tidak pernah melakukan 
hubungan seksual dengan berganti- 
ganti pasangan 

    

17 Saya akan menolak bila ada 
petugas kesehatan yang menawarkan 
untuk pemeriksaan IVA meskipun 
gratis 

    

18 Saya khawatir kalau melakukan 
IVA akan sakit di daerah kemaluan 

    

19 Saya tidak meyakini bahwa IVA 

merupakan metode yang efektif 

untuk mengetahui ada tidaknya 

kanker leher Rahim 

    

20 Menurut saya pemeriksaan IVA 

membutuhkan waktu yang lama 

dan tidak praktis 

    

 

Sumber : Penelitian Risma Fitria Dianasari (2018). 
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) 

PENDIDIKAN KESEHATAN MENGGUNAKAN MEDIA BOOKLET 

NO PROSEDUR TINDAKAN 

1. Pengertian Pendidikan kesehatan adalah memberikan 

informasi kesehatan dengan tujuan agar 

mampu berbuat sesuai dengan informasi 

tersebut agar mereka menjadi lebih tahu dan 

lebih sehat 

2. Tujuan a. Tercapainya perubahan sikap wanita usia 

subur tentang deteksi dini kanker serviks 

dengan metode IVA Test 

b. Terbentuknya sikap yang baik pada wanita 

usia subur tentang deteksi dini kanker 

serviks dengan metode IVA Test 

c. Meningkatkan sikap   wanita   usia   subur 

tentang deteksi dini kanker serviks dengan 

metode IVA Test 

3. Persiapan Pasien Lembar Inform consent kepada Wanita Usia 

Subur 

4. Indikasi a. Wanita Usia Subur usia 30-50 tahun 

b. Melakukan hubungan seksual teratur 

c. Dapat membaca dan menulis 

d. Sudah mengetahui tentang IVA Test 

5. Kontra Indikasi Responden yang sudah pernah menderita kanker 

Serviks 

6. Persiapan Alat Lembar Kuesioner, Booklet IVA dan alat tulis 

7. Cara Kerja Pra Interaksi : 

a. Verifikasi data 

b. Mempersiapkan media 

Fase orientasi : 

a. Mengucapkan salam 



 

  b. Memperkenalkan diri 

c. Menjelaskan tujuan 

d. Menjelaskan prosedur 

e. Menjelaskan Klien atau kontrak waktu 

Fase Kerja 

a. Menjelaskan pengertian kanker lehe 

b. Menjelaskan gejala dan penyebab kanker 

leher rahim 

c. Menjelaskan factor resiko dan cara 

pencegahan 

d. Menjelaskan pengertian deteksi dini 

kanker leher Rahim dengan metode IVA 

e. Menjelaskan manfaat dan keuntungan 

pemeriksaan IVA 

f. Menjelaskan cara pemeriksaan dan syarat 

pemeriksaan IVA 

Fase Terminasi 

Evaluasi 

8. Referensi a. Keputusan  Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia Nomor 

796/MENKES/SK/VII/ 2010 tentang 

pedoman teknis pengendalian kanker 

serviks. 

b. Permenkes no. 34 tahun 2015 tentang 

Penanggulangan Kanker Leher Rahim 

c. Depkes RI. ( 2009). Buku Saku Pencegahan 

Kanker Leher Rahim & Kanker Payudara. 

Jakarta: Depkes RI 
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Hasil Olah Data SPSS 

 
Statistics 

  

 
Kelompok 

Umur 

 

 

 
Pendidikan 

 

 

 
Pekerjaan 

Sikap 
sebelum 
diberikan 
penkes 

Sikap 
Sesudah 
diberikan 
penkes 

N Valid 15 15 15 15 15 

 Missing 0 0 0 0 0 

 

 

Kelompok Umur 
 

  
Frequency 

 
Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 30-40 tahun 14 93,3 93,3 93,3 

 
41-50 tahun 1 6,7 6,7 100,0 

 
Total 15 100,0 100,0 

 

 

Pendidikan 

  
Frequency 

 
Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid SD/SMP 4 26,7 26,7 26,7 

 SMA 5 33,3 33,3 60,0 

 DIPLOMA/S1 6 40,0 40,0 100,0 

 
Total 15 100,0 100,0 

 

 

Pekerjaan 

  
Frequency 

 
Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid IRT 11 73,3 73,3 73,3 

 PNS 4 26,7 26,7 100,0 

 Total 15 100,0 100,0  



 

 

 

Case Processing Summary 

 
Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

PRE 
TEST 

15 100,0% 0 0,0% 15 100,0% 

POST 
TEST 

15 100,0% 0 0,0% 15 100,0% 

 

Descriptives 
 

  
Statistic 

Std. 
Error 

PRE 
TEST 

Mean  50,0000 1,88225 

95% 
Confidence 
Interval for 
Mean 

Lower 
Bound 

45,9630  

 Upper 
Bound 

54,0370  

 5% Trimmed Mean 49,8889  

 Median  48,0000  

 Variance  53,143  

 Std. Deviation 7,28991  

 Minimum  40,00  

 Maximum  62,00  

 Range  22,00  

 Interquartile Range 14,00  

 Skewness  ,449 ,580 

 Kurtosis  -,844 1,121 

POST 
TEST 

Mean  72,5333 3,03765 

95% 
Confidence 
Interval for 
Mean 

Lower 
Bound 

66,0182  

 Upper 
Bound 

79,0484  

 5% Trimmed Mean 73,3704  

 Median  76,0000  

 Variance  138,410  

 Std. Deviation 11,76476  

 Minimum  45,00  



 

Maximum 85,00  

Range 40,00  

Interquartile Range 10,00  

Skewness -1,538 ,580 

Kurtosis 1,935 1,121 

 

Tests of Normality 
 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PRE 
TEST 

,233 15 ,027 ,874 15 ,039 

POST 
TEST 

,217 15 ,056 ,819 15 ,007 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

Descriptive Statistics 

  
N 

 
Mean 

Std. 
Deviation 

 
Minimum 

 
Maximum 

PRE 
TEST 

15 50,0000 7,28991 40,00 62,00 

POST 
TEST 

15 72,5333 11,76476 45,00 85,00 

 

Ranks 
 

  
N 

Mean 
Rank 

Sum of 
Ranks 

POST 
TEST - 
PRE 
TEST 

Negative 
Ranks 

0a 0,00 0,00 

Positive 
Ranks 

15b 8,00 120,00 

 Ties 0c   

 Total 15   

 

 
Test Statisticsa 

 

 
POST 
TEST - 
PRE 
TEST 

Z -3.412b 

Asymp. 
Sig. (2- 
tailed) 

,001 

a. Wilcoxon Signed 
Ranks Test 

b. Based on negative 
ranks. 
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Master Tabel 

 

Kelompok Umur 

Kode 1 : 30-40 th 

Kode 2 : 41-50 th 

Pendidikan 

Kode 0 : tidak sekolah 

Kode 1 : SD/SMP 

Kode 2 : SMA 

Kode 3 : Diploma/s1 

Pendidikan 

Kode 0 : IRT 

Kode 1 : Pedagang 

Kode 2 : PNS 

Kode 3 : Karyawan swasta 

Kelompok Sikap 

Sikap 1 : Pre test 

Sikap 2 : Post test 
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Dokumentasi 
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