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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan atas kehadirat Allah SWT, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang diajukan sebagai 

salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Gizi pada Program Studi 

Diploma III Gizi Poltekkes Kemenkes Riau. Adapun judul tugas akhir saya, yaitu 

Hubungan Keragaman Konsumsi Pangan dan Status Gizi pada Remaja di 

SMA Negeri 5 Pekanbaru. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, 

dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan tugas akhir ini, sangatlah sulit 

bagi saya untuk menyelesaikannya. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima 

kasih kepada:  

1. Husnan, S.Kp, MKM, selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. 

2. Fitri, SP, MKM, selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Riau. 

3. Yessi Alza, SST, M. Biomed selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu, pikiran, dan tenaga dalam memberikan bimbingan dan 

arahan dalam penyelesaian tugas akhir saya. 

4. Dewi Rahayu, SP, M.Si selaku Dosen Pembimbing II yang telah memberikan 

masukan dan arahannya untuk membantu penyelesaian tugas akhir saya. 

5. Yessi Marlina, S.Gz, MPH selaku Dosen Penguji yang telah memberikan 

kritik dan masukan untuk perbaikan dalam penyelesaian tugas akhir saya. 

6. Kedua orang tua dan adik-adik saya yang telah memberikan dukungan, 

semangat, dan do’anya kepada saya dalam mengerjakan tugas akhir ini. 

7. Seluruh dosen Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau yang telah 

memberikan ilmu dan ajarannya selama masa perkuliahan. 

8. SMA Negeri 5 Pekanbaru yang telah membantu menjadi tempat penelitian 

dan responden dalam penelitian tugas akhir saya. 

9. Zahrah, Aulya, dan Elsy yang telah memberikan bantuan, tenaga, dan 

waktunya dalam proses penelitian tugas akhir saya. 

10. Seluruh teman-teman D3 Gizi 2019 yang telah membersamai saya. 
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Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga tugas akhir ini 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. Penulis menyadari bahwa 

penyusunan tugas akhir ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, 

penulis mengharapkan saran dan kritik demi kesempurnaan tugas akhir ini.  

 

 

Pekanbaru, Juni 2022 
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