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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

memberikan saya rahmat serta karunia – Nya sehingga saya dapat menyelesaikan 

usulan Tugas Akhir ini dengan Judul “ Perubahan Pola Makan Mahasiswa Tingkat 

Akhir Poltekkes Kemenkes Riau Selama Pandemi COVID -  19 ” 

Selama menyelesaikan penyusunan Tugas Akhir ini penulis telah banyak 

bantuan dari berbagai pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung. Untuk itu, 

dengan segala kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih yang 

sebesar – besarnya kepada semua pihak yang turut membantu, khususnya “ 
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memberikan masukan ilmu, waktu dan semangat serta memberikan pengarahan 

kepada penulis dalam penyusunan Tugas Akhir ini. 

4. Yolahumaroh, SKM, MPH selaku Dosen pembimbing II yang telah banyak 

memberikan masukan ilmu, waktu dan semangat serta memberikan pengarahan 

kepada penulis dalam penyusunan Tugas Akhir ini. 

5. Dra.Lily Restusari, M.Farm, Apt selaku Dosen penguji yang telah bersedia 

memberikan arahan, kritik serta saran demi perbaikan kepada penulis dalam 

penyusunan Tugas Akhir ini. 

6. Seluruh staf Dosen Prodi Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Riau yang telah 

membantu kelancaran penulis dalam menyelesaikan studi. 

7. Keluarga tercinta, Ayah Sinta Parasian Hutagalung SH, Ibu Netty Juita 

Sigalingging SP.i, abang , kakak dan juga adik saya yang selalu mendo’akan dan 

senantiasa memberikan semangat dan motivasi, serta dorongan moril maupun 

material yang tak terhingga. 

8. Semua pihak yang telah membantu penulis sehingga dapat menyelesaikan tugas 

akhir ini baik secara langsung maupun tidak langsung yang tidak dapat disebutkan 

satu per satu. 
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Penulis menyadari sepenuhnya bahawa Tugas Akhir ini masih juga dari kata 

sempurna, Oleh karena itu penulis mengaharapkan kritikan dan saran yang 

membangun untuk kesempurnaan Tugas Akhir ini. 
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