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ABSTRAK 

 Bidan sebagai pelaksana asuhan berperan penting dalam menurunkan 

angka kematian ibu dan bayi dalam pencapaian target AKI yang ditetapkan 

SDG’s tahun 2030 sebanyak 70/100.000 kelahiran hidup dan AKB 12/1000 

kelahiran hidup. Laporan kasus ini bertujuan untuk memberikan asuhan CoMC 

dari masa hamil, persalinan, masa nifas, neonatus dan keluarga berencana. Asuhan 

ini dilakukan mulai usia kehamilan 36 minggu di Klinik Pratama Taman Sari 4 

dan dilanjutkan di rumah Ny.W dari bulan Desember 2021 sampai Maret 2022 

sebanyak 11 kali kunjungan yaitu masa hamil 3 kali, persalinan 1 kali, nifas 4 

kali, neonatus 3 kali dengan instrumen yang digunakan saat pemeriksaan yaitu 

format pengkajian asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus, 

buku KIA, leaflet dan alat-alat yang digunakan saat pemeriksaan. Masalah yang di 

alami oleh Ny. W pada saat hamil adalah sering BAK, Proses persalinan  berjalan 

dengan normal di Klinik Pratama Taman Sari 4 dengan Asuhan Persalinan 

Normal (APN). Bayi lahir Spontan dengan jenis kelamin Perempuan, berat badan 

3100 gram, dan panjang badan 48 cm. Pelayanan masa nifas P4A0H4 dilakukan 

sebanyak 4 kali kunjungan di rumah pasien, tidak ditemukan masalah atau 

komplikasi, pada penggunaan alat kontrasepsi ibu menggunakan suntik KB 3 

bulan. Pada kunjungan neonatus dilakukan perawatan sehari-hari, pendidikan 

kesehatan tentang perawatan tali pusat, pijat bayi, terjadi peningkatan berat badan 

bayi sebanyak 1100 gram pada hari ke-25. Bidan sangat diharapkan dapat dengan 

baik memberikan asuhan kebidanan pada masa hamil, bersalin, nifas dan neonatus 

serta memberikan konseling mengenai ASI eksklusif dan keluarga berencana yang 

akan berdampak untuk menurunkan angka kematian ibu dan bayi. 
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ABSTRACT 

 Midwives as care providers play an important role in reducing maternal 

and infant mortality in achieving the MMR target set by the SDGs in 2030 of 

70/100,000 live births and IMR 12/1000 live births. This case report aims to 

provide CoMC care from pregnancy, childbirth, the postpartum period, neonates 

and family planning. This care was carried out starting at 36 weeks of gestation at 

the Taman Sari 4 Primary Clinic and continued at Mrs.W's house from December 

2021 to March 2022 for 11 visits, namely 3 times pregnant visits, 1 delivery visit, 

4 times postpartum visits, 3 neonates visits. The instruments used during the 

examination were the format of the assessment of midwifery care for pregnancy, 

childbirth, postpartum and neonates, MCH books, leaflets and the tools used 

during the examination. The problem experienced by Mrs. W during pregnancy 

was frequent urination. The delivery process went normally at the Taman Sari 4 

Primary Clinic with Normal Childbirth Care. The baby was born spontaneously 

with a female gender, weight 3100 grams, and body length 48 cm. The P4A0H4 

postpartum service was carried out for 4 visits at the patient's home, no problems 

or complications were found, with the use of maternal contraceptives using a 3-

month birth control injection. At the neonate's visit, daily care, health education 

about umbilical cord care, baby massage, there was an increase in the baby's 

weight as much as 1100 grams on the 25th day. Midwives are expected to be able 

to properly provide midwifery care during pregnancy, childbirth, postpartum and 

neonates as well as provide counseling on exclusive breastfeeding and family 

planning which will have an impact on reducing maternal and infant mortality. 
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