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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Alla SWT, yang senantiasa melimpahkan segala 

rahmat dan karunianya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini 

yang diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Gizi 

pada Program Diploma III Gizi Poltekkes Kemenkes Riau. Adapun judul dari 

tugas akhir ini “Gambaran Asupan Lemak, Serat, dan Kadar Kolesterol pada 

Pegawai Kantor di Inspektorat Provinsi Riau”. 

 Dalam menyelesaikan laporan tugas akhir ini, penulis menghadapi 

beberapa kesulitan akan tetapi berkat bimbingan dan arahan serta bantuan dari 

semua pihak, Tugas Akhir ini dapat penulis selesaikan tepat pada waktunya. Pada 

kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada 

yang terhormat 

1. H. Husnan, S.Kep, M.KM selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Riau; 

2. Fitri, SP, M.KM selaku  Ketua Jurusan D III Gizi Poltekkes Kemenkes 

Riau; 

3. Roziana, SST, M.Gizi selaku pembimbing I yang telah meluangkan waktu, 

tenaga maupun pemikirannya untuk penulisan dalam memberikan 

bimbingan untuk menyempurnakan dan menyelesaikan tugas akhir ini; 

4. Yessi Marlina, S.Gz, MPH selaku pembimbing II yang telah memberikan 

masukan demi kesempurnaan tugas akhir ini; 

5. Lidya Novita, Ssi, M.Si selaku penguji yang telah memberikan 

saran/masukan perbaikan dalam penyelesaian Tugas Akhir ini; 

6. Kedua orang tua tercinta dan adik-adik saya yang telah memberikan 

dukungan, semangat, dan do’anya kepada saya dalam mengerjakan tugas 

akhir ini. 

7. Kantor Inspektorat Provinsi Riau yang telah membantu menjadi tempat 

penelitian dan responden dalam penelitan tugas akhir saya. 

8. Seluruh teman-teman D3 Gizi 2019 yang telah memberikan dukungan dan 

bantuannya kepada saya untuk menyelesaikan tugas akhir saya ini. 



 

v 

 

9. Kepada semua pihak yang tidak mungkin disebutkan satu-persatu atas jasa 

dan bantuannya, semoga apa yang mereka berukan dapat dierima sebagai 

ibadah dan memperoleh balasan dari Tuhan Yang Maha Esa 

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga tugas akhir ini 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. Penulis menyadari bahwa 

penyusunan tugas akhir ini jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan saran dan kritik demi kesempurnaan tugas akhir ini. 

 

Pekanbaru, 20 Juni 2022 
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