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ABSTRAK 
 

Nadila Febi Aristya (2022). Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Pasien Dengan 
Gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran Di Wilayah Kerja UPTD 
Puskesmas Pekan Heran, Kecamatan Rengat Barat. Karya Tulis Ilmiah, Program 
Studi DIII Keperawatan Di Luar Kampus Utama, Jurusan Keperawatan, 
Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (1) Ns. Alice Rosy, M.Kep 
(2) Ns. Elmukhsinur, S.Kep.,M.Biomed. 

Halusinasi merupakan suatu gangguan yang berasal dari dalam diri individu 
atau dari luar individu tersebut, yang berupa suara yang didengarnya bisa dari 
suara yang dikenalinya maupun jenis suara tunggal atau multiple yang dapat 
memerintahkan perilaku itu sendiri. Jumlah penderita halusinasi di Puskesmas 
Pekan Heran adalah 13 orang dari 35 orang. Dampak dari halusinasi adalah dapat 
mengakibatkan penderita terus menerus terganggu oleh halusinasi tersebut. 
Semakin lama dibiarkan maka akan semakin berat. Maka dari itu diperlukan 
tindakan salah satunya adalah pemberian asuhan keperawatan yang merupakan 
tujuan dari penelitian ini dengan metode studi kasus dilakukan pada tanggal 02-07 
Juni 2022. Dan didapatkan hasil dari penelitian ini adalah Subjek N dapat 
menerapkan SP 1 sampai SP 4, sedangan Subjek U dari keempat SP hanya dapat 
diterapakan 1 SP, karena Subjek U tidak mau ditemui dan Subjek U juga sudah 
putus obat. Disarankan untuk fasilitas pelayanan kesehatan dapat mengembangkan 
program kesehatan jiwa yang dapat memfasilitasi penanganan masalah gangguan 
kesehatan jiwa yang dialami klien dan keluarga dengan halusinasi. 
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ABSTRACT 

Nadila Febi Aristya (2022). Nursing Care In Patients With Sensory 
Perception Disorder Of Auditory Hallucinations In Community Health Center Of 
Pekan Heran. Scientific Writing Case Study, Pekanbaru Nursing DIII Study 
Program, Department of Nursing, Riau Health Ministry Polytechnic. Advisor (I) 
Ns. Alice Rosy, M.Kep, (II) Ns. Elmukhsinur, S.Kep.,M.Biomed. 

Hallucinations are a disorder that originates with in the individual or 
outside the individual. The sounds hears can be heard either by familiar sounds or 
multiple sounds which can command the behavior it self. The number of 
hallucinations in the medical center of Pekan Heran is 13 out of 35. The effect of 
hallucinations is that they can cause sufferers to be constantly plagued by them. 
The longer you let it go, the harder it gets. Therefore, the action of one is the 
caregiver that is the purpose of this research by case study method was done on 
June 02-07, 2022. And the results of this research are subject n can apply sp 1 to 
sp 4, the u subject's assessment of all four sp is only one sp, since the u subject is 
not available and the u subject is also disengaged. It is recommended for health 
care facilities to develop mental health programs that could facilitate the 
treatment of mental disorders that clients and families experience with 
hallucinations. 

Keywords : Nursing Care, Hallucinations, audiotory  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


