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ABSTRAK 

 

Meliza Ningsih (2022) Asuhan Keperawatan Pada Pasien Post Operasi 
Appendiktomi Pada Ny.K dan Tn.R dengan masalah Nyeri Akut Di Ruang Rawat 
Inap Bedah RSUD Indrasari Rengat. Karya tulis Ilmiah Studi Kasus,  Program 
Studi DIII Keperawatan Diluar Kampus Utama Jurusan Keperawatan, Politeknik 
Kesehatan Kemenkes Riau. Pembimbing (I) Ns. Novita Kusumarini, M.Kep (II) 
Ns.Sety Julita, S,Kep, M.Kep. 

 
Appendiktomi merupakan pembedahan pengangkatan appendiks yang 
mengakibatkan efek rasa nyeri pada luka post operasi sehingga dapat mengganggu 
rasa nyaman pada pasien. Nyeri akan dirasakan karena hilangnya pengaruh efek 
obat anastesi, nyeri juga dapat muncul saat pasien melakukan pergerakan bebas. 
Jumlah pasien yang melakukan appendiktomi dan dirawat diruang rawat inap 
pada tahun 2020 berjumlah 63 orang serta pada tahun 2021 berjumlah 44 orang. 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melakukan asuhan keperawatan pada 
penderita appendiktomi dengan nyeri akut yang dilakukan selama 6 hari. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa nyeri pada subjek menurun setelah dilakukan 
asuhan keperawatan. Saran untuk peneliti selanjutnya menggunakan metode 
eksperimen atau kelompok kontrol adalah mengubah metode yang dilakukan 
serupa. 
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ABSTRACT 
 
 
Meliza Ningsih (2022) Nursing Care for Postoperative Appendectomy Patients on 
Mrs. K and Tn.R with acute pain problems in the Surgical Inpatient Room at 
RSUD Indrasari Rengat. A Scientific Paper Case Study, DIII Nursing Study 
Programs Outsiding the Main Campus of Nursing Department, Health 
Polytechnic Ministry of Riau. Supervisor (I) Ns. Novita Kusumarini, M.Kep (II) 
Ns.Sety Julita, S.Kep, M.Kep. 
 
Appendectomy is a surgical removal of the appendix which caused a painful effect 
on the postoperative wound that made patients discomfort. Patients will feel pain 
due to the effect of anesthetic drug disappear, pain can also be felt when the 
patient moves a lot. The number of patients who did appendectomy and was 
treated in the inpatient room was 63 people in 2020 and there were 44 people in 
2021. The purpose of this study was to provide nursing care for appendicectomy 
patients with acute pain for 6 days. The results showed that the subject’s pain 
decreased after doing nursing care. Further researchers are suggested to use 
experimental method or different control group and using different method. 
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