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ABSTRAK 

Salah satu upaya dalam pencegahan dan penanganan komplikasi dalam 

kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus adalah dengan asuhan kebidanan 

Continuity of Midwifery care (CoMC). Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk 

memberikan asuhan kebidanan yang komprehensif dan berkesinambungan pada 

Ny. S G2P1A0H1 dari masa hamil trimester III dari UK 35-39 minggu, bersalin, 

nifas, dan neonatus di PMB Dince Safrina Kota Pekanbaru. Asuhan yang 

diberikan sesuai dengan standar kebidanan dan di dokumentasikan dengan metode 

SOAP. Asuhan kebidanan dilakukan sejak tanggal 4 Januari 2022 sampai 17 

Maret 2022. Asuhan dilakukan sebanyak 11 kali yaitu 3 kali kunjungan pada saat 

hamil, 1 kali kunjungan pada saat mendampingi proses persalinan, 4 kali 

kunjungan pada saat nifas, dan 3 kali kunjungan pada saat neonates. Instrumen 

yang digunakan yaitu format pengkajian asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, 

nifas, dan neonatus, buku KIA, leaflet, dan alat-alat yang digunakan saat 

pemeriksaan. Selama kehamilan masalah yang ibu alami yaitu ketidaknyamanan 

fisiologis di trimester III yaitu nyeri perut bagian bawah, yang dapat diatasi 

dengan memberikan asuhan senam hamil. Pada masa persalinan, ibu melahirkan 

secara Sectio Caesarea di RS PMC Kota Pekanbaru atas indikasi kehamilan 

resiko tinggi oleh faktor diusia lebih dari 35 tahun. Bayi lahir dengan jenis 

kelamin perempuan, berat badan 3450 gram dan panjang badan 49 cm. Pada masa 

nifas nyeri bekas operasi dapat teratasi dengan kompres hangat dan senam nifas. 

Pada masa neonatus tidak ditemukan masalah, dengan berat badan lahir 3.450 

gram dan pada akhir asuhan berat badan bayi 4.500 gram dan terjadi peningkatan 

berat badan bayi sebanyak 1.050 gram. Asuhan yang diberikan yaitu pijat bayi. 

Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk mempertahankan dan 

mengoptimalkan asuhan komprehensif pada masa kehamilan, persalinan, nifas, 

dan neonatus. 
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ABSTRACT 

 

One of the efforts in prevention and treatment in pregnancy, childbirth, 

postpartum and neonate is with continuous midwifery care (CoMC). This final 

task report aims to provide comprehensive and continuous midwifery care to Mrs. 

S G2P1A0H1 from the third trimester of pregnancy, maternity, postpartum, and 

neonate at Dince Safrina Independent Midwifery Practice Pekanbaru City. The 

care provided in accordance with the standards of midwifery and documented 

with SOAP method. Midwifery care is given at the first contact from January 4 to 

March 17, 2022 as many as 11 times, namely 3 visits while pregnant, 1 visit 

during childbirth, 4 visits at the time of postpartum, and 3 visits at the time of 

neonates where the instrument used is the format of assessment of pregnancy 

midwifery care, childbirth, postpartum, and neonates, Maternal Child Health 

(MCH) books, leaflets, and tools used during inspection. Care given from 35-39 

weeks of gestation, during pregnancy the  problem that the mother experiences is 

physiological discomfort in the III trimester, namely lower stomach pain, that can 

be overcome by the advice given treatments are pregnant gymnastics. During 

labor, the mother gave birth by Section Caesarea at PMC Hospital, Pekanbaru 

City with indications high risk pregnancy over 35 years old. The baby was born 

with a female gender weighing 3450 grams and body length 49 cm. During the 

postpartum period, postoperative pain can be resolved with warm compresses and 

postpartum exercises. While at the time of neonatal no problem was found, with a 

birth weight of 3,100 grams and at the end of the baby's weight care 4,400 grams 

and there was an increase in the baby's weight as much as 1,300 grams. Another 

upbringing provided is a baby massage. It is recommended to health workers to 

maintain and optimize comprehensive care during pregnancy, childbirth, 

postpartum, and neonates 
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