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ABSTRAK 

 

Continuity of care dalam kebidanan merupakan serangkaian kegiatan pelayanan 

berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, serta 

keluarga berencana sehingga diharapkan dapat berkontribusi dalam percepatan 

penurunan AKI dan AKB di Indonesia. Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk 

memberikan asuhan kebidanan yang menyeluruh dan berkesinambungan dimulai 

sejak hamil, bersalin, nifas dan neonatus . Asuhan ini dimulai sejak tanggal 06 

November 2021 sampai tanggal 30 Januari 2022 pada Ny.Y di Klinik Pratama 

Afiyah dimulai pada usia kehamilan 34-35 minggu dan diikuti dengan 4 kali 

kunjungan kehamilan. Terdapat keluhan berupa nyeri pinggang dan Braxton 

hicks yang diatasi dengan pemberian pendidikan kesehatan secara berkelanjutan. 

Persalinan Ny.Y terjadi pada usia kehamilan 39-40 minggu. Saat proses 

persalinan ibu bersalin secara normal dengan asuhan APN 60 langkah. IMD 

berhasil pada menit ke – 52. Asuhan masa nifas 4 kali kunjungan rumah, didapati 

keluhan berupa nyeri pada luka laserasi derajat II yang dapat diatasi dengan 

memberikan pendidikan kesehatan mengenai fisiologi rasa nyeri dan anjuran 

untuk mengatasi ketidaknyamanan ibu. Kunjungan neonatus dilakukan 

berdampingan dengan kunjungan nifas yaitu sebanyak 3 kali kunjungan (KN). 

Selama memberikan asuhan neonatus, bayi hanya diberi ASI saja . Masalah yang 

terjadi pada neonatus berupa ikterus fisiologis yang dapat teratasi dengan 

memberikan pendidikan kesehatan mengenai pemberian ASI yang sering pada 

bayi, menjemur bayi. Diharapkan bidan dapat mempertahankan asuhan kebidanan 

secara berkesinambungan, salah satunya pada saat masa neonatus yaitu menjemur 

bayi dan pemberian ASI lebih sering yang bertujuan agar bayi tidak ikterik. 
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ABSTRACT 

 

Continuity of care in midwifery is expected from services ranging from childbirth, 

postpartum, newborns, and family planning so that it is expected to contribute to 

the acceleration of the decline in MMR and IMR in Indonesia. This final report 

was aimed to give comprehensive midwifery care, started from pregnancy, labor 

times, childbed and neonatus.This comprehensive midwifery care was started 

November 6
st
 2021 to January 30

th
 2022, given to Mrs. Y in Klinik Pratama 

Afiyah started 34-35 weeks of gestation for 4 times visitting. Low back pain and 

Braxton’s hisck were found then continuity heatlh education was given as 

solution. Mrs. Y’s delivery started at 39-40 week of gestation. During the labor 

process, the mother gave birth normally with 60 steps of APN care and IMD was 

success in 52
th

 minutes. Postpartum care 4 times home visits, found complaints  

Complaints of pain in grade II lacerations of the perineum which can be overcome 

by providing health education about the physiology of pain and recommendations 

to overcome maternal discomfort. Neonatal visits were carried out side by side 

with postpartum visits, namely 3 visits (KN). While providing neonatal care, the 

baby is only given breast milk. Problems that occur in neonates are in the form of 

physiological jaundice which can be overcome by providing health education 

about frequent breastfeeding for infants, drying the babies. It is expected that 

midwives can maintain continuous midwifery care, one of which is during the 

neonate period, namely drying the baby and giving breast milk more often which 

aims to prevent the baby from being jaundiced. 
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